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ERETTSEGI KOVETELMENYEK KOZEP ES EMELT SZINTEN

MAGYAR NYELYV ES IRODALOM

RESZLETES VIZSGAKOVETELMENYEK

A) KOMPETENCIAK

Ko6zép- és emelt szinten egyarant
1. Szovegeértés

O
O
O

O oo 0O

Informaciok feldolgozasa és megitélése.

Informaciodk céliranyos és mérlegeld hasznalata: kivalasztas, Gjrarendezés a téma €s az olvasasi cél dsszefiiggésében.

Nyomtatott és elektronikus informacioéforrasok ismerete és haszndlata (pl. egynyelvii szotar, antoldgia, kézikonyv, lexikon, enciklopédia,
irott és elektronikus sajto; Magyar Elektronikus Konyvtar). A céliranyos, etikus és mérlegelé informacidhasznalat.

Nyelvi, kommunikacios és irodalmi ismeretek alkalmazasa nyomtatott és elektronikus informacioforrasok szovegeinek értelmezésében,
létrehozasaban, 0sszehasonlitasaban, megitélésében.

Személyes allasfoglalas kialakitasa kiilonféle gondolatokrél, ismeretekrdl, véleményekrol.

Irodalmi és nem irodalmi szovegek értelmezése.

Kiilonbozo szovegértelmezési eljarasok alkalmazasa a miifajnak és az adott szempontnak megfelelden.

A gondolatmenet, a kifejezésmadd, a miifaj, a szerkezet, a grammatikai szervezddés, a stilus jelentéshordozo szerepének megfogalmazasa
szépirodalmi, szakmai-tudomanyos, publicisztikai és gyakorlati szovegek értelmezésével, dsszehasonlitasaval, értékelésével.

Annak bemutatdsa, hogyan hordozza és fejezi ki az irodalom kiilonb6z6 korok és emberek tapasztalatait, élményeit, gondolatait, erkdlcsi
megfontolasait.

Szdvegen beliili és szovegek kozotti jelentésbeli utaladsok megfogalmazasa.

Olvasmanyokra valo targyszert, illetve a személyes €rintettséget is kifejezd reagalés kiilonb6zo irdsbeli és szobeli kozlésmodokban.



2. rasbeli szovegalkotas

ad

Széles kori olvasottsagon alapuld tajékozottsag €s személyes vélemény megfogalmazésa kiilonb6z6 témakban és kiillonbozé mifajokban a
miifajnak, a témanak, a cimzettnek megfelelé szabatossaggal.

Tajékoztato, érveld és esszétipusu szovegek 1étrehozasa a megadott témakban (pl. a kulturdlis orokség, a civilizacio ellentmondasai, az élet
minosége, a mindennapi életvitel dontéshelyzetei; az emberi kapcsolatok, erkélcsi kérdések, érzelmek;, a mindenkori jelen
problémahelyzetei, kérdései, valaszai, a tomegkommunikdacio, az informacios tarsadalom,).

frasbeli és szobeli miifajok felépitési, nyelvhasznalati normainak 6nallé alkalmazésa, ideértve az 6nellendrzés és a javitas képességét. O A
megnyilatkozas céljanak ¢és targyanak megfeleld kifejtettségii és stilusu kozlés, a kéznyelvi norma alkalmazésa, biztos helyesiras, rendezett,
olvashat6 iraskép.

Kérdés, probléma irasbeli megvitatasa, érvek megfogalmazasa, a téma tobb nézdpontu értékelését is magaban foglald 6nallé vélemény,
allaspont, kovetkeztetés megfogalmazasa az érvelés modszerével.

Miialkotasok keltette hangulat, ¢lmény, vélemény, allaspont, értékelés kifejezése (pl. koltészetben, szépprozdaban, szinhdzi eléaddsban,
filmben, épitett alkotasokban, a targyi vilagban, képzomiivészetben, zenében).

O Gyakorlati irasmiivek szerkezeti, tartalmi, nyelvi normdinak alkalmazédsa (pl. hozzdszoldsban, padlydzatban, levélben, onéletrajzban,

kérvényben). 0 Az informéciok céliranyos, etikus és elemz0 felhasznalasa.

3. Szobeli szovegalkotas, beszéd

O A beszédhelyzetnek, a miifajnak és a témanak megfeleld nyelvi norma kovetésével lényegre tord, vildgos felépitésli, onalloan kifejtett
kozlés. O A nyilvanos beszéd, a kozszereplés fobb nyelvi és viselkedésbeli kritériumainak alkalmazasa élébeszédben, felolvasasban,
memoriter szoveghti el6addsaban, adott témardl szolo szdbeli eléadasban. A nyelv zenei eszkdzeinek — artikulacio, beszédtempo, hangerd,
hangsuly, hanglejtés, sziinet — kifejez6 €s pontos alkalmazasa.

4. Fogalomhasznalat

O Szovegértelmezés, olvasmanyélmény, személyes allasfoglalas fogalmilag helytallo bemutatasa, eléadasa.
O Erkolcsi, esztétikai, poétikai, retorikai, stilisztikai fogalmak 6nallé alkalmazasa a beszédhelyzetnek és a témanak megfelelden.

O Fogalmak Osszefliggéseinek és valtozo jelentésének megértése €s bizonyitasa példakkal.

Kizaroélag emelt szinten

a Fogalmak értelmezése, meghatarozasa, 6sszehasonlitasa torténeti kontextusokban is.

2.



a Fogalmak valtoz6 érvényességébol kdvetkeztetések megfogalmazasa (pl. a kéznyelvi norma alakulasa, az irodalmisag fogalmanak
valtozasai). Az érettségi vizsgan szamon kérhetd fogalmak korét a Kerettantervek 5—12. évfolyamra érvényes eldirdsaiban szerepld fogalmak
alkotjak.

B) TEMAKOROK

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kozEépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

1. MAGYAR NYELV

1. témakor: Kommunikacio

e VIZSGASZINTEK
ISMERETKOROK R -
Kozépszint Emelt szint
A nyelv mint kommunikécio |- A kommunikécios folyamat tényezdinek, - A kommunikécio6 folyamata.
céljanak, funkcidinak, valamint ezek Osszefiiggésének |- A kommunikacid tényez6i.
megértése, bizonyitasa beszédhelyzetek elemzésével, |- A kommunikacios cél és funkcié6.
szovegértelmezéssel, szovegalkotassal. ; A kommunikécié univerzalis jellege.
- A nyelv szerepe a kommunikacioban. - A kommunikacié fogalmanak interdiszciplinaris
jellege.
- Neéhany példa a kiilonféle tarsadalmak és
kultarék jelrendszereinek eltéréseire (pl. a folklor, az
utca, az elektronikus kommunikécio jelrendszere). - A
nyelvi és nem nyelvi kommunikaciés normak
kultarankeénti eltérései példak alapjan.
Pragmatika - A sikeres nyelvhasznalat gyakorlata: a - A nyelv miikddése, a nyelvhasznalat kiilonb6z6
nyelvhaszndlat, a tarsalgas Osszetevoi; beszédaktusok; | kontextusokban, kiilonbozd célok elérésére.
az egylttmiikodés elve; udvariassagi formak. - Egyiittmiikodési elvek.




Nyelvi és vizualis
kommunikacio

- Az emberi kommunikacié nem nyelvi jelei és
kifejezdeszkozei

(pl. gesztusok, mimika, térkdzszabalyozas, tekintet,
kiilsé megjelenés, testtartas, fejtartas, csend).

- A vizualis és a nyelvi jel, a vizualis és a nyelvi
kommunikécio.

A kommunikacidé mikodése

- A kommunikéci6 formdja: a szobeliség és az
irasbeliség.
- A szovegfajtak tartalmi és formai jellemzdinek

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

kapcsolata a kommunikécios folyamattal.

- Példék a kiilonb6z6 kozlésmodok kommunikacios
funkcidira (parbeszéd, torténetmondas, levél, lizenet,
feljegyzés; koszonés, megszolitdsformak).

Személykozi kommunikacio

- Kommunikacios zavar, manipulacid, elvaras,
megfelelés.

- A kozvetlen személyk6zi kommunikacié. - Az
irott és az elektronikus tdmegkommunikécio
kiilonbségei.

A tdomegkommunikécio

- A kiilonféle kommunikaciés helyzetekben
elhangzo tizenetek céljanak dekoddolésa, az lizenetek
szandékanak felismerése.

- Tény és vélemény, tajékoztatas és
véleménykozlés megkiilonboztetése a
tomegkommunikacioban. - A kommunikacio tipusainak,
jellemzdinek megismerése: személyes, csoportos,
nyilvanos és tomegkommunikacio.

- A f6bb médiamiifajok ismerete.

- A tdmegkommunikéci6 jellemzdi, funkcioi,
megjelenési formai, nyelvi és képi kifejezési formai. -
Az internetes feliiletek mint kommunikacids csatornak.
- A reklamok funkcigja, miikddése, hatésa.

- T4jékoztato és véleménykozld mifajok.




2. témakdr: A magyar nyelv torténete

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

A nyelv mint torténeti
képz6édmény

- Valtozas ¢s allandosag a nyelvben.
- A szdkészlet valtozasa a magyar nyelv torténetében.

- Szinkron és diakrén kutatasi modszer.

- Osszehasonlito nyelvszemlélet: nyelviink helye
a vilagban.

A magyar nyelv rokonsaga

- A magyar nyelv rokonsaganak elméletei.

- A 19. szdzad versengd elméletei, az utdbbi évtizedek

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

torekvései a szdrmazasi modellek feliilvizsgalatara
(,,csalad” és ,,fa” metaforak kritikdja, illetve ujabb
régészeti és mas segédtudomanyok kutatasai stb.)

Nyelvtorténeti korszakok

- A magyar nyelv torténetének f6 korszakai. - A
nyelvtorténet forrdsai: kézirdsos és nyomtatott
nyelvemlékek (pl. A tihanyi apadtsag alapitolevele,
Halotti beszéd és konyorgés, Omagyar
Mariasiralom).

- A nyelvyjitas 1ényege és jelentdsége példak
alapjan.

- Az Osmagyar, az 6magyar, a kézépmagyar
korszak, az ijmagyar kor jellemzdinek és
nyelvtorténeti folyamatainak részletesebb ismerete.

- A nyelvtorténeti korszakokat jellemzd
valtozasok néhany példéja a hangrendszerbdl, a
nyelvtani rendszerbdl.

- Az életmdd, a torténelem és a szokincs néhany
Osszefliggése, anyagi ¢€s szellemi miveltség
megjelenése a szokészletben néhany példaval. -
Nyelvtorténeti-nyelvtudomanyi kézikonyvek (pl. A
magyar nyelv torténeti-etimologiai szotdara — TESZ). -
A nyelvujités torténete, hatasa, értékelése, az
ortologus—neoldgus vita f6bb dllomésai és szereploi, a
magyar nyelv sztenderdizacioja.

- Néhany szoveg nyelvi szempontu bemutatésa a
régi magyar irodalombol (pl. Pazmany Péter, Mikes
Kelemen irasai).




A magyar nyelv
szokészletének alakulasa

- A szokészlet rétegei: 6si 0rokség, belso keletkezésti
elemek, jovevényszok, nemzetkdzi miiveltségszok,
idegen szavak.

- A szokincs jelentésvaltozasanak fobb tipusai,
tendenciai.

3. témakor: Ember és nyelvhasznalat

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

Ember és nyelv

- A nyelv és gondolkodas, a nyelv és megismer¢s.

- A nyelv szerepe a vildgrol formalt tudasunkban.
- Korlatozott kodu nyelvek: gesztusnyelvek, jelnyelvek.

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

- Az emberiség informacioés forradalmai.
- A nyelv és a kultara viszonya.

Jelek és jelrendszerek

- A nyelv mint jelrendszer.
- A jel, jelek, jelrendszerek a nyelvi és nem nyelvi
kozlésben.

- A nyelvi jel sajatossagai.
- A jeltipusok.

Altalanos nyelvészet

- A nyelvek egyez6 és eltérd tulajdonsagai,
nyelvtipologia, fobb nyelvtipusok és jellemzdik
(agglutinalo, izolalo, flektalo).

Nyelvvaltozatok

- Anyanyelviink rétegzddése 1. A koznyelvi
valtozatok, a csoportnyelvek és a rétegnyelvek.

- Anyanyelviink rétegzédése 11. A nyelvjarasok €s
a nyelvi norma.

- Egynyelvil szotarak.

- Egy adott nyelvjarasi tertilet és a nyelvi norma
eltérései.

Nyelv és tarsadalom

- A hazankban ¢16 nemzetiségiek nyelvhasznalata.
- Nyelviink helyzete a Karpat-medencében.

- Nyelvi identitas.

- Nyelvi soksziniiség.

- A kétnyelviiség, kettdsnyelviiség, kevert nyelviiség
fogalma és kérdései.




Nyelv és politika,
nyelvmiivelés

- Nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvmiivelés, a
nyelvi norma.
- A mai magyar nyelvmiivelés.

A nyelvmiivelés szerepe az uj nyelvi fejlemények,
jelenségek értelmezésében.

4. témakor: A nyelvi rendszer

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

A nyelv mint jelrendszer

- A nyelvi szintek.

- A jelnyelvek.

Hangtan

- A magénhangzok és a massalhangzok rendszere. -
A hangkapcsolodasi szabéalyossagok tipusai és a
helyesiras 0sszefliggése.

- Hangtani ismeretek: a magyar hangéllomany
ismerete, a hangok alapvetd képzési, ejtési jellemzoi. -
A magyar hangrendszer nyelvjarasi eltéréseinek

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

megfigyelése.
- A magyar hangrendszer néhany nyelvtorténeti
vonatkozasa.

Alaktan és sz6tan

- A morfémak, szoelemek szerepe €és helyes hasznalata
a szoalak felépitésében, a szoszerkezetek alkotdséban.
A magyar nyelv sz6faji rendszere: az alapszo6fajok, a
viszonyszok és a mondatszok.

- Alaktani sajatossadgok: a szotd, a szoelemek
szerepe ¢s funkcidja, kapcsolddasi szabalyaik.

- A szavak szo6faji rendszerbe sorolasanak
kritériumai, hagyomanyai, egy lehetséges szo6faji
rendszer bemutatasa.

- Szofajvaltas, tobbszofajlisag, &tmeneti szofajok.

A mondat szintagmatikus
szerkezete

- A szoszerkezet fogalma, a szintagmak tipusai,
szerepiik a mondat felépitésében, mondatbeli
viszonyaik.

- A mondatrészek fogalma, fajtai, felismerésiik
mondatban, helyes hasznalatuk a mondatok
felépitésében (allitmany, alany, targy, hatarozo, jelzo).

- A vonzat.




Mondattan

- A mondat fogalma, a mondat szerkesztettség ¢és
mondatfajta szerinti tipusai.

- Az egyszerii és 0sszetett mondatok felismerése.
Mondatok elemzése szerkezeti vazlattal.

- A helyes mondatszerkesztés a gyakorlatban.

- Az egyszerli és Osszetett mondatok tipusainak
felismerése.

- Mondatok elemzése szerkezeti vazlattal.

- Rendszermondat, sz6vegmondat.

- A szintez6dés, tombosodés a mondatban.

- Mondatvariansok kozotti kiilonbségek
értelmezése (pl. a stilusérték szempontjabol).

5. témakor: A szoveg

VIZSGASZINTEK

ISMERETKOROK P -
Kozépszint Emelt szint
A szdveg és a - A szoveg fogalma, jellemz0i. - A szovegek jellemzdinek rendszerezése.
kommunikacio6 - Szoveg, szovegosszefliggeés, beszédhelyzet.
- Szovegek jellemzoinek megfigyelése.
. VIZSGASZINTEK
ISMERETKOROK

Kozépszint

Emelt szint

- A cimzett szerepe a szoveg megalkotottsagaban.

A szdveg szoban ¢€s irdsban

- A szobeliség és az irasbeliség hatasa a
szovegformalasra.

- A szobbeli és irott szovegek szerepe, eltérd
jegyei. - Szovegek alkotasa a tajékoztatd, érveld,
meggy0z0, vitazod kozlésformak nehany egyszeriibb
miifajaban. - A szovegfonetikai eszk6zok (hangsuly,
hanglejtés, hangerd, sziinet, beszédtempo) és az
irasjelek helyes, kifejez6 alkalmazasa.

- Szovegek alkotésa a tajékoztato, érveld,
meggy0z0, vitazd kozlésformak néhany dsszetettebb
miifajaban.

- Ervel§ esszék irasa.




A szoveg szerkezete és
jelentése

- A szdveg és a mondat viszonya.

- A kiilonféle tipust és miifaji szovegek
felépitése, egységei.

- Szovegméret, megjelenés.

- A szovegkohézid, a témahal6 és a cim.
- Bekezdés, tomb, szakasz.

- A szovegértelem Osszetevdi: a pragmatikai, a
jelentésbeli és a nyelvtani szintek.

- Az elsddleges €s masodlagos, mogottes jelentés.
- Szovegkohézio: téma-réma, topik, fokusz,
kulcsszo.

- A szovegmondat.

- Nyelvtani tényezdk a szoveg jelentésének
megteremtésében: kotdszo, névmas, névelo,
hataroz6szo, elére- és visszautalds, egyeztetés.

Szovegértelmezés

- A szovegértés, szovegfeldolgozas technikaja,
olvasasi tipusok ¢€s stratégiak.

- A téma értelmezése mindennapi, ismeretterjeszto
¢s szépirodalmi szévegekben.

- A szovegfonetikai eszk6zok és az irasjelek
szerepe a szoveg értelmezésében.

- A téma értelmezése tudomanyos szovegekben. - A
szoveg ¢s a szoveget kiegészitd nem szdvegszerli
elemek (kép, abra, tablazat, tipografia) kapcsolata.

Az intertextualitas

- A szovegkoziség, a vendégszoveg jelenségeinek
értelmezése irodalmi és nem irodalmi szovegekben.

- A szovegek transzformacioi: pl. mém.

A szdvegtipusok

- Szovegtipusok jellemzdi megjelenés, miifajok és
nyelvhasznalati szinterek szerint.

- Digitalis és hagyomanyos, folyamatos €s nem
folyamatos szovegek.

- Szovegtipusok: monologikus, dialogikus és
polilogikus; besz£lt, irott, elektronikus; spontén,
tervezett.

- Kozlésmodok: elbeszéld, leiro, érvelo.

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint




- A legjellegzetesebb kozlésmodok: a beszélt
nyelvi tarsalgasi €s az irott monologikus szovegek. -
Nyelvhasznalati szinterek szerinti szvegtipusok:
mindennapi, kozéleti €s hivatalos, tudomanyos,
publicisztikai, szépirodalmi.

- A tovabbtanulashoz, illetve a munka vilagaban
szlikséges szovegtipusok: kiillonb6zé tipusu
onéletrajzok, motivacios levél; kiillonbozo témaja
hivatalos levelek (pl. panaszos levél, kérvény), rovid,
alkalmi beszéd.

- Az esszé miifaji jellemzoi.

- Ismeretterjesztd, szépirodalmi és egyszeriibb
tudomanyos szévegek elemzése (pl. a cimzettek, a
téma, a szohasznalat, a megszerkesztettség
szempontjabol).

6. témakor: A retorika alapjai

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

A nyilvénos beszéd

- A retorika mint a meggy06z¢s miivelete a
gondolatkozlésben.

- A beszéd felépitése, a beszéd
megszerkesztésének menete az anyaggyijtéstol a
megszolalasig.

- A tanulok életével, mindennapjaival dsszefiiggd
nyilvanos megszolalasok — a kisel6adas és a
vizsgafelelet felépitése.

- Az éllasinterju.

- A szonoki beszéd fajtai (tandcsado beszéd,
torvényszéki beszéd, alkalmi beszéd) és jellemzoi.

- A retorika jelentOsége és alkalmazésa.

A retorika mint a szonoklas tudoméanya.

- Neéhany torténeti értékii €s jelenkori szonoki
beszéd retorikai eszkozei és esztétikai hatasa.

- A sz6jaték és a retorika.

Ervelés, megyvitatas, vita

- A kulturalt véleménynyilvanitas és vita
szabalyai, gyakorlata. A befolyasolas modszerei.

- A szonok tulajdonséagai, feladatai.
- A cafolat modszerei.
- Az el6adas szemléltetésének mddjai (bemutatés,

10.




- Az érvelés miifajai: a tétel, a bizonyitds, a
cafolat, az

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

érv ¢és az ellenérv.

- Az érveld beszéd felépitése, az érvtipusok. Az
érvelés logikaja, technikdja; az érvek elrendezése.

- A legfobb érvelési hibak.

- A hatasos eléadasmod eszkozei.

prezentacio).

- A hatasos meggy6zés és véleménynyilvanitas
nyelvi (mondat- és szovegfonetikai eszk6zok) és nem
nyelvi kifejezésbeli eszkozei a kiilonféle
szovegmiifajokban, az audiovizudlis és multimédias
kozlés kiilonbozo formaiban.

- A hivatalos felszolalas, hozzaszolas kiilonb6z6
helyzetekben.

7. témakor: Stilus és jelentés

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Szohasznalat és stilus

- Stilus €s jelentés a mindennapi
nyelvhaszndlatban, a szaknyelvben és a
szépirodalomban.

- A jellegzetes stilusarnyalatok megismerése (pl.
neutralis, gunyos, patetikus, népies, familiaris,
archaikus, bizalmas, valasztékos), felismerése,
hatasanak elemzése.

- Egyszerl stilusjelenségek felismerése,
magyarazata.

- Stilusérték (alkalmi és allando).

- Stilushatas.

Emelt szint
- A szohasznalat nyelvtani, jelentésbeli és stilaris
kotottségei.
- Stilusparodia.
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A szojelentés

- A nyelvi szintek alkalmi és 4llando
stilusértékének megfigyelése, felismerésiik, valamint
alkalmazasuk a szovegalkotasban.

- A szavak jelentésének szerkezete,
jelentéselemek. - Egyjelentésii, tobbjelentésii sz0,
homonima, szinonima, hasonlé alaku szoépar,
ellentétes jelentés. - Egynyelvii szétarak hasznalata
(pl. Magyar szinonimaszotar, Magyar értelmezd
kéziszotar),

- A hangalak és jelentés viszonya, jelentésmez0.
- Motivalt és motivalatlan szavak.

- A szojelentés valtozasai.

- A jelentés szerepe a nyelvi szerkezetek
kialakitasaban.

- A szorend jelentésvaltozatainak megfigyelése,
hatasértelmezés.

VIZSGASZINTEK

ISMERETKOROK — -
Kozépszint Emelt szint
valamint kétnyelvii szotarak ismerete.
Stiluseszk6zok - A helyzetnek, kommunikaciés célnak megfeleld |- Az alakzatok kiilonb6z6 tipusainak ismerete.

stiluseszk6zok tudatos hasznalata a szovegalkotasban. -
A mondatstilisztikai eszk6zok (a verbalis, a nominalis
stilus, a kormondat).

- Hangszimbolika. Hangutanzas, hangulatfestés. -
Szoképek: hasonlat, metafora, megszemélyesités,
szinesztézia, metonimia, szinekdoché; 0sszetett
szoképek: allegoria, szimbolum felismerése, elemzése
és értelmezése szépirodalmi és egyéb szovegekben.

- Metaforikus jelentés.

- Az egyszeriibb alakzatok kéznyelvi és irodalmi
szovegekben.

- A szokészlet stilisztikdja (pl. archaizdlas,
evokacio).

- Az iraskép stilisztikai hatasai.

- Egyéni sz6alkotasok stilisztikai hatasai. -
Osszetett képrendszerek, képi halozatok,
jelképrendszerek.
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Stilusréteg, stilusvaltozat

- A leggyakoribb stilusrétegek jellemzdinek
megismerése, felismerése, elemzése, 0sszefiiggésben a
szovegtani jellemzokkel.

- A tarsalgasi stilus ismérvei, mindsége.

- A tudoményos és szakmai stilus sajatossagai. - A
kozélet szinterei, a kozéleti és a hivatalos stilus
kritériumai, stilaris kotottségei.

- A publicisztikai stilus fobb jellemz6i, tipikus
szOhasznalat, a megjelenités kozlésértéke (pl.
tipogrdfia, képi vilag).

- Nem irodalmi és szépirodalmi szovegek
stilusdnak Osszehasonlitésa.

- Nem irodalmi és szépirodalmi szdvegek
stilushatasanak komplex értékelése.

- A stilus és norma koronkénti véltozatai — néhany
példa bemutatasaval.

8. témakor: Digitalis kommunikacid

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

A digitélis kommunikacid
ismérvei

- A digitalis kommunikaci6 jellemz6i, szovegtipusai, az
uj digitalis nyelv.

- Az internetes informécid megbizhatosaga, hitelessége:
a plagium ¢és az adatvédelem.

ISMERETKOROK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

A digitalis kommunikacio
tarsadalmi aspektusai

- Az informécios tarsadalom hatasa a
nyelvhasznalatra és a nyelvi érintkezésre (pl.
szovegszerkesztés szamitdogéppel, kommunikaci6 az
interneten, elektronikus levelezés).

- Az 1j ,,sz0beliség” (chat) jelenségei €s jellemzoi.

Digitélis szovegtipusok

- Digitalis és hagyomanyos, folyamatos és nem
folyamatos szovegek jellemzdinek ismerete.

Digitélis szemléltetés

- Az eldadas szemléltetésének modjai (bemutatds,

prezentacio).

- Digitalis eszk6zok, grafikus szerkesztOk hasznalata a
retorikai szovegek alkotasaban.
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Az elektronikus irasbeliség €s
a vilaghal6 hatasa a szovegre,
szovegek a médiaban

- Az internetes szovegek jellemzdi, az irott és
internetes szovegek Osszehasonlitasa, az eltéro és
azonos jegyek megfigyelése, megnevezése.

- Az internetes adatkeresés, a kiilonb6z6
forrasokbol szarmazo6 adatok megbizhatdsaganak és
hasznalhatosaganak kérdései.

- A kiilonb6z6 forrasbol szarmazoé informaciok
megadott szempontok szerint vald dsszehasonlitésa,
megvitatdsa, kovetkeztetés levondsa. A pontos és etikus
hivatkozas.

- Az elektronikus média hagyomanyos (radio,
televizio) és 0j kozlésmadjai (pl. honlap, blog, vlog,
kozosségi platformok), az 0j kozlésmodok tarsadalmi
hatésa.

- Digitélis forméju szovegek alkotasa, multimédias
kiegészitések hasznalata.

- Az irott és az elektronikus tdmegkommunikacid
szovegtipusait elkiilonitd nyelvi és nem nyelvi
tényezok.

- Médiakozlések elemzése (pl. hir, kommentar,
tudositas, interja, cikk, glossza, ismeretterjesztd
szOveg): tartalmi, szerkezeti és szovegformalasi
kritériumai, nyelvhasznalati, hatasbeli sajatossagai.

- A hagyomanyos ¢és az 01j elektronikus média
publicisztikai és tajékoztatdé mifajai.

2. IRODALOM

2.1. Szerzok, miivek

1. témakor: Eletmiivek a magyar irodalombol. Kotelezd szerzok

SZERZOK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint
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Ady Endre

Arany Janos

Babits Mihaly
Herczeg Ferenc
Jokai Mor

Jozsef Attila
Kosztolanyi Dezs6
Mikszath Kalman
Pet6fi Sandor
Vordsmarty Mihaly

OO0OO0O0OO0OO0OO0OO0@Od

- A fébb miivek szovegismereten alapulod
értelmezése, kapcsolatok a miivek kozott (pl. temdk,
miifajok, kifejezesmod, jellemz6 motivumok), a miivek
elhelyezése az életmiiben, az adott korszakban. - Az
¢letmil néhany jellemzdje keretében néhany lirai,
¢s/vagy egy-harom epikai, dramai alkotds bemutatasa,
értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a miifaj, a
kompozicio, a jellemzo motivumok, jelentésrétegek,
vilaglatas alapjan.)

- Miirészletek értelmezése.

- Memoriterek szoveghii és kifejezd eldadésa.

- Mivekroél sz616 olvasatok, vélemények
megértése. - A miivekben felvetett kérdések néhany

etikai, torténeti, 1¢lektani vagy tarsadalmi vonatkozasa.

- Az ¢€letlt, az életmii legjelentdsebb tényei.

- Kronologiai és topografiai tajékozottsag, a
szerzOk jellegzetes regionalis, kulturalis kotodései, a
palyakép fobb jellemzoi.

- A palyaszakaszokat jellemz6 fobb témak,
kérdésfeltevések.

- A péalyaképre hat6 iranyzatok és szellemi
kotédések, vilagirodalmi parhuzamok.

- Kotetek, ciklusok, témak, motivumok.

- T4jékozottsag a korszakban, a kortarsak kdzott
(pl.

Jokai és kora),

- A miivek hatasa, fogadtatasa egy-két példa
alapjan. - A szerz0 utdélete, helye és hatasa az
irodalmikulturalis hagyomanyban.

- A miivekben felvetett kérdések néhéany etikai,
torténeti, 1élektani, tarsadalmi, tovabba gondolati,
filozo6fiai, esztétikai vonatkozasa.

- Kiilonféle kritikak, interpretaciok.

2. témakor: Szerzok, miivek, korszakok a régi magyar irodalombol a 18. szazad vége€ig. Valaszthato szerzok

SZERZOK,

VIZSGASZINTEK

KORSZAKOK

Kozépszint

Emelt szint
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Janus Pannonius
Balassi Balint

Zrinyi Miklos

Mikes Kelemen
Csokonai Vitéz Mihaly
A reformacio vallasos
irodalma, az
anyanyelvi kultara
sziiletése A reformacio
vilagi irodalma

A barokk irodalma
Népszert vilagi koltészet
a 17-18. szazadban: a
kuruc kor liraja

- Az ¢életmii néhany jellemzdje keretében néhany
lirai, és/vagy egy-harom epikai, drdmai alkotas
bemutatasa, értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a
miifaj, a kompozicio, a jellemz6 motivumok,
Jelentésrétegek, vilaglatds alapjan).

- A vilaglatas és a kifejezésmod sajatossagainak
bemutatasa egy-két mii Iényegre tord értelmezésével.
- Miirészletek értelmezése.

- Memoriterek szoveghti és kifejezd eldadasa.

- Miivekrdl sz616 olvasatok, vélemények
megértése. A miivekben felvetett kérdések néhany

etikai, torténeti, 1¢lektani vagy tarsadalmi vonatkozasa.

- Az életut, az ¢életmi legjelentdsebb tényei.

- Kronologiai és topografiai tajékozottsag, a
szerzOk jellegzetes regionalis, kulturalis kotodései, a
palyakép fobb jellemzoi.

- A palyaszakaszokat jellemz6 fobb témak,
kérdésfeltevések.

- A péalyaképre hat6 iranyzatok és szellemi
kotédések, vilagirodalmi parhuzamok.

- Kotetek, ciklusok, témak, motivumok.

- A miivek hatasa, fogadtatasa egy-két példa
alapjan. - A szerz0 utdélete, helye és hatasa az
irodalmikulturalis hagyoményban.

- Kritikak, interpretaciok.

- Miifaji, kifejezésmodbeli, tematikai sajatossagok
a korszak szellemi iranyzataival, a korstilussal valo
Osszefliggésben.

- A miivekben felvetett kérdések néhéany etikai,
torténeti, 1€lektani, tarsadalmi, tovabba gondolati,
filozoéfiai, esztétikai vonatkozasa.

- A miivek fogadtatdsa, hatasa, utoélete az
irodalmikulturalis hagyomanyban egy-egy példaval.

3. témakor: Portrék, metszetek, latdsmodok a 19-20. szazad magyar irodalmabol. Valaszthat6 szerzok

SZERZOK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

[ o o |

Berzsenyi Déniel
Gardonyi Géza
[llyés Gyula
Juhasz Gyula

- Az életmii néhany jellemzdje keretében néhany lirai,
¢s/vagy egy-hdrom epikai, dramai alkotas bemutatasa,
értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a mifaj, a
kompozicio, a jellemzd motivumok, jelentésrétegek,

- Kronologiai és topografiai tajékozottsag, a
szerzok jellegzetes regionalis, kulturalis kotddései, a
palyakép fobb jellemzdi.

- A palyaszakaszokat jellemz6 fobb témak,
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SZERZOK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

Karinthy Frigyes
Kolcsey Ferenc
Krady Gyula
Marai Sandor
Moricz Zsigmond
Nagy Laszlo
Orkény Istvan
Pilinszky Janos
Radnoti Miklos
Szabo Lorinc
Szab6 Magda
To6th Arpad
Weores Sandor

s I [ s [ [ [ s I [ |

fentiekhez hasonlo
jelentdseégli szerzovel.

A fenti lista bovithetd egy, a

vilaglatas alapjan).

- A vilaglatas és a kifejezésmod sajatossagainak
bemutatasa egy-két mii [ényegre tord értelmezésével.
- Miirészletek értelmezése.

- Memoriterek szoveght és kifejez6 eldadasa.

- Mivekrdl sz616 olvasatok, vélemények
megértése. A miivekben felvetett kérdések néhany

etikai, torténeti, 1¢lektani vagy tarsadalmi vonatkozasa.

kérdésfeltevések.

- A péalyaképre hat6 iranyzatok és szellemi
kotddések, vilagirodalmi parhuzamok.

- Kotetek, ciklusok, témak, motivumok.

- A miuvek hatasa, fogadtatasa egy-két példa
alapjan. - A szerz0 utdélete, helye és hatasa az
irodalmikulturalis hagyoméanyban.

- Kritikak, interpretaciok.

- Tajékozottsag a korszakban, a kortarsak kozott
(pl. Berzsenyi és Kazinczy, Berzsenyi és Kdlcsey), az
irodalmi hagyomanyban (pl. az antik hagyomany
Berzsenyi, Kosztolanyi, Radnoti koltészetében). -
Miifaji, kifejezésmodbeli, tematikai sajatossagok a
korszak szellemi irdnyzataival, a korstilussal vald
Osszefliggésben.

- A miivekben felvetett kérdések néhany etikai,
torténeti, 1élektani, tarsadalmi, tovabba gondolati,
filozofiai, esztétikai vonatkozasa.

- A miivek fogadtatdsa, hatasa, utoélete az
irodalmikulturalis hagyomanyban egy-egy példaval.

4. témakor: Metszetek a 20. szazadi délvideéki, erdélyi, felvidéki és karpataljai irodalombol

SZERZOK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

O Aprily Lajos
O Dsida Jeno
O Gion Nandor

- Az életmii néhany jellemzdje keretében néhany
lirai, és/vagy egy-harom epikai, dramai alkotas
bemutatasa, értelmezése (pl. a korstilus, a téma, a

- Kronolégiai €s topografiai tajékozottsag, a szerzok
jellegzetes regiondlis, kulturalis kotddései, a palyakép
fobb jellemzoi.
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SZERZOK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

Kanyadi Sandor
Kovacs Vilmos
Reményik Sandor
Siité Andras
Tamasi Aron
Wass Albert

OO0O0OO0OOn

A fenti lista bovithetd egy, a
fentiekhez hasonlo
jelentdségli szerzdvel.

mifaj, a kompozicio, a jellemz6é motivumok,
jelentésrétegek, vilaglatas alapjan).

- A vilaglatas és a kifejezésmod sajatossagainak
bemutatasa egy-két mii Iényegre tord értelmezésével.
- Mirészletek értelmezése.

- Memoriterek szoveght és kifejezé eldadasa.

- Mivekrol szol6 olvasatok, vélemények
megértése. A miivekben felvetett kérdések néhany

etikai, torténeti, 1¢lektani vagy tarsadalmi vonatkozasa.

- A palyaszakaszokat jellemz0 fobb témak,
kérdésfeltevések.

- A palyaképre hato iranyzatok ¢és szellemi
kotédések, vilagirodalmi parhuzamok.

- Kotetek, ciklusok, témak, motivumok.

- A miuvek hatasa, fogadtatasa egy-két példa
alapjan. - A szerz0 utoélete, helye és hatasa az
irodalmikulturalis hagyomanyban.

- Kritikak, interpretaciok.

- Miifaji, kifejezésmodbeli, tematikai sajatossagok
a korszak szellemi iranyzataival, a korstilussal valo
Osszefiiggésben is.

- A muvekben felvetett kérdések néhany etikai,
torténeti, 1¢lektani, tarsadalmi, tovabba gondolati,
filozofiai, esztétikai vonatkozasa.

- A mivek fogadtatasa, hatasa, utoélete az
irodalmikulturalis hagyomanyban egy-egy példaval.

5. témakor: Miivek a kortars magyar irodalombol

MUVEK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

Kortars mualkotas: a
mindenkori vizsga elotti
utols6 harminc évben
keletkezett (irt, bemutatott,
megjelent) irodalmi alkotas.

- Legalabb egy szerz6 néhany lirai vagy dramai,
illetve epikai milivének értelmezése az utolsé harminc
évbol. - A vilaglatas és a kifejezésmdd sajatossadgainak
bemutatasa egy-két mii Iényegre tord értelmezésével.

- Miirészletek értelmezése.

- Memoriterek szoveghti €s kifejez6 eldadasa.

- Nyomtatott szoveg, digitalis kozlés.

- Tajékozddas a kortars irodalmi nyilvanossagban
(pl. antologiak, irodalmi ismeretterjesztés, konyvhét,
online irodalmi programok, események).

- A miuvek hatasa, fogadtatasa — egy-két példa
alapjan.
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- Miivekrdl sz616 olvasatok, vélemények
megértése.

- Kritikak, interpretaciok.
- A miuvekben felvetett kérdések néhany etikai,

MUVEK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

- A miivekben felvetett kérdések néhany etikai,
torténeti, 1¢lektani vagy tarsadalmi vonatkozasa.

torténeti, 1¢lektani, tarsadalmi, tovabba gondolati,
filozofiai, esztétikai vonatkozasa.

6. témakor: Mivek a vilagirodalombol

SZERZOK / MUVEK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

Vilaszthat6 korok és miivek
a vilagirodalombdl a lira és
epika targykorébol

- Az europai irodalom alapvet6 hagyomanyai: az
antikvitas és a Biblia (pl. miifajok, temak, motivumotk,
héstipusok).

- Tovabbi valaszthato korszakok: a romantika, a
realizmus, a szdzadforduldés modernség a
szimbolizmust6l az avantgardig, a 20. szazad. - A
korszak jellemzdinek és egy-két kiemelkedd
alkotdsanak bemutatasa.

- A vilaglatas és a kifejezésmaod sajatossagainak
bemutatasa egy-két mii Iényegre tord értelmezésével.
- Miirészletek értelmezése.

- A miuvekben felvetett kérdések néhany etikai,
torténeti, gondolati, filozofiai vonatkozésa.

- Tovabbi valaszthato korszakok: a kdzépkor, a
reneszansz, a felvilagosodas, avantgard ¢€s a 20. szazad
elso fele, a 20. szazad masodik fele és kortars
vilagirodalom.

- A korszak jellemzdinek €s egy-két kiemelkedd
képviseldjének vagy alkotdsanak bemutatésa.

- Miivek értelmezése a korszak szellemi
iranyzataival, a korstilussal val6 osszefiiggésben is (pl.
miifaji sajatossagok, a téma, a kompozicio
osszefiiggesei, a lehetséges és sziikséges
stiluskorszakbeli, stilustorténeti vonatkozdsok).

7. témakor: Szinhaz és drama
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SZERZOK / MUVEK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

O Szophoklész egy miive

[mm]

Shakespeare egy miive
O Molicre egy miive

- A vilaglatas és a kifejezésmod sajatossagainak
bemutatasa a drama lényegre tor6 értelmezésével.

- Dramarészletek értelmezése.

- Szinhaz és drama az adott mii koraban.

- Az epikus drama. Az abszurd drama. -
Egy 20-21. szazadi magyar drama.

- Az adott mi szinpadi el6addsa mint az
interpretacio eszkoze (pl. szinpadi
megjelenitések osszehasonlitdsa).

0 Katona Jozsef: Bank ban

0 Madach Imre: Az ember
tragédidja

o Egy 19. szazadi drama:
Ibsen, Csehov Orkény

g Istvan egy dramaja Egy
20. szazadi magyar

g drama

- A miivekr6l sz616 olvasatok, vélemények megértése. -
A mivekben felvetett kérdések néhany etikai, torténeti,
I¢lektani vagy tarsadalmi vonatkozasa.

- Memoriter szoveghti és kifejezd eléadasa. - A
miivekben felvetett kérdések néhany etikai,
torténeti, 1élektani, tarsadalmi, tovabba gondolati,
filozo6fiai, esztétikai vonatkozasa.

8. témakor: Az irodalom hatérteriiletei VAGY Regionalis irodalom

SZERZOK/MUVEK/
JELENSEGEK/MUFAJOK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint
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Egy jelenség vagy szerzd
vagy mifaj vagy mualkotas
elemz0  bemutatdsa a
lehetséges témak egyikébdl.

- A népkoltészet.
- Az irodalom filmen, televizidban, dalszévegben,
a virtualis valosagban: az adaptacio (pl. irodalom
filmen, rajzfilmen, radioban, televizioban, digitalis
kozlésben).
- A gyermek- és ifjusagi irodalom.
- A szbrakoztatd irodalom hataskeltd eszkozei (pl.
értékvilag, kalandossag, csattano, szojateék).
- Egy-két tipikus miifaj jellemzdéinek bemutatasa
(pl. utirajz, detektivregény, kalandregény, képregény,
tudomanyos fantasztikus irodalom, humoros irodalom,
dalszoveg, sanzon, vice, reklamvers, sms-Vers). -
Mitosz, mese és kultusz. Film- és konyvsikerek,
divatjelenségek korunk kultarajaban

VAGY
- Az adott régi0, a tajegység, a telepiilés irodalmi
hagyomanyainak bemutatasa (pl. nemzetiségi, etnikai
kisebbségek irodalma, alkotasok a kisebbségekrol;

- Az olvasmanyok iranti tomegsziikséglet és a
muivészi szinvonal / mindség Osszefiiggései.

- »Magas” (elit) miivészet és a tomegkultira
viszonyanak problémaja egy korszakban.

- Konyvnyomtatas, sajto, irodalom (pl. a
folytatdsos regény jelentdsége és példai).

- Egy-egy jellemz0 nézet az irodalomolvasas
szellemi, lelki motivacioirol.

- Az irodalom felhasznalasa, praktikus hasznalata
(pl. gyogyito haszndlata: olvasdsterdpia; alkalmi
koltészet: koszontdk, tinnepi versek).

- Az irodalmi ismeretterjesztés fobb nyomtatott és
elektronikus miifajai (pl. konyvismertetes, ajanlas,
kritika); valamint digitalis formai (pl. internetes
folydiratok, konyvkinalat.

folklor).

- A tajhoz, a régidhoz, a telepiiléshez kotddo szerzok;
tajak, régiok, tarsadalmi problémak irodalmi
alkotasokban valo megjelenitése.

2.2. Ertelmezési szintek, megkozelitések

Az Ertelmezési szintek, megkozelitések lehetséges szempontjai a Szerzék, miivek (2.1) témakéreiben

Témak

Vizsgaszint

Kozépszint

Emelt szint
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Témak, motivumok,
toposzok

- Szépirodalmi alkotasok gondolati, tematikus,
motivikus egyezéseinek ¢és kiilonbségeinek dsszevetése.
- Témak, motivumok, toposzok valtozatainak
felismerése, értelmezése (pl. hegy, kert, sziget, ut,
eévszakok, alaszallas, felemelkedés, nemzedékek, csalad,
felnotté valas, beavatas, ember és természet, mikro- és
makrokozmosz, felnott-gyermek, férfi-no, biin és
biinhédeés, vandorlas, kaland, falusi és nagyvarosi
életformdk; a haboru élménye, Trianon, a holokauszt, a
lagerek vilaga, a diktaturak, az elidegenedés stb.).

- Miveket 6sszekotd motivikus 0sszefiiggések (pl.
hasonlésagok, parhuzamossagok, nyilvanvalo utalasok)
felismerése, szerepének, jelentésének megfogalmazasa. -
Témak, motivumok, toposzok, archetipusok feltarasa
érvekkel, példakkal. (Alekszandr Iszajevics Szolzsenyicin:
Gulag szigetcsoport (részlet), Kertész Imre: Sorstalansag,
Szilagyi Andor: Mansfeld)

- Egy-egy szépirodalmi mii motivumai
tovabbélésének bemutatasa példakkal.

- Az intertextualitas egy-egy péld4janak
bemutatasa elsdsorban a posztmodern irodalmabdl.

Miifajok, poétika

- Minemek ¢s miifajok felismerése.

- Alapvetd versformak felismerése.

- Poétikai fogalmak alkalmazasa miivek
bemutatasaban, értelmezésében.

- A kerettanterv torzsanyagaban szerepld verstani
iIsmeretek.

- Azonos mufaju alkotasok poétikai szemponta
Osszevetése, torténeti valtozadsanak vizsgalata.

- Mifajteremté muivek, egy-egy magyar és
vilagirodalmi példa bemutatésa.

- Egy-egy miifaj, poétikai sajatossag valtozasa
hosszabbrovidebb torténeti folyamatban (pl. elégidk a
magyar irodalomban; epigrammak Kazinczytol Illyésig,
a meseforma valtozatai, az antik és a shakespeare-i
tragédia; regényformak, regénytipusok; a posztmodern
irodalom poétikai jellemzoi).

Korszakok, stilustorténet

- A kifejezésmod és vilaglatas valtozasa a kiilonb6zo
korszakokban a kdzépkortdl napjainkig.

Irodalomtorténet

- A magyar irodalomtorténet/miivelddéstorténet fobb
korszakainak néhany jellemzdje.

- Az irodalom, az irodalmisag torténetileg
valtoz6 hagyomanyanak bemutatasa néhany
példaval. - Azonossag és valtozas az irodalomban
(pl. a kifejezésmodok, a témak, a hostipusok
valtozasai, iranyzatok, programok).
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MATEMATIKA
RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENY

Az érettségi kovetelményei két szinten kerililnek meghatarozasra:

ad kozépszinten a mai tarsadalomban tajékozddni és alkotni tuddé ember matematikai ismereteit kell megkdvetelni, ami elsdsorban a
matematikai fogalmak, tételek gyakorlati helyzetekben vald ismeretét és alkalmazasat jelenti;

a az emelt szint tartalmazza a kozépszint kovetelményeit, de az azonos mdédon megfogalmazott kovetelmények korében az emelt
szinten nehezebb, tobb otletet igényld feladatok szerepelnek. Ezen tulmenden az emelt szint kovetelményei kozott specialis anyagrészek is
talalhatok, mivel emelt szinten elsdsorban a felsdoktatdsban matematikat haszndlo, illetve tanul6 hallgatok felkészitése torténik.

A) KOMPETENCIAK

Gondolkodasi médszerek, halmazok, logika, kombinatorika, grafok

ad A vizsgdzo legyen képes adott szovegben rejlé matematikai problémakat észrevenni, sziikség esetén matematikai modellt alkotni, a
modell alapjan szamitasokat végezni, és a kapott eredményeket értelmezni.

a Legyen képes kijelentéseket szabatosan megfogalmazni, azokat dsszekapcsolni, kijelentések igazsagtartalmat megallapitani.
a Lassa az eltéréseket, illetve a kapcsolatokat a matematikai és a mindennapi nyelv kozott.
a A matematika minden teriiletén és mas tantdrgyakban is tudja alkalmazni a halmaz fogalmat, illetve a halmazmiiveleteket. O Legyen

jartas alapvetd kombinatorikus gondolatmenetek alkalmazéisaban, és legyen képes ennek segitségével gyakorlati sorbarendezési ¢€s
kivélasztasi feladatok megoldésara.

a Ismerje a grafok jelentdségét, sokoldalt felhasznalhatosaguk néhany teriiletét, és legyen képes tovabbi felhasznalasi lehetségek
felismerésére a gyakorlati életben és mas tudomanyagakban.

a Az emelt szinten érettségizd vizsgazo ismerje a halmazelmélet alapvetd szerepét a mai matematika felépitésében.
Szamelmélet, algebra

d A vizsgazo6 legyen képes betlis kifejezések értelmezésére, ismerje fel hasznalatuk sziikségességét, tudja azokat kezelni, lassa, hogy
mi van a ,,betliik mogott”.
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a Ismerje az egyenlet €s az egyenldtlenség fogalmat, megoldasi modszereit (pl. algebrai, grafikus, kdzelito).

a Legyen képes egy adott probléma megoldasara felirni egyenleteket, egyenletrendszereket, egyenldtlenségeket,
egyenlOtlenségrendszereket.

a Tudja az eredményeket elére megbecsiilni, allapitsa meg, hogy a kapott eredmény realis-e.

a Az emelt szinten érettségizd vizsgazonak legyen jartassaga az Gsszetettebb algebrai atalakitasokat igényld feladatok

megoldasaban is.

Fiiggvények, az analizis elemei
d A vizsgaz6 legyen képes a koriilotte levo vilag egyszerlibb Osszefiiggéseinek fiiggvényszerii megjelenitésére, ezek elemzésébol
tudjon kovetkeztetni valdsagos jelenségek varhat6 lefolyasara.

d Legyen képes a valtozo mennyiségek kozotti kapesolat felismerésére, a fiiggés értelmezésére. Ertse, hogy a fliggvény matematikai
fogalom, két halmaz elemeinek egymashoz rendelése. Ismerje fel a hozzarendelés forméjat, tudja elemezni a halmazok kozotti
kapcsolatokat.

d Lassa, hogy a sorozat diszkrét folyamatok megjelenitésére alkalmas matematikai eszkoz, a pozitiv egész szamok halmazan
értelmezett fiiggvény. Ismerje a szdmtani és mértani sorozatot.

d Az emelt szinten érettségizd vizsgazo ismerje az analizis néhany alapelemét, amelyekre mas szaktudomanyokban is (pl. fizika)
szliksége lehet. Ezek segitségével tudjon fiiggvényvizsgalatokat végezni, szélsdértéket, gorbe alatti teriiletet szamolni.

Geometria, koordindtageometria, trigonometria

a A vizsgazo6 tudjon sikban, illetve térben tajékozodni, térbeli viszonyokat elképzelni, tudja a haromdimenzids valosagot - alkalmas
sikmetszetekkel - két dimenzidban vizsgalni.

a Vegye észre a szimmetridkat és az aranyokat, tudja ezek egyszer(isitd hatasait problémak megfogalmazasaban, bizonyitdsokban,
szamitasokban kihasznalni.

a Tudjon a feladatok megoldasahoz megfeleld abrat késziteni.

a Tudjon hosszusagot, teriiletet, felszint, térfogatot mérni és szamolni, legyen tisztdban a mérési pontossag fogalmaval.

a Ismerje a geometria szerepét a miiszaki €letben és bizonyos képzdmiivészeti alkotasokban.

a Az emelt szinten érettségizé vizsgazo tudja szabatosan megfogalmazni a geometriai bizonyitasok gondolatmenetét.

Valdszinliség-szamitas, statisztika
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a A vizsgazo értse a statisztikai kijelentések és gondolatmenetek sajatos természetét.

a Ismerje a statisztikai allitdsok igazolasara felhasznalhato adatok gyljtésének lehetséges formait, és legyen jartas a kapott adatok
attekinthetd szemléltetésében, kiilonbozo statisztikai mutatokkal valo jellemzésében.

ad Az emelt szinten érettségiz6 vizsgazo tudjon egyszeriibb véletlenszerii jelenségeket modellezni és a valoszinliségi modellben
szamitasokat végezni.

a Az emelt szinten érettségizé vizsgazo ismerje a véletlen szerepét egyszerl statisztikai mintavételi eljarasokban.

B) VIZSGAKOVETELMENYEK
Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kdzépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

1. Gondolkodasi médszerek, halmazok, logika, kombinatorika, grafok

TEMAK VIZSGASZINTEK

Kozépszint Emelt szint
1.1 Halmazok Ismerje és hasznalja a halmazok megadasanak
kiilonb6zd mddjait, a halmaz elemének fogalmat.
Definialja és alkalmazza gyakorlati és matematikai
feladatokban a kovetkezd fogalmakat: halmazok
egyenldsége, részhalmaz, lires halmaz, véges és
végtelen halmaz, komplementer halmaz.

111 Ismerje és alkalmazza gyakorlati és matematikai Ismerje és alkalmazza a de Morgan azonossagokat.
Halmazmiveletek feladatokban a kovetkez6 miiveleteket: unid, metszet,
kiilonbség.

Tudjon koordinata-rendszerben dbrazolni egyszeriibb
ponthalmazokat.
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1.1.2 Szamossag,
részhalmazok

Tudja meghatarozni véges halmazok elemeinek a
szamat.

Tudja alkalmazni a logikai szita elvét két-harom
halmaz esetében.

Ismerjen példat véges, megszamlalhatoan végtelen
¢s nem megszamlalhatoan végtelen halmazra.
Ismerje a megszamlalhatéan végtelen halmaz
Bizonyitsa egyszerlibb esetekben, hogy egy halmaz
szdmossaga megszamlalhatdan végtelen.

1.2 Matematikai logika

Ertse és egyszerii feladatokban alkalmazza a tagadas
miveletet.

Ismerje az ,,és”, a ,,megengedo vagy” ¢és a ,,kizard
vagy” logikai jelentését, tudja hasznalni és
Osszekapcsolni azokat a halmazmiiveletekkel. Tudja
a ha...akkor...” és az ,,akkor és csak akkor”

Tudjon egyszerli matematikai szovegeket értelmezni.

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

1.2.1 Fogalmak, tételek
és bizonyitasok a
matematikaban

tipusu allitdsok igazsagértékét megallapitani.
Hasznalja helyesen a ,,minden” és a ,,van olyan”
kifejezéseket.

Tudjon definiciokat, tételeket pontosan
megfogalmazni, valamint egyszert allitasokat,
tételeket bizonyitani.

Képes legyen egy egyszerl allitasrol eldonteni, hogy
igaz vagy hamis.

Tudja megfogalmazni egy allitds megforditasat.

[smerje az alabbi bizonyitasi tipusokat és tudjon
példat mondani alkalmazasukra: direkt és indirekt
bizonyités, skatulyaelv, teljes indukcio.

Hasznalja és alkalmazza feladatokban helyesen a
sziikséges, az elégséges, €s a sziikséges €s elégséges
feltétel fogalmat.

Tudja megfogalmazni konkrét esetekben tételek

megforditasat.
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1.3 Kombinatorika

Tudjon egyszerl sorbarendezési, kivalasztasi és
egyéb kombinatorikai feladatokat megoldani. Tudja
a kedvezo esetek szamat meghatarozni a
komplementer esetek segitségével is.

Tudja kiszamolni a binomiélis egyiitthatdkat.

Ismerje, bizonyitsa ¢és alkalmazza a permutaciok
(ismétlés nélkiil és ismétléssel), variaciok (ismétlés
nélkil és ismétléssel), kombindciok (ismétlés
nélkiil) kiszamitasara vonatkozo képleteket.
Ismerje ¢s alkalmazza a binomialis tételt. Ismerje a
Pascal-haromszoget és alapvet6 tulajdonsagait.

1.4 Grafok

Tudjon konkrét szituacidkat szemléltetni, és egyszerii
feladatokat megoldani grafok segitségével.

[smerje ¢s alkalmazza a kovetkez6 fogalmakat: pont,
¢l, fokszam.

Ismerje ¢és alkalmazza gyakorlati feladatokban a graf
pontjainak fokszdmdsszege €s éleinek szama kozotti
Osszefiiggést.

Definialja és alkalmazza a kovetkezd fogalmakat:
tobbszoros él1, hurokél, séta, korséta, ut, kor,
Osszefiiggd graf, egyszerl graf, teljes graf, fa,
komplementer graf, izomorf grafok.

Ismerje az n pontu teljes graf éleinek a szamat.
[smerje a fa pontjai és élei szama kozotti
Osszefliggést.

Bizonyitsa, hogy barmely (legalabb kétponta)
egyszerll grafban 1étezik két azonos fokszdmu pont.

2. Szamelmélet, algebra

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

2.1 Alapmiiveletek

Tudjon alapmiiveleteket biztonsagosan elvégezni
(zsebszamologéppel is).

Ismerje és hasznalja feladatokban az alapmiiveletek
miiveleti azonossagait

(kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas).
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2.2 A természetes szamok
halmaza, szamelméleti
ismeretek

2.2.1 Oszthatosag

2.2.2 Szamrendszerek

Ismerje, tudja definidlni és alkalmazni az
oszthat6sag alapvetd fogalmait (oszto, tobbszoros,
primszam, Osszetett szam).

Tudjon természetes szamokat primtényezokre
bontani, tudja adott szamok legnagyobb k6zds
osztojat és legkisebb kozos tobbszordsét
kiszamitani; tudja mindezeket egyszerli szoveges
(gyakorlati) feladatok megoldasaban alkalmazni.
Definialja és alkalmazza feladatokban a relativ
prim szampar fogalmat.

Ismerje a 10 hatvanyaira, illetve a 2, 3,4, 5,6, 8,9
szdmokra vonatkoz6 oszthatdsagi szabalyokat,
tudjon egyszerli oszthatosagi feladatokat
megoldani.

Tudja a szamokat atirni 10-es alapa
szamrendszerbdl n alapu (n < 9) szamrendszerbe és
viszont. Ismerje a helyiértékes irasmaodot.

Tudja megfogalmazni a szamelmélet alaptételét.
Bizonyitsa, hogy végtelen sok primszam van.

Tudjon Osszetett oszthatdsagi feladatokat
megoldani.

Tudja meghatarozni természetes szamok pozitiv
0sztdinak szamat.

Tudjon n alapu (n <9) szamrendszerben felirt
szamokat 6sszeadni és kivonni.

2.3 Racionalis és
irracionalis szamok

Tudja definidlni a racionalis €s irraciondlis
szamokat, és ismerje ezek kapcsolatat a
tizedestortekkel.

Adott n (n € N) esetén tudja eldonteni, hogy Vn
irracionalis szdm-_—

Bizonyitsa, hogy V2 irracionalis szam.

Tudja meghatérozni tizedestort alakban megadott
racionalis szam kozonséges tort alakjat.

2.4 Valos szamok

Ismerje a valds szamkor felépitését
(N,Z,Q,Q", R), valamint a valos szamok és a
szdmegyenes kapcsolatat.

Tudjon abrazolni szdmokat a szdmegyenesen.

Tudja, hogy mit értiink adott miiveletekre zart
szdmhalmazokon.

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint
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Ismerje €s hasznalja a nyilt és zart intervallum
fogalmat és jelolését.

adott szam normalalakjanak felirasi modjat,
tudjon szamolni a norméalalakkal. Tudjon adott
helyiértékre vonatkozdan helyesen kerekiteni.

2.5 Hatvany, gyok,
logaritmus

Tudja értelmezni a hatvanyozast racionalis kitevo
esetén.

Ismerje és hasznalja a hatvanyozas azonossagait.
Bizonyitsa a hatvanyozas azonossagait konkrét
alap és pozitiv egész kitevo esetén.

Ismerje és alkalmazza a négyzetgyokvonas
azonossagait.

Definiélja és hasznélja az Va fogalmat.
Definiélja és hasznalja feladatok megoldasdban a
logaritmus fogalmat.

Tudja kiszamolni tetszéleges alaptl logaritmus
értekét 10-es alapt logaritmus segitségével.

Ismerje a permanencia elvet.

Tudja szemléletesen értelmezni az irracionalis
kitevéjl hatvanyt.

Bizonyitsa a hatvanyozas azonossagait egész
kitevd esetén.

Bizonyitsa a négyzetgyokvonas azonossagait.
Ismerje és alkalmazza a gyokvonas azonossagait.
Ismerje, bizonyitsa és alkalmazza a szorzat, a
hanyados ¢€s a hatvany logaritmusara vonatkozo
azonossagokat.

Ismerje, bizonyitsa és alkalmazza a més alapu
logaritmusra valo attérés szabalyat.

2.6 Betiikifejezések

2.6.1 Nevezetes
azonossagok

Tudja alkalmazni feladatokban a kovetkezd
kifejezések kifejtését, illetve szorzatta alakitasat:
(a+ b)?% (a—b)? a?— b2.

Tudjon algebrai kifejezésekkel egyszerii
miveleteket végrehajtani, algebrai kifejezéseket
egyszeriibb alakra hozni (0sszevonas, szorzas,
osztas, szorzatta alakitas kiemeléssel, nevezetes
azonossagok alkalmazasa).

Ismerje a polinom fokszamat, fokszam szerint
rendezett alakjat.

Tudja alkalmazni feladatokban

az an— b, illetve az a2n+1 + p2nt+1kifejezés
szorzatta alakitasat.

2.7 Aranyossag

Tudja az egyenes ¢és a forditott ardnyossag

crer
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TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

2.7.1 Szazalékszamitas

Ismerje ¢€s tudja feladatokban alkalmazni az
aranyossag fogalmat.

Ismerje ¢és tudja feladatokban alkalmazni a
széazalék fogalmat.

2.8 Egyenletek,
egyenletrendszerek,
egyenlétlenségek,
egyenlotlenség-rendszerek

Ismerje az alaphalmaz és a megoldashalmaz
fogalmat.

Alkalmazza a kiilonb6z06 egyenletmegoldasi
modszereket: mérlegelv, grafikus megoldas,
ekvivalens atalakitasok, kovetkezményegyenletre
vezetd atalakitasok, uj ismeretlen bevezetése,
értelmezési tartomdny ¢€s értékkészlet vizsgalata.
Tudja meghatdrozni szoveges feladatban szerepld
valtozok értelmezési tartomanyat, és a feladat
eredményét 0sszevetni a feladat szovegével.

2.8.1. Algebrai
egyenletek,
egyenletrendszerek

2.8.1.1. Elsofoku
egyenletek,
egyenletrendszerek

Alkalmazza az egyenleteket, egyenletrendszereket
szoveges feladatok megoldasaban.

Tudjon elséfoku, egyismeretlenes egyenleteket és
els6foku, kétismeretlenes egyenletrendszereket
megoldani.
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Tudjon értelmezési tartomdny, illetve
¢rtekkészletvizsgalattal, valamint szorzatta
alakitassal megoldhato Osszetett feladatokat
megoldani.

Tudjon paraméteres elséfoku egyenleteket
megoldani.

Tudjon elséfoku, haromismeretlenes
egyenletrendszereket megoldani.




2.8.1.2. Masodfoku
egyenletek,
egyenletrendszerek

Ismerje az egyismeretlenes masodfoku egyenlet
altalanos alakjat. Ismerje a méasodfoku egyenlet
diszkriminansanak fogalmat, és a diszkriminans
eldjele €s a (valds) megoldasok szama kozotti
Osszefliggést.

Ismerje és alkalmazza a masodfoku egyenlet
megoldoképletét. Hasznalja a teljes négyzetté
alakitas modszerét.

Alkalmazza feladatokban a gyoktényezos alakot.

Igazolja a masodfoku egyenlet megoldoképletét.
Igazolja és alkalmazza a gyokok és egyiitthatok
kozotti 6sszefiiggéseket.

Tudjon masodfoku paraméteres

egyenleteket megoldani. Tudjon tortes
egyenleteket megoldani.

Tudjon egyszerii masodfoku egyenletrendszereket
megoldani.
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2.8.1.3. Magasabb

Tudjon masodfoku egyenletre vezetd szoveges
feladatokat megoldani.
Tudjon egyszerii, masodfokura visszavezethetd

Tudjon masodfokura visszavezethetd egyenleteket,

foku egyenletek egyenleteket megoldani. egyenletrendszereket megoldani.
2.8.1.4. Tudjon vx +b =cx+d  tipusu egyenleteket |Tudjon legfeljebb két négyzetre emeléssel
Négyzetgyokos megoldani. megoldhat6 egyenleteket megoldani.
egyenletek
2.8.2 Nem algebrai
egyenletek
2821 Tudjon egyszerii abszolutértékes egyenleteket
Abszolutértékes algebrai uton megoldani.
egyenletek

2.8.2.2. Exponencialis

egyenletek

2.8.2.3. Logaritmusos
egyenletek

Tudjon definicidk €és azonossagok kozvetlen
alkalmazasat igényl6 exponencialis egyenleteket
megoldani.

Tudjon exponencialis folyamatokkal kapcsolatos
problémakat felismerni, modellezni és megoldani.
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Tudjon exponencialis egyenleteket,
egyenletrendszereket megoldani.

Tudjon egyszerii logaritmusos egyenleteket
megoldani.




2.8.2.4.
Trigonometrikus
egyenletek

2.8.3 Egyenldtlenségek, |Tudjon egyszeri els6- és masodfokt
egyenlOtlenségrendszerek | egyenldtlenségeket megoldani.

Tudjon definicidk és azonossagok kdzvetlen
alkalmazasat igényld, ¢s masodfokura
visszavezethetd trigonometrikus egyenleteket
megoldani.

Tudjon els6 és masodfoku
egyenldtlenségrendszereket megoldani.

Tudjon egyszerli négyzetgyokds, abszolutértékes,
tortes, exponencialis, logaritmusos ¢és
trigonometrikus egyenldtlenségeket megoldani.

2.9 Kozépértékek,

Ismerje két pozitiv szam szamitott kozépértékeit

egyenlotlenségek (szamtani, mértani, négyzetes, harmonikus),
valamint a nagysagrendi viszonyaikra vonatkozo
TEMAK VIZSGASZINTEK
Kozépszint Emelt szint
tételeket. .
Bizonyitsa, hogy % > +Vab,haq,b € RY.
Tudjon megoldani feladatokat szdmtani és mértani
kozép kozotti dsszefliggés alapidn
3. Fiiggvények, az analizis elemei
TEMAK VIZSGASZINTEK
Ko6zépszint Emelt szint
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3.1 A fiiggvény

Ismerje a fliggvény matematikai fogalmat és az
alapvet6 fliggvénytani fogalmakat (értelmezési
tartomany, hozzarendelés, képhalmaz,
helyettesitési érték, értékkészlet).

Tudjon szovegesen megfogalmazott fliggvényt
képlettel megadni.

Tudjon helyettesitési értéket szamitani, illetve tudja
egyszerl fliggvények esetén f(x) = c alapjan az xet
meghatarozni.

Ismerje a kolcsondsen egyértelmili megfeleltetés
fogalmat. Ismerje és alkalmazza a fliggvényeket
gyakorlati problémak megoldasanal.

Tudjon kdlcsondsen egyértelmii hozzarendelést
megforditani, és a megforditott hozzarendelést
abrazolni.

Ismerje az alapvetd fliggvénytani fogalmak pontos
Ismerje €s alkalmazza a fiiggvények Osszegének,
kiilonbségének, szorzatanak ¢és hanyadosanak a
fogalmat. Ismerje és alkalmazza a fiiggvények
megszoritasanak (leszlikitésének) és
kiterjesztésének fogalmat.

Ismerje €s alkalmazza az inverzfiiggvény fogalmat.
Ismerje az Gsszetett fliggvény fogalmat,
képzésének modjat.

3.2 Egyvaltozés valés

Ismerje, tudja abrdzolni és jellemezni az alabbi

Ismerje, tudja abrazolni €s jellemezni az alabbi

fiiggvények hozzéarendeléssel megadott fliggvényeket: hozzérendeléssel megadott fliggvényeket:
xHax+b, x P x"(n€Nt),
X - X2, . XP |x|,
x + ax?+ bx +c, Il
x - Vx .
, x + sin x,
TEMAK VIZSGASZINTEK
Ko6zépszint Emelt szint
X P COS X,
o Zx x > tgx
1 (Y
X - - X logax.
Tudjon a felsorolt fiiggvényekbdl Gsszetett
fiiggvényeket képezni.
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3.2.1 A fiiggvények
grafikonja,
fliggvénytranszformaciok

3.2.2 A fliggvények
jellemzése

Tudjon értéktablazat és képlet alapjan fliggvényt
abrazolni, illetve adatokat leolvasni a grafikonrol.
Tudjon néhany Iépéses transzformaciot igényld
figgvényeket fliggvénytranszformaciok
segitségével abrazolni:

f) +c fx+o),c f(x),If(x)]

Tudjon egyszerl fliggvényeket jellemezni grafikon
alapjan értékkészlet, zérushely, novekedés, fogyas,
sz¢lsoérték szempontjabol.

Tudja abrazolni az alapvetd fiiggvények (3.2)
transzformaltjainak grafikonjat (c - f(x + b) + d,
illetve ¢ - f(ax) + d).

Tudja jellemezni a fliggvényeket periodicitas,
paritas, korlatossag szempontjabol.

Tudja meghatérozni a fliggvények tulajdonsagait az
alapfiiggvények ismeretében, transzformaciok
segitségével.

Ismerje és alkalmazza a konvexitas és konkavitas
fogalmat.

Tudjon masodfoku fiiggvényre vezetd
sz¢lséértékfeladatokat megoldani.

3.3 Sorozatok

3.3.1 Szamtani és
mértani sorozatok

Ismerje a szdmsorozat fogalmat és hasznalja a
kiilonb6z6 megadasi modjait (utasitas, képlet,
rekurziv definicio).

Ismerje a szamtani és a mértani sorozat
altalanos tagjara vonatkozo Osszefliggéseket.
Bizonyitsa a szadmtani és a mértani sorozat

Tudjon sorozatot jellemezni (korlatossag,
monotonitas).

Ismerje a konvergencia szemléletes fogalmat,
valamint ismerje és alkalmazza egyszerli
Alkalmazza egyszer(i sorozatokban a konvergens
sorozatok Osszegének, kiilonbségének, szorzatanak
¢s hanyadosanak hatarértékére vonatkozo tételeket.
Vezesse le a szamtani €s a mértani sorozat
altalanos tagjara vonatkozo Osszefliggéseket

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint
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3.3.2 Végtelen mértani
sor

3.3.3 Kamatos kamat,
jaradékszamitas

Osszegképletét.

Tudjon olyan feladatokat megoldani a szamtani €s
mértani sorozatok témakorébol, ahol a szamtani,
illetve mértani sorozat fogalmat és az an-re, illetve

az Sn-re vonatkozo Osszefiiggéseket kell hasznalni.

Tudja a kamatos kamat szamitdsara vonatkozo
képletet hasznalni, s abbol barmelyik ismeretlen
adatot kiszamolni.

Tudjon gytjtdjaradékot és torlesztorészletet
szamolni.

Tudjon megtakaritési, befektetési és hitelfelvételi
lehetdségekkel és azok kockazati tényezdivel
kapcsolatos feladatokat megoldani.

Ismerje ¢és alkalmazza egyszerii feladatokban a
végtelen mértani sor fogalmat, dsszegét.

3.4. Az egyvaltozos valos
fiiggvények analizisének
elemei

3.4.1 Hatarérték,

folytonossag

3.4.2
Differencialszamitas
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Ismerje a végesben vett véges, a végtelenben vett
véges ¢és a tdgabb értelemben vett hatarérték
szemléletes fogalmat.

Ismerje a folytonossag szemléletes fogalmat.
Tudja a differencia- és differencialhanyados
konstansszoros, a szorzat- és a hanyadosfiiggvény
derivalasi szabdlyait.

Alkalmazza egyszerli esetekben az Gsszetett
fliggvény derivalési szabalyat.

Tudja bizonyitani, hogy (x*)' = nx*~! (n € N
esetén). Ismerje a trigonometrikus fliggvények
derivaltjat.
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3.4.3 Integralszamitas

Alkalmazza a differencialszdmitast érintd
egyenletének felirasara, széls6érték-feladatok
megoldasara és polinomfliggvények vizsgélatara
(monotonitas, sz€lséérték, konvexitas).

Ismerje folytonos fliggvényekre a hatarozott
integral szemléletes fogalmat és tulajdonsagait.
Ismerje a kétoldali kozelités modszerét, az
integralfiiggvény fogalmat, a primitiv fliggvény
fogalmat, valamint a Newton-Leibniz-tételt. Tudja
polinomfiiggvények, illetve a szinusz- és
koszinuszfliggvény grafikonja alatti teriiletet
kiszamolni.

4. Geometria, koordinatageometria, trigonometria
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4.1 Elemi geometria

4.1.1 Térelemek

Ismerje és hasznalja megfelelden az alapfogalom,
axioma, definialt fogalom, bizonyitott tétel
fogalmat.

Ismerje a térelemeket és a szog fogalmat.

Ismerje a szogek nagysag szerinti osztalyozasat és a
nevezetes szogparokat.

Tudja a térelemek tavolsagara €s szogére (pont ¢és
egyenes, pont €s sik, parhuzamos egyenesek,
parhuzamos sikok tavolsaga; két egyenes, egyenes
¢s sik, két sik hajlasszoge) vonatkozo
meghatarozasokat.
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Tudja kitérd egyenesek tavolsagat és hajlasszogét
meghatdrozni.




412 A
tavolsagfogalom
segitségével definialt

Ismerje a kor, gdbmb, szakaszfelezd merdleges,
szogfelez6 fogalmat.
Hasznalja a fogalmakat feladatmegoldasokban.

Ismerje a parabola fogalmat.
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ponthalmazok

4.2 Geometriai
transzformaciok
4.2.1 Egybevagosagi
transzformaciok

4.2.2 Hasonlosagi
transzformaciok

Ismerje a sikbeli egybevagdsagi transzformaciok
(eltolés, tengelyes tiikrozés, kdzéppontos tiikrozés,
pont koriili forgatas) leirasat, tulajdonsagaikat, és
alkalmazza ezeket feladatokban.

Tudjon végrehajtani transzformacidkat konkrét
esetekben.

Ismerje tudja alkalmazni feladatokban
haromszogek egybevagdsagi alapeseteit.

Ismerje fel és hasznalja feladatokban a kiillonb6zd
alakzatok szimmetriait.

Ismerje a kozéppontos hasonldsagi transzformacio

és

leirasat, tulajdonsagait.

Alkalmazza a kdzéppontos nagyitast, kicsinyitést
egyszeril, gyakorlati feladatokban.

Ismerje és tudja alkalmazni feladatokban a
haromszogek hasonlosagi alapeseteit.

Ismerje fel a hasonl6 alakzatokat, tudja felirni a
hasonlésag aranyat.

Ismerje €s alkalmazza feladatokban a hasonlo
sikidomok tertiletének aranyarol és a hasonlo testek
felszinének és térfogatanak aranyarol szolod
tételeket.
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Ismerje a geometriai transzformaciok és a
fliggvények kapcsolatat.

Tudja pontosan megfogalmazni az egybevagosagi
transzformaciok definicioit, a sikidomok
egybevagosaganak fogalmat, valamint a sokszogek
egybevagosaganak feltételét.

Ismerjen példakat a térbeli egybevagosagi
transzformaciokra.

Ismerje a kozéppontos hasonlosagi transzformacio
Ismerje és alkalmazza a parhuzamos szeldk tételét, a
tétel megforditasat és a parhuzamos szeldszakaszok
tételét.

Bizonyitsa és alkalmazza a bels6 szogfelezd tételt.




4.2.3 Egyéb Ismerje és alkalmazza feladatokban a merdleges

transzforméciok vetitést.
4.3 Sikbeli és térbeli Ismerje a sikidomok, testek csoportositasat
alakzatok kiilonb6z6 szempontok szerint.

4.3.1 Sikbeli alakzatok

TEMAK VIZSGASZINTEK
Kozépszint Emelt szint
4311 Tudja csoportositani a haromszdgeket oldalak és
Haromszogek szOgek szerint.

Ismerje ¢és alkalmazza az alapvetd Osszefiiggéseket
haromszogek oldalai, szogei, oldalai és szogei
kozott (hdromszog-egyenldtlenség, belsd, illetve
kiils6 szogek 6sszege, nagyobb oldallal szemben
nagyobb szdg van).

Ismerje ¢és alkalmazza specialis haromszogek

tulajdonsagait. Bizonyitsa a hAromszog nevezetes vonalaira,
Ismerje és alkalmazza a haromszdg nevezetes pontjaira és koreire vonatkoz6 tételeket.
vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo
definiciokat, tételeket (oldalfelezé merdleges,
szogfelezd, magassagvonal, magassagpont,
sulyvonal, silypont, kozépvonal, kortlirt, illetve
beirt kor).

Bizonyitsa az oldalfelezd merdlegesek
metszéspontjara illetve a belsd szogfelezok
metszéspontjara vonatkozo tételt.

Ismerje €s alkalmazza a Pitagorasz-tételt €s Bizonyitsa a Pitagorasz-tétel megforditasat.
megforditasat. Bizonyitsa a Pitagorasz-tételt. Ismerje, bizonyitsa és alkalmazza a magassag- és a
befogotételt.
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4.3.1.2 Négyszogek

4.3.1.3 Sokszogek

Ismerje a specidlis négyszogek fajtait (trapéz,
paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,
négyzet) és tulajdonsagaikat, ismereteit alkalmazza
egyszerl feladatokban.

Ismerje a konvex négyszog belso és kiilso szogeinek
Osszegére vonatkozo tételeket, alkalmazza ezeket
egyszeri feladatokban.

Ismerje, bizonyitsa ¢s alkalmazza konvex
sokszogeknél az atlok szamara, a belsd és kiilsd
szOgosszegre vonatkozo tételeket. Ismerje a

crer

Bizonyitsa a hurnégyszogek és az érinténégyszogek
tételét, ismerje a tételek megforditasat. Ismereteit
alkalmazza feladatok megoldasaban.
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4.3.1.4 Kor

4.3.2 Térbeli alakzatok

Ismerje a kor részeit, ismereteit alkalmazza egyszer(i
feladatokban.

Tudja és haszndlja, hogy a kor érintdje merdleges az
érintési pontba hlizott sugérra, és hogy kiilsé
pontbol huzott érintdszakaszok egyenl6 hosszuiak.
Tudjon széget mérni fokban.

Tudja és alkalmazza feladatokban, hogy a
kozépponti szog aranyos a korivvel és a hozza
tartozo korcikk tertiletével.

Ismerje ¢és alkalmazza feladatokban a Thalész-tételt
¢s megforditasat. Bizonyitsa a Thalész-tételt.
Ismerje a kovetkezo testeket és azok részeit,
alkotéelemeit: hasab, henger, gula, kup, gdomb,
csonkagula, csonkakup. Ismereteit alkalmazza
egyszeri feladatokban.

Bizonyitsa, hogy a kor érint6je merdleges az érintési
pontba huzott sugarra, valamint hogy a kiils6
pontbdl huzott érintészakaszok egyenld hossziak.

Tudjon szdget mérni radianban.

Bizonyitsa és alkalmazza feladatokban a keriileti €s
kozépponti szogek tételét €s a keriileti szogek
tételét.

Ismerje és hasznalja a latokor fogalmat.

Bizonyitsa a Thalész-tétel megforditasat.
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4.4 Vektorok sikban és
térben

Ismerje €s alkalmazza feladatokban a kovetkezd
definiciokat, tételeket:

- vektor fogalma, abszolutértéke,

- nullvektor, ellentett vektor,

- vektorok dsszege, kiilonbsége, vektor
skalarszorosa.

Ismerje €s alkalmazza feladatokban a kovetkezo
definiciokat, tételeket:

- vektor koordinatai,

- vektorok dsszegének, kiilonbségének,
skalarral val6 szorzatanak koordinatai.

Ismerje ¢és alkalmazza a  vektormiiveletekre
vonatkoz6 miiveleti azonossagokat.

Ismerje és alkalmazza a skalaris szorzat definicidjat,
tulajdonsagait.

Tudja koordinataikkal adott vektorok hajlasszogét
meghatarozni.

Ismerje az egyértelmil vektorfelbontds tételét.
Ismerje és alkalmazza feladatokban a vektor 90°-0s
elforgatottjanak koordinatait, valamint a
skalarszorzat kiszamitdsat vektorok koordinataibol.
Ismerje €s bizonyitsa a skaldrszorzat koordinatakbol

val6 kiszamitasara vonatkozo tételt.
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4.5 Trigonometria

Tudja hegyesszogek szogfiiggvényeit derékszogi
haromszog oldalaranyaival definidlni, ismereteit
alkalmazza feladatokban.

Tudja szarmaztatni tompaszogek szogfiiggvényeit a
kiegészitd szogek szogfiiggvényeibdl.

Tudja és alkalmazza a szogfiiggvényekre vonatkozo
alapvetd 0sszefliggéseket: potszogek, kiegészitd

sing  SZOgek,

sina + cos?a = 1,tga =
cosa

Ismerje ¢és alkalmazza a nevezetes szogek (30°, 45°,
60°) szogfiiggvényeit.

Szogfiiggvény értékének ismeretében tudja a szoget
meghatarozni szamologép segitségével.
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alkalmazza forgasszogekre a kozépszinten szerepld
Osszefiiggéseket.

Fliggvénytablazat segitségével tudja alkalmazni

_ egyszerl
sinfa + B)  (a+p) tg(a+B) felagatokban
2a 182a 4, addicios osszefiiggéseket
( , COS , , Sin 2a,
cos ).




Ismerje ¢és alkalmazza feladatokban a szinusz- és a
koszinusztételt.
Bizonyitsa a szinusztételt.

Bizonyitsa a koszinusztételt.

4.6

Koordinatageometria

4.6.1 Pontok, vektorok

4.6.2 Egyenes

. Tudja
AB vektor koordinatait, abszolutértékét
kiszamitani

Tudja kiszamitani két pont tavolsagat. Tudja
kiszamitani szakasz felezdpontjanak
koordinatait, és alkalmazza ezt
feladatokban.

Tudja felirni egyenesek egyenletét ¥ = mx + b
illetve x = ¢ alakban.

Tudja kiszamitani egyenesek metszéspontjanak
koordinatait.

Ismerje meredekséggel megadott egyenesek
parhuzamossaganak és merdlegességének
koordinatageometriai feltételeit.

Tudjon megoldani egyszerii geometriai feladatokat

Igazolja a szakasz felezOpontja és harmadold pontjai
koordinatainak kiszdmitasara vonatkozo
Osszefiiggéseket.

Igazolja és alkalmazza a haromszdg sulypontjanak
koordinataira vonatkoz6 0sszefliggést.

Tudja tobbféle alakban felirni és levezetni az
egyenes egyenletét a sikban kiilonb6z6 kiindulasi
adatokbol.

Ismerje egyenesek parhuzamossaganak és
merdlegességének koordinatageometriai feltételeit.
Tudja sikbeli egyenesek hajlasszogét meghatarozni.
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koordinatageometriai eszkdzokkel.
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4.6.3 Kor

4.6.4 Parabola

Tudja felirni adott kdzépponta és sugart kor
egyenletét.

Tudja levezetni a kor egyenletét.

Ismerje a kor és a kétismeretlenes masodfoku
egyenlet kapcsolatat.

Tudja meghatarozni kétismeretlenes masodfoku
egyenletbdl a kor kozéppontjat €s sugarat.

Tudja meghatarozni kor €és egyenes metszéspontjat.
Tudja felirni a kor adott pontjaban hiizott érintd
egyenletét.

Tudja meghatarozni két kor kolcsonds helyzetét,
metszéspontjait.

Tudja levezetni a parabola x2 = 2py alakt
egyenletét.

Tudjon feladatokat megoldani az y tengellyel
parhuzamos tengelyti parabolakkal.

4.7 Keriilet, teriilet

Ismerje a keriilet és a teriilet szemléletes fogalmat.
Tudja kiszamitani a

am __ ab-siny i . ey,
- = haromszog teriiletét

2 2
kilonb6z6 adatokbol:

Tudja kiszamitani nevezetes négyszdgek, szabalyos
sokszogek, tovabba kor, korcikk, korszelet és
korgytiri kertiletét €s tertiletét.

Bizonyitsa a haromszog tertiletének kiszdmitasara
hasznalt képleteket, tovabba ismerje ¢s alkalmazza
az alabbi Gsszefiiggéseket:

t = sr (bizonyitassal),

t=Vs(s—a)(s — b)(s — ).
Bizonyitsa nevezetes négyszdgek és szabalyos
sokszogek teriiletképleteit.

4.8 Felszin, térfogat

Ismerje a felszin és a térfogat szemléletes fogalmat.
Tudja kiszamitani hasab, gula, forgashenger,
forgaskup, gdbmb, csonkagula és csonkaktp felszinét
¢s térfogatat egyszerili esetekben.

Bizonyitsa a csonkagula és a csonkaktp
térfogatképletét.

5. Valészintiség-szamitas, statisztika
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TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

5.1 Leiro statisztika
5.1.1 Statisztikai
adatok gytijtése,
rendszerezése,
kiilénb06z6 abrazolasai

5.1.2 Nagy
adathalmazok
jellemzdi, statisztikai
mutatok

Tudjon adott adathalmazt szemléltetni. Tudjon
adathalmazt tablazatba rendezni és tablazattal
megadott adatokat feldolgozni.

Ertse a véletlenszer(i mintavétel fogalmat.
Tudjon kordiagramot, oszlopdiagramot és sodrofa
(box-plot) diagramot késziteni.

Tudjon valasztani megfeleld diagramtipust egy
adathalmaz ébrazolasahoz, és tudjon a valasztasa
mellett érvelni.

Tudjon adott diagramrol informaciét kiolvasni.
Tudjon grafikus manipulaciokat felismerni és
javitani diagramok esetén.

Ismerje és alkalmazza a kovetkezd fogalmakat:
osztalyba sorolas, gyakorisagi diagram, relativ
gyakorisag.

Ismerje és alkalmazza a kovetkez6 fogalmakat:
atlag, kvartilisek, median, mddusz, terjedelem,
SzOras.

Tudja kiszamitani ismert 4tlagi adathalmazok
egyesitésének atlagat.

Tudja a szérast kiszamolni adott adathalmaz esetén a
definici6 alkalmazaséaval vagy szamologéppel.
Tudjon adathalmazokat 6sszehasonlitani a tanult
statisztikai mutatok segitségével.

Tudjon adathalmazokat 6sszehasonlitani
sodrofadiagramok alapjan.

Ismerje és alkalmazza a kovetkez6 fogalmakat:
stlyozott szamtani kozép, atlagos abszolut eltérés.
Tudjon vélasztani az adathalmazt jol jellemz6
kozépértéket, és tudjon a valasztasa mellett érvelni.
Tudjon statisztikai adatokat értelmezni, értékelni,
azokbol tudjon statisztikai kovetkeztetéseket
levonni.

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint
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5.2 A
valészintliségszamitas
elemei

[smerje ¢s alkalmazza konkrét példak esetén a

kovetkezO fogalmakat: esemény, eseménytér, elemi

esemény, események 0sszege €s szorzata, esemény
komplementere, egymast kizaré események,
fiiggetlen események.

[smerje ¢s alkalmazza a klasszikus
(Laplace)modellt. Tudja meghatarozni

esemény komplementerének a

valoszinliségét. Ismerje a szemléletes

kapcsolatot a relativ gyakorisag €s a
valdszinliség kozott.

Ismerje ¢és alkalmazza a geometriai valdszinliség
modelljét.

Tudjon valdszinliséget szdmitani visszatevéses és
visszatevés nélkiili mintavétel esetén.

Ismerje és alkalmazza a varhat6 érték fogalmat.

Definialja és alkalmazza a kdzépszinten felsorolt
fogalmakat. Definidlja és alkalmazza a feltételes
valoszinliség fogalmat.

Tudja értelmezni a binomialis eloszlast
(visszatevéses modell) és a hipergeometriai eloszlast
(visszatevés nélkiili modell). Tudjon ezek
alkalmazasaval konkrét valoszintiségeket
kiszdmitani.
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TORTENELEM

RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENY

A) KOMPETENCIAK

1. Ismeretszerzés és forrashasznalat

Téma

Kozépszint

Emelt szint

1.1 Informéciogytjtés

Relevans informéciokat tud gytijteni kiilonb6zd tipust
forrasokbol (szoveges forras, képi forras, statisztikai
tablazat, statisztikai diagram, statisztikai grafikon, térkép,
térképvazlat, abra).

1.2 Ismeretek felidézése

Képes tanult ismereteket felidézni, illetve azonositani
forras alapjan (esemény, személy, fogalom, f6ldrajzi hely,
korszak, korstilus azonositdsa szoveges forras alapjan;
esemény, személy, fogalom, kulturalis emlék, korszak,
korstilus, illetve ezek jellemzdinek azonositasa jellemzd
kép alapjan; esemény azonositasa térképvazlat alapjan;
jelenség, folyamat azonositasa abra alapjan).

Képes hianyz6 informaciot potolni szoveges forrasban,
abran, statisztikai tablazatban, diagramon, grafikonban.

Képes tanult ismereteket felidézni, azonositani irodalmi
szoveg segitségével.
Jelmagyarazatot tud késziteni térképhez.
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1.3 Forraselemzés

Képes szoveges forrast, egyszerii képi 4abrazolast,
karikatirat, mémet, plakatot, statisztikai tablazatot,
diagramot, grafikont, abrat, térképvazlaton abrazolt
folyamatot vagy jelenséget értelmezni.

Kiilonb6z6 tipust forrasokban megjelend informaciokat,
allaspontokat Ossze tud vetni. Képes a forrasokban
megjelend  érveket és  ellenérveket azonositani,

rendszerezni, bemutatni.

Képes az esetleges kiilonbségek okainak feltarasara.

1.4 Forraskritika

Forraskritikat tud alkalmazni szoveges €s képi forrasok
esetében: a szerzd/alkotd szandékat, allaspontjat feltarja,

Képes a forras torténelmi hitelességét megallapitani sajat
ismeretei alapjan, feltarni a keletkezés kortilményeit.

Téma

Kozépszint

Emelt szint

nézépontjdt azonositja, a  torténelmi
megvizsgalja mas forras segitségével.

hitelességet

1.5 Folyamatok
bemutatasa

Képes egy megadott nézdpont szerint a multrol szolo
informaciokat dsszerendezni a torténelmi események és
valtozéasok leirdsa, 0sszehasonlitasa és megmagyarazasa
celjabol.

A rendelkezésre allo forrasokat képes attekinteni és
kivalogatni a megvizsgalando kérdés szempontjabol.

Képes az események kiilonféle forrason alapuld és
tobbféle néz6pontbol torténd bemutatasara.

2. T4jékozodas idében és térben

Téma

Kozépszint

Emelt szint

2.1 Idében elhelyezés

Eseményeket, folyamatokat, jelenségeket, személyeket el
tud helyezni idében (torténelmi korszakhoz kapcsolas,
idémeghatarozas  konkrét  kronoldgiai  adatokkal,
idérendbe allitas).

2.2 Torténelmi
korszakok

Felismeri és azonositja a torténelmi korszakok f6
jellemzdit. Aktualis események torténelmi elézményeit be
tudja mutatni.

Felismeri az analogidkat tobb korszakbol vett példak
alapjan.
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2.3 Idébeli
Osszekapcsolas

Egyetemes és magyar torténelmi eseményeket Ossze tud
kapcsolni idobeli kdzelség alapjan.

Felismeri az egyetemes ¢s a magyar torténelem
kolcsonhatésait, hasonldsagait és eltéréseit.

2.4 Térben elhelyezés

Eseményeket, folyamatokat, jelenségeket, személyeket el
tud helyezni térben (torténelmi régidkhoz kapcsolas,
térbeli meghatarozas konkrét foldrajzi hellyel). Foldrajzi
helyeket tud parositani térképvazlaton jeldlt pontokhoz,
teriiletekhez.

Térképvazlaton jelolt  foldrajzi helyeket

képes azonositani.

2.5 Térbeli folyamatok

Kiilonboz6 iddszakok torténelmi térképeit Ossze tudja
hasonlitani, a torténelmi tér valtozasait le tudja olvasni.
Felismeri és be tudja mutatni a foldrajzi kdrnyezet hatasat
a torténelmi eseményekre.

3. Szaktargyi kommunikécio

Téma

Kozépszint

Emelt szint

3.1 Szovegalkotas

Tud megadott témaban torténeti targyt szerkesztett
szoveget (szobeli feleletet €s irasbeli esszét) alkotni.

3.2 Lényegkiemelés

Képes kiemelni a megadott témahoz tartozo6 1ényeges
ismereteket.

3.3 Fogalomhasznalat

Helyesen hasznalja a szakszOkincset, a tartalmi és
értelmezd kulcsfogalmakat.

Képes forrasban szereplé vagy forras altal koriilirt
fogalmat meghatarozni.

Tudja, hogy bizonyos fogalmak kiilonb6zd torténelmi
korokban eltér6 jelentéssel birtak, és tudja értelmezni e
kiilonb6z6 jelentéseket forrasok segitségével.

4. Torténelmi gondolkodas

Téma Ko6zépszint Emelt szint
4.1 Szabalyszertiségek | Tud 4altalanos szabdlyszeriiségeket azonositani ¢€s| Képes konkrét eseteket besorolni altalanos kategoridkba.
alkalmazasa alkalmazni konkrét esetekben.
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4.2 Problémakozpontu
gondolkodas

rendszerezni a tanult

ismereteket, forrasbol gyiijtott informaciokat.

Problémakdzpontian tudja

Képes problémakdézpontian bemutatni a torténelmi
eseményeket €s jelenségeket.
Képes a véleményét és értékelését logikus €s tényeket

tartalmazo érvekkel alatamasztani.

Képes allaspont, feltevés bizonyitdsara vagy cafolatara.

4.3 Ok-okozati
Osszefiiggések

Események, folyamatok, cselekedetek mozgatorugdit és
kovetkezményeit fel tudja tarni, felismeri az ok-okozati
Osszefliggéseket.

Kiilonboz6 tipusu okokat és kovetkezményeket meg tud
kiilonboztetni, felismeri azok eltérd jelentdségét.

Képes megkiillonboztetni  események,
cselekedetek rovid- és hosszu tavu hatasait.

folyamatok,

4.4 Valtozas felismerése

Képes a valtozas, fejlodés, eltérés felismerésére és
bemutatdsara egy korszakon beliil.

Képes tobb korszakon ativeld valtozés, fejlodés, eltérés
felismerésére és bemutatasara.

4.5 Mérlegel6
gondolkodas

A torténelmi kérdésre adott valaszat ala tudja tdmasztani
ismeretein alapuld érvekkel, a forrdsok vizsgalatabol
levont kovetkeztetésekkel és bizonyitékokkal.

A torténelmi szitudcié kiilonbozé aspektusainak és
Osszefiiggéseinek érzékelésével, a forrasok tartalmanak
értelmezésével képes feltarni a torténelmi kontextust.

Téma

Kozépszint

Emelt szint

Képes az egyes torténelmi szituaciok, személyek és
csoportok tobbszempontii megkdzelitésére.

Felismeri az egyes egyének, kultardk, nemzetek,
nemzetiségek, vallasok, tarsadalmi csoportok eltérd
érdekeit, céljait és szemléletét.

B) TEMAKOROK

A kozépszintii érettségi vizsgan a szamon kérheté fogalmak, személyek, évszamok és topografiai adatok megegyeznek az altalanos iskola 5-8. és
a gimnaziumok 9—12. évfolyama szadmadra a torténelem kerettantervekben eldirt, az évszamokra, személyekre, topografiara és fogalmakra vonatkozo
— az adott témakorhoz rendelhetd — tantargyi kovetelményekkel.
Mindkét szinten érvényesiil az a szabaly, hogy a személynevek az eredeti helyesirassal és magyar helyesirassal is elfogadhatok (pl. Martin
Luther/Luther Marton, Jelaci¢/Jellasics)
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Az emelt szintli érettségi vizsga feladatainak megoldasahoz sziikséges részletes kovetelményeket a fent megnevezett torténelem Kerettantervek
fogalmakra, személyekre, évszadmokra és topografidra vonatkozd részei mellett a vizsgakovetelményekben szerepld emelt szintli lexikai anyag
tartalmazza. Tehat egy kozépszintii téma emelt szintli ismerete is bdvebb lexikai tudast igényel.

A vizsgazo az irasbeli érettségi essz¢ feladataiban, valamint a szébeli feleletek sordn a kerettantervben és a vizsgakdvetelményekben nem szerepld
lexikai elemeket is felhasznalhat, melyeket a javitasi-értékelési, illetve az érétkelési itmutato alapjan kell értékelni.

Az egyes témak kifejtéséhez a vizsgakovetelményekben szerepld fogalmakra, személyekre, évszamokra ¢és topografiara vonatkozd
kovetelményeken tal a témakorok tartalmanak és Osszefiiggéseinek ismerete valamint az A) Kompetencidk részben meghatarozottak alkalmazésa
is sziikséges.

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kdzépszinti vizsga tartalmi kovetelményei.

1. Az 6kor
Vizsgaszintek
Témak -
Kozépszint Emelt szint
1.1 Politika Az  athéni allamszervezet mukodése a | Koztarsasagbol egyeduralom: a romai koztarsasag mitkodése,
¢s demokracia viragkoraban Caesar ¢s Augustus
A sztyeppei allam: a Hun Birodalom és hoditasainak iranya

1.2 Okori civilizaciok A gorog és a romai épitészet A pénz megjelenése, formai és szerepe az dkori gazdasadgban
orokseége Okori irasok, a gérog filozofia, a romai jog alapelvei
1.3 Vallasok A zsid6 monoteizmus o s

— - ; — Politeizmus az 6kori Keleten
A kereszténység kialakulasa, tanai, elterjedése

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: eskiidtbirdsag, tiirannisz, cenzor, arisztokratikus koztarsasag, triumviratus, principatus, Colosseum, bazilika, Forum Romanum, Circus

Maximus, ujraclosztds, arupénz, betliirds, szofizmus, zsinagdga, dallamvallds, dogma, brahmanizmus/ hinduizmus, buddhizmus,
1élekvandorlas/reinkarnacio, taoizmus, az 6kori Izrael allama

Személyek: Pompeius, Antonius, Szokratész, Nagy Theodosius, Ré, [zisz, Ozirisz, Buddha, Zeusz, Aphrodité, Arész, Athéné, Poszeidon, Héra
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Kronologia: Kr. e. 6. szazad Szolon reformja, Kr. e. 31 az actiumi csata, 451 a catalaunumi csata

Topogrdfia: Hispania, Gallia, Actium, Oliimposz, Delphoi

2. A kozépkor

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

2.1 Az iszlam vilag

Mohamed tanitasai és a Koran; az arab hoditas és
feltartoztatasa Europaban

2.2 Gazdasag,
tarsadalom, allam

Az  uradalom, a foldbirtokosok és
jobbagyok kotelességei €s jogai

Az uralkodéi hatalom ¢€s korlatai (hlibériség, rendiség, rendi
monarchia)

A kozépkori varos ¢€s lakoi, a varos kivaltsagai, a céhek,
a helyi és tavolsagi kereskedelem

2.3 Egyhdz és
kultira Eur6paban
¢s Magyarorszagon

Az egyhdzi hierarchia, az egyhazi intézményrendszer, a
szerzetesség ~ Eurdépaban  és  az  Arpad-kori
Magyarorszagon

Egyhézi és lovagi kultura, a kdzépkori egyetemek Eurdpaban
¢s Magyarorszagon

Roman, gotikus és reneszénsz épitészet — eurdpai és
magyar példak

Az egyhazszakadas, a nyugati és a keleti kereszténység 6
jellemz6i

2.4 Magyar
Ostorténet €s
honfoglalas

A honfoglalas okai és menete, a kalandozasok/tamado
hadjaratok

Az eredet kérdései (nyelvészet, régészet, néprajz, genetika), a
magyar torzsszovetség az Etelkozben

2.5 A keresztény
allamalapitas és az
Arpad-kor

Géza és 1. (Szent) Istvan allamszervezd tevékenysége, a
foldbirtokrendszer és a varmegyeszervezet

A magyar allam megszilarduldsa: 1. (Szent) Laszl6 és Konyves
Kalman toérvényei

IV. Béla uralkodésa: tatarjaras és 0ijjaépités

A kiil- és belpolitika 0j iranyai: III. Béla uralkodasa

Az Aranybulla legfontosabb elemei

2.6 A vegyeshazi
kiralyok kora

A kiralyi hatalom jbdli megszilarditasa Anjou I. Karoly
idején, a visegradi kirdlytalalkozo

Nagy Lajos kiilpolitikdja és az 1351-es torvények

Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos és Hunyadi
Matyas torokellenes harcai
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Hunyadi Matyas: a kozpontositott kirdlyi hatalom,
jovedelmek és kiaddsok, birodalomépitd tervek

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: dzsihad, despotizmus, hiibértr, vazallus, Magna Charta Libertatum, szerviens, ellenallasi zaradék, 6siség, kiralyi és nemesi varmegye,
uriszék, familiaritas, koldulo rend, skolasztika, legenda, patriarka, Magyar Nagyfejedelemség, primogenitara, ban, kaptalan, honorbirtok

Személyek: 11. Mehmed, III. Ince, Vitéz Janos, Michelangelo, Mediciek, I1. Szilveszter papa, Anonymus, Szilagyi Mihaly, Kapisztran Janos
Kronologia: 955 az augsburgi csata, 972-997 Géza fejedelemsége, 1077-1095 Szent Laszlé uralkodasa, 1172—1196 I11. Béla uralkodasa, 1235—

1270 IV. Béla uralkodasa, 1308—-1342 I. (Anjou) Karoly, 1342-1382 1. (Nagy) Lajos uralkodasa, 1370 lengyel-magyar perszonaluni6, 1389
rigdmezei csata, 1479 kenyérmezei csata, 1485 Matyas elfoglalja Bécset

Topogrdfia: Arab Birodalom, Konstantinapoly/Isztambul, Sopron, Kassa, Szaszfold, Nagyszeben, Kalocsa, Bologna, Oxford, Pécs, Obuda, Magna
Hungaria, Halics/Galicia, Napoly, Krakko, Moldva, Havasalfold, Bosznia

3. A kora ujkor

'izsgaszintek
Temak Ko6zépszint Emelt szint

3.1 A f6ldrajzi A portugal ¢és spanyol felfedezések, a korai |A gyarmatositis a 16-17.szdzadban, a vilagkereskedelem

felfedezések és kapitalizmus (&rforradalom, manufaktirdk, bankok [kialakulasa

kovetkezményeik ¢s tozsde, a jobbagyrendszer atalakulasa)
Magyarorszag gazdasaga az eurdpai munkamegosztasban (16-
17. szazad)

3.2 A reformacid6 és a A reformacio, a  protestans egyhazak

katolikus megujulas megszervezOdése és a protestantizmus elterjedése

Eurépaban ¢s Eurdpaban és Magyarorszagon
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Magyarorszagon

Az ellenreformacio, a katolikus megujulas ¢és a
barokk Eurdépaban és Magyarorszdgon

3.3 Torokellenes és rendi
kiizdelmek

/A mohdcsi csata és kozvetlen el6zményei, a kettds
kiralyvalasztas

Rendi és abszolutista torekvések, konfliktusok a 17. szazadban:
a Bocskai-szabadsagharc, Bethlen Gabor bekapcsoldodasa a
harmincéves haboruba, Zrinyi Miklos palyafutasa

Az orszag harom részre szakadasa; a varhaboruk
(1541-1568)

3.4 Erdély

Erdély sajatos etnikai és vallasi helyzete

Az Erdélyi Fejedelemség allamszervezete

3.5 Magyarorszag a
Habsburg Birodalomban

A Rékoczi-szabadsagharc okai,
fordulopontjai és a szatmari béke

céljai,

A torok kitizése

Magyarorszag ujranépesiilése és Gjranépesitése

Magyarorszag a Habsburg Birodalomban (Pragmatica Sanctio,
kormanyzat)

3.6 A felvilagosodas

A brit alkotmanyos monarchia és az amerikai
koztarsasag mitkodése

A jakobinus diktatira

A felvildgosodas allamelméletei; az Emberi ¢és
polgari jogok nyilatkozata

Napoleoni haboruk ¢és a bécsi kongresszus

Maria Terézia és I1. Jozsef reformjai

Az europai vilagkép valtozasa (alapvetd kérdések, tudomanyos
gondolkodas, tarsadalomkép, vallas)

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: presbiter, predesztinacio, rekatolizacio, harom rendi nemzet, merkantilizmus, Gijszerzeményi jog, Szent Liga, svabok, gorog katolikus,
Udvari Haditanacs, Magyar Kancellaria, Helytartotanacs, elektori rendszer, kontinentalis zérlat

Személyek: Méliusz Juhéasz Péter, Misztotfalusi Kis Miklos, I. Rakdczi Gyorgy, Tomori Pal, Frater Gyorgy, Bathori Istvan, Lotharingiai Kéroly,

Karolyi Sandor, III. Kéroly

Kronologia: 1555 augsburgi vallasbéke, 1568 drindpolyi béke, 1606 bécsi béke, 1664 Zrinyi téli hadjarata, 1570 speyeri szerzodés, 1613—1629
Bethlen fejedelemsége, 1687 pozsonyi orszaggyiilés, 1697 zentai csata, 1705 a szécsényi orszaggyiilés, 1707 az 6nodi orszaggytilés, 1723 a
Pragmatica Sanctio elfogadasa, 1793—1794 jakobinus diktatara, 1805 austerlitzi csata, 1813 lipcsei csata
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Topografia: Genf, Nagyszombat, Partium, Bansag/Temeskoz, Borogyino

4. Az Gjkor
Témak Vizsgaszintek
¢ Kozépszint Emelt szint
4.1 Politikai eszmék Uj eszmék: liberalizmus,

nacionalizmus, konzervativizmus

4.2 Az ipari forradalom
els6 hullama

Az ipari forradalom els6 hullama: textilipar,
kozlekedés, gyaripar

Az ipari forradalom tarsadalmi hatasai, urbanizacio

dinasztiaval és a nemzetiségekkel, tavaszi hadjarat.
Fliggetlenségi nyilatkozat, a szabadségharc

4.3 A reformkor A reformkor 6 kérdései (a magyar nyelv iigye, a | A rendi orszaggytilés és a megyerendszer a reformkorban
jobbagykérdés, a polgari alkotmanyossag kérdése),
Széchenyi €s Kossuth programja és vitdja

4.4 A forradalom és A pesti forradalom és az 4prilisi torvények

szabadsagharc A szabadsagharc fobb eseményei: harc a | A nemzetiségek és a kisebbségek részvételének (németek,

szlavok, és zsidok) bemutatasa a szabadsagharcban és az azt
kovetd megtorlas soran

vilagban és
Magyarorszagon

elektronika — a vilagban és Magyarorszagon
Gazdasagi kiegyezés és allami gazdasagpolitika a
dualista Magyarorszagon

leverése
4.5. Az ipari forradalom | Az ipari forradalom masodik hullama: kutatas és | A masodik ipari forradalom gazdasagi és tarsadalmi hattere:
masodik hullama a fejlesztés,  kozlekedés,  vegyipar,  gépipar, | tokekoncentracid, népességrobbanas, urbanizacio, kdrnyezeti

hatasok — a vilagban és Magyarorszagon.
Pest-Buda/Budapest fejlodése a
elsd vilaghdboruaig

reformkortdl az

4.6. A szocializmus

A szocializmus eszméje (marxizmus)

A munkidsmozgalom  irdnyzatai:
kommunizmus, keresztényszocializmus

szocialdemokracia,

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

4.7 Polgari allam,
nagyhatalmi térekvések

A polgari nemzetallam jellemzdi, alkotmanyossag
€s jogegyenloség Németorszag, az Amerikai
Egyesiilt Allamok és Magyarorszag példajan

A gyarmatositds okai ¢€s céljai, nagyhatalmi érdekek és
konfliktusok az imperializmus koraban
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4.8 A dualizmus kora

A kiegyezés okai, a kozos iigyek, a magyar
allamszervezet

Politikai eszmék ¢és partrendszer (kormanypart, kozjogi
ellenzék, agrarmozgalmak, vilagnézeti partok) a dualizmus kori
Magyarorszagon

A zsidosag €s a németség szerepe a polgarosodasban

4.9. A nemzetiségi
kérdés Magyarorszagon

Etnikai viszonyok,  zsid6 emancipacio,
ciganyok/romak Magyarorszagon a dualizmus
koraban

Magyar nemzetiségi  politika, a
nemzetiségek autondémiatorekvései €s irredenta
mozgalmai a dualizmus koraban

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: vetésforgo, zsellér, kdvetutasitas, Pesti Hirlap, Védegylet, féispan, alispan, kozgyiilés, Orszagos Honvédelmi Bizottmany (OHB),
olmiitzi alkotmany, T-modell, kartell, szecesszio, historizmus, Kommunista kialtvany, Internacionalé, anarchizmus, Rerum Novarum enciklika,
kultarharc, Republikanus és Demokrata Part, panszlavizmus, harmas szovetség, delegacio, obstrukcio, koalicid, Nemzeti Munkapart, szeparatizmus

Személyek: Burke, Mill, 1. Ferenc, Jellasics/Jelaci¢, Windisch-Gritz, Gabor Aron, Damjanich Janos, 1. Miklds orosz car, Puskds Tivadar, Kando
Kalman, Ybl Mikloés, Podmaniczky Frigyes, Proh4szka Ottokar, Herzl Tivadar

Kronologia: 1849. aprilis isaszegi csata, 1863 a rabszolgasdg megsziintetése az USA-ban, 1866 a koniggritzi csata, 1875-1890 Tisza Kéalman
miniszterelnoksége, 1878 a berlini kongresszus, 1905 a koalicios valsag

Topogrdfia: Vaskapu, Elzasz-Lotaringia, Szuezi-csatorna, Balkan, Fashoda

5. A vildghéaboruk kora

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

5.1. Az els6 vilaghabora

A héboru jellemzdi, hadviseld felek —
Magyarorszag részvétele a habortiban

A vildghaboru kirobbanésa, a nyugati front, tengeri hadviselés

5.2. Politikai valtozasok a
haboru utan

A forradalmi atalakulas kisérlete,
tanacskoztarsasag, ellenforradalom

Bolsevik hatalomatvétel Oroszorszagban
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Magyarorszagon 1918-1920-ban

5.3. Parizs kornyéki
békék

A trianoni békediktatum sziiletése, tartalma és
kovetkezményei

A Parizs kornyéki békék, Kozép-Eurdpa atalakitasa

5.4 Allam, ideologia és
gazdasag a két
vilaghéboru kozott

A nemzetiszocialista Németorszag A
kommunista Szovjetunio

A fasiszta allam €s ideologia
A vilaggazdasagi valsag, kezelése az USA-ban

5.5 Politika és gazdasag
Magyarorszagon

Politikai és gazdasagi konszolidacio

Magyarorszagon az 1920-as években

A vilaggazdasagi valsag hatasa, kezelése és kovetkezményei
Magyarorszagon az 1930-as években

5.6. Tarsadalom és
életmod

Oktatas és kultarpolitika Magyarorszagon

A tarsadalom és az ¢életmdd atalakulasa Magyarorszagon

Magyarorszagon
5.7. A masodik A masodik vilaghaboru kitorése, hadviselo felek, a | A masodik vilaghaboru: frontok, fordulopontok, a haboru
vilaghabora vilaghaboru jellemz6i (hébortis biinok, polgari | lezarasa
célpontok és lakossag elleni erdszak, hatorszag,
ellenallas)
5.8.Magyarorszag a| A teriileti revizid Iépései, az orszdg hadba| Magyarorszag haborus részvétele 1944 marciusig

masodik vilaghaboraban

sodrodasanak folyamata

5.9. A holokauszt
Eurépaban és

A zsidésag jogfosztasdnak folyamata ¢és a

holokauszt Eur6épaban és Magyarorszagon

Magyarorszagon
5.10.Magyarorszag Német megszallas, nyilas diktatura — a hadszintérré| A hataron tali magyarsag tragédiai 1944-46
pusztulasa valt orszag, deportalasok a Szovjetunidba

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: Schlieffen-terv, jegyrendszer, Magyar Nemzeti Tanacs, pacifizmus, székely hadosztaly, demarkacios vonal, népbiztosok, mensevik,

Harmadik Birodalom, CSEKA/NKVD, legitimizmus, duce, korporacid, Collegium Hungaricum, dzsentri, vitézi rend, kolhoz, sztahanovizmus,
protekcionizmus, kdzmunkaprogram, minimalbér, kollaborans, izolacionizmus, Atlanti Charta, a katyhi vérengzés, genocidium, niirnbergi
torvények, Vasgarda, porrajmos, Maniu-garda, kollektiv blindsség
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Személyek: Hindenburg, Szamuely Tibor, Pronay Pal, Trockij, Benes, Pitsudski, Goebbels, Berija, Keynes, Rommel, Zsukov, Eisenhower,
Szombathelyi Ferenc, Sztdjay Dome, Eichmann,

Kronologia: 1914. julius 28., az elsé vilaghabort kirobbandsa, 1915 gorlicei attorés, 1915-1917 az isonzoi csatak, 1916 Romania belépése az antant
oldalan, verduni ,,vérszivattyu”, 1917 USA belépése a vilaghabortuba, 1918. november 3. padovai fegyversziinet, 1919 a versailles-i béke, 1920 a
varsoi csata, 1921 a Habsburg-haz tronfosztisa, 1921 a soproni népszavazas, 1936 Berlin—Réma tengely, 1938 eviani konferencia, 1939— 40
szovjet—finn téli habora, 1940 angliai csata, 1941 romaniai holokauszt kezdete, 1942 wannseei konferencia, 1942 El-Alamein, Midway, 1942
ujvidéki mészarlas, 1943 teherani csucstalalkozd, 1944. majus a magyarorszagi deportalasok kezdete, 1944. julius, a magyarorszagi deportalasok
leallitasa, 1944. augusztus Romania atalldsa a szovetségesekhez, 1944. szeptember tordai csata, 1944. december—1945. februar Budapest ostroma,
1945 jaltai és potsdami konferencidk, 1945. szeptember 2. Japan kapitulal

Topogrdfia: Przemysl, Otrantd, Balassagyarmat, Danzig, Szudéta-vidék, Vichy, Kurszk, Varsd, Mauthausen, Jasenovac

6. A hideghaboru kora

Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
6.1 A hideghabori kora | A szovjet-amerikai  szembenallas, a két India fliggetlenné valasa, kommunista fordulat Kinaban, Izrael
Németorszag létrejdtte, a két vilagrend jellemzéi | megalapitdsa, arab—izraeli haborik
A szembenalldas ¢és enyhiilés hullamai, hideghdborus
konfliktusok: Korea, Szuez, Kuba, Vietnam, Afganisztan

Témak

6.2. A kétpolusu vilag Németorszag Ujraegyesitése, a  Szovjetunio | Jugoszlavia felbomlésa, a délszlav haboru
felbomlasa felbomlasa, a kommunista diktatirak bukasa

Ko6zép-Eurdpaban
6.3 A kommunista A Rékosi-diktatra: a partdllam, a terror,| A szovjetizalds Magyarorszdgon: a kommunistak térnyerése, aj
diktatara kiépitése és egyhaziildozés, koncepcios perek, allamositds és| korlatozott tobbpartrendszer, az egyparti diktatara kiépitése
mitkodése kollektivizalas, erdltetett iparositas, propaganda és

mindennapok a diktattra idején

Vizsgaszintek

Témak -
Kozépszint | Emelt szint
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6.4. Az 1956-0s
forradalom és
szabadsagharc

A forradalom okai és céljai a kormanypolitikal
valtozasai, a szabadsagharc és leverése, a megtorlas

A forradalom nemzetko6zi hattere

6.5 A kadari diktatara

A partadllam, a téeszesités, a tervgazdasag, a
kultarpolitika, az elnyomas valtoz6 formai — a
kadari alku

A partallam valsaga, az ellenzék megszervezddése €s iranyzatai
1988-ig

6.6. A
rendszervaltoztatas
Magyarorszagon

A rendszervaltoztatas (1989-1991)

A piacgazdasagra valo  attérés,
gazdasagi szerkezetvaltas, privatizacio, a

kiilfoldi toke szerepe, a kiilkereskedelem

atalakulasa

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: Truman-doktrina, Marshall-segély, harmadik vilag, ,Nagy Ugras” programja (Kinaban), kulturalis forradalom, II. vatikani zsinat,
Brezsnyev-doktrina, csillaghaborus terv, peresztrojka, glasznoszty, Szovetséges Ellendrz6 Bizottsag (SZEB), B-listazas, népfront, munkaverseny,
forradalmi bizottsdgok, masodik gazdasag, szamizdat, Ellenzéki Kerekasztal, ,,négy igenes” népszavazas, spontan privatizaciod

Személyek: Adenauer, Willy Brandt, Nagy Ferenc, Péter Gabor, Tito, Szab6 Janos (,,Szabd bacsi”’), Mansfeld Péter, Aczél Gyorgy, Pozsgai Imre,

Szlir6s Matyas

Kronologia: 1946 a svabok kitelepitésének kezdete, 1946 a forint bevezetése, a koztarsasag kikialtasa, 1950-1953 koreai habort, 1953 Sztélin
halala, 1953-55 Nagy Imre els6 kormanya, 1956 az SZKP XX. kongresszusa, lengyel munkasfelkelés, 1956. oktober 28. a forradalom gydzelme,
1956 szuezi valsag, 1962 kubai valsag, 1955-1975 vietnami habora, 1968 pragai tavasz, 1979 Szovjetunid bevonul Afganisztanba, 1985 monori
talalkozo, 1989 maltai csucstalalkozo, 1989. janius 16. Nagy Imre Gjratemetése, 1989. augusztus paneurdpai piknik, 1989. oktober 23. a kdztarsasag
kikialtasa, 1990 Németorszag egyesitése, 1992 Csehszlovakia felbomléasa

Topogrdfia: Pakisztan, Ciszjordania, Tajvan, Koszovo

7. A jelenkor
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Témék Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
7.1 Nemzetkozi Az Europai Unid fobb szervei és miikodésiik Az europai integracio fobb allomésai és kérdései: mélyités és
egylittmiikodés, globalis bovités, nemzetek Eurdpaja vagy foderativ Eurdpa.
vilag Demografiai valtozasok, a népmozgasok iranyai a| A vilaggazdasag atalakulasa az ezredfordulon: hagyomanyos €s
vildgban és Magyarorszagon 1945-t6l napjainkig | 0j centrumok, a globalis gazdasag
A globalizacid kulturalis hatdsai az ezredfordulon
Magyarorszag a nyugati integracioban (NATO, EU) és a kozép-
europai egylittmitkddés
7.2. Politikali Az Alaptorvény, a hatalmi agak és intézményeik, az
intézmények onkormanyzatok és a valasztasi rendszer
7.3. Nemzet A hatdron tuli magyarok helyzete napjainkban| A politikai rendszerek valtozdsai ¢és hatdsaik a magyar
(demografia, asszimilacio, autonémia, oktatas) kisebbségekre ¢s a magyarorszagi nemzetiségekre a 20.
szdzadban
A magyarorszagi nemzetiségek és a ciganysag
helyzete napjainkban (demografia, kisebbségi
jogok, oktatas)

A kerettantervben szereplokon feliil szamon kérheto lexika emelt szinten:

Fogalmak: Alapjogi Charta, a négy szabadsag, lisszaboni szerz6dés, Europai Unio Birosaga, Europai Kozponti Bank, transznacionalis vallalat,
regionalizmus, politikai korrektség, kohézios alap, parlamenti kiiszob, alapvetd jogok biztosa (ombudsman), tobbségi és aranyos valasztas, Allami
SzamvevOszék, Kuria, koztarsasagi elndk, mentelmi jog, parlamenti frakcio, interpellacio, ligyészség, polgarmester, képviselotestiilet,

Személyek: Robert Schuman, Siitd Andrés,

Kronologia: 1991 visegradi megéllapodas, 2010 torvény a nemzeti Osszetartozasrol

Topogrdfia: Strasbourg, Hongkong, Brazilia, Dél-Afrika
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ELO IDEGEN NYELV

RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENY

A vizsgakovetelmény minden €16 idegen nyelv érettségi vizsgajanak részletes vizsgakovetelményeit és vizsgaleirasat tartalmazza. A dokumentum
konkrét nyelvi példakat nem tartalmaz.

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kozépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

A vizsga szintje, alapelvei és a készségek szintjén megfogalmazott kdvetelményei azonosak minden ¢l6 idegen nyelvben, és igazodnak az Eurdpa
Tandacs altal meghatarozott K6zos Eurdpai Keretrendszer (KER) nyelvi szintjeihez: a kozEépszintli érettségi vizsga a B1 kiiszobszintnek, az emelt
szintl érettségi vizsga a B2 kozépszintnek felel meg.

Europa Tanacs Erettségi vizsga
C2 Mesterszint
C1 Halad¢ szint
B2 K6zépszint Emelt szint
B1 Kiiszobszint Kozépszint
A2 Alapszint
Al Minimumszint

Az Eur6pa Tanacs B1, B2 szintjeinek altalanos leirasa:

Megérti a valtozatos, konkrét vagy elvont témaju szovegek f6 gondolatmenetét, kovetni tudja a hosszabb, dsszetettebb érveléseket is.
B2 | Folyamatos és természetes modon tud a célnyelven interakciot folytatni. Vildgos és részletes szoveget tud 1étrehozni kiillonb6z6 témakrol.
Véleményét indokolni tudja, részletezni tudja a kiilonb6zd lehetdségekbdl adodo elényodket és hatranyokat.
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Megérti a fontosabb informacidkat olyan egyszerti, hétkoznapi szovegekben, amelyek gyakori élethelyzetekhez kapcsolodnak (pl. iskola,
B1 |szabadidd, munka). Képes kiilfoldiekkel kommunikalni mindennapi helyzetekben. Egyszerti, 6sszefiiggd szoveget tud alkotni olyan
témakban, amelyeket ismer, vagy amelyek az érdeklddési korébe tartoznak. Be tud szdmolni eseményekrdl, élményeirdl, érzelmeirdl és
torekvéseirdl. Rovid magyarazatot tud fiizni eseményekhez, jelenségekhez, indokolni tud kiilonboz6 allaspontokat és terveket.

A) KOMPETENCIAK (KESZSEGEK ES SZOVEGFAJTAK)
1. Olvasott szoveg értése

A kozépszinti (B1) érettségi vizsgan a vizsgazo képes az olvasasi céloknak, illetve a feladatnak megfeleld stratégidk alkalmazéasaval a
gondolatmenet 1ényegét megérteni; véleményeket, érvelést nagy vonalakban kovetni; egyes részinformdacidkat kiszlirni rovid, tartalmilag és
szerkezetileg vilagos, hétkdznapi nyelven irddott szovegekben. A szovegfajtak lehetnek utasitasok (pl. hasznalati utasitasok); tdjékoztatd szovegek

(pl. hirdetés, menetrend, prospektus, miisorfiizet); levelek; ujsagcikkek (pl. hir, beszdmolo, riport); ismeretterjesztd szovegek; egyszerli elbeszéld
szovegek; irodalmi szovegek.

Az emelt szintli (B2) érettségi vizsgan a vizsgazo képes az olvasasi céloknak, illetve a feladatnak megfeleld stratégidk alkalmazasaval a
gondolatmenetet, véleményeket érvelést kovetni; az informaciokat megfeleld részletességgel megérteni; a szerzd allaspontjara kovetkeztetni; a
szerz0, illetve a szereplOk érzéseire, érzelmeire kovetkeztetni hosszabb, nyelvileg és tartalmilag Osszetettebb, konkrét vagy elvont témaja

szovegekben. A kozépszinten eléforduld szovegfajtakon tilmenden az emelt szintli vizsgan eléforduld szovegfajtaba tartoznak a publicisztikai
irasok.

VIZSGASZINTEK
Kozépszint (B1) Emelt szint (B2)
1.1 Készségek A vizsgazod képes az olvasasi céloknak, illetve a feladatnak megfeleld stratégidk alkalmazasaval a szovegben
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a gondolatmenet 1ényegét megérteni

a gondolatmenetet kovetni

véleményeket, érvelést nagy vonalakban kovetni

véleményeket, érvelést kovetni

egyes részinformaciokat kiszlirni.

az informacidkat megfeleld részletességgel megérteni

a szerz0 allaspontjara kovetkeztetni

a szerzd, illetve a szereplok érzéseire, érzelmeire
kovetkeztetni.

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1)

Emelt szint (B2)

1.2 A széveg
jellemzoi

rovid, tartalmilag és szerkezetileg vilagos

hosszabb, nyelvileg és tartalmilag 6sszetettebb

hétkdznapi nyelven irodott.

konkrét vagy elvont témaja.

1.3 Szovegfajtak

utasitasok (pl. hasznalati utasitasok)

tajékoztatd szovegek (pl. hirdetés, menetrend, prospektus,
musorfiizet)

levelek

ujsagcikkek (pl. hir, beszamolo, riport)

ismeretterjesztd szovegek

egyszerl elbeszEld szovegek

irodalmi szovegek.

publicisztikai irasok.

2. Nyelvhelyesség

A kozépszintli (B1) érettségi vizsgan a vizsgazo képes gyakran hasznalt nyelvtani szerkezetek és lexikai egységek felismerésére, kiegészitésére és

létrehozasara szovegszinten rovid, tartalmilag és szerkezetileg vilagos, hétkdznapi nyelven irodott szovegekben.

Az emelt szintli (B2) érettségi vizsgan a vizsgazd képes valtozatos nyelvtani szerkezetek és lexikai egységek felismerésére, kiegészitésére €s

Iétrehozasara szovegszinten hosszabb, nyelvileg és tartalmilag 6sszetettebb, konkrét vagy elvont témaju szévegekben.

VIZSGASZINTEK
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Kozépszint (B1)

Emelt szint (B2)

2.1 Készségek

A vizsgazo képes

gyakran hasznalt nyelvtani szerkezetek ¢s lexikai egységek
felismerésére, kiegészitésére és 1étrehozasara szovegszinten.

valtozatos nyelvtani szerkezetek és lexikai egységek
felismerésére, kiegészitésére és 1étrehozédsara szovegszinten.

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1)

Emelt szint (B2)

2.2 A szbveg
jellemz6i

rovid, tartalmilag és szerkezetileg vilagos

hosszabb, nyelvileg és tartalmilag 6sszetettebb

hétkdznapi nyelven irodott.

konkrét vagy elvont témaju.

3. Hallott szoveg értése

A kozépszintli (B1) érettségi vizsgan a vizsgdzo képes az értési céloknak, illetve a feladatnak megfeleld stratégidk alkalmazasaval a széveg
gondolatmenetét nagy vonalakban kdvetni, egyes tényszeri részinformaciokat megérteni hétkdznapi nyelven elhangzd, alapvetéen gyakran
hasznalt nyelvtani szerkezetekbdl és lexikai elemekbdl épitkezd, normal tempdju, a standard kiejtés(ek)hez kozel all6 szovegekben. A szovegfajtak
lehetnek kozérdekli bejelentések, kozlemények (pl. palyaudvaron, repiildtéren, aruhazban); rogzitett telefonos szovegek (pl. iizenetrogzito,
informdcios szolgélatok: utinforméciod, menetrend); utasitasok (pl. utcén, repiilétéren, palyaudvaron); médiakdzlemények (pl. id6jarés-jelentés,
reklam, programismertetés, rovid hir); beszélgetések, telefonbeszélgetések; miisorrészletek; riportok, interjuk; beszdmolok; altalanos érdeklédésre
Szamot tartd témarodl szolo ismeretterjesztd szovegek.
Az emelt szintli (B2) érettségi vizsgan a vizsgazo képes az értési céloknak, illetve a feladatnak megfeleld stratégidk alkalmazasaval a szoveg
gondolatmenetét részleteiben is kdvetni, megértésén tul a szovegkdrnyezetbdl kovetkeztetni az egyes beszéldk allaspontjara, a beszéldk érzelmeire
¢és egymashoz valo viszonyara valtozatos nyelvtani szerkezetekbdl és lexikai elemekbdl épitkezd, természetes, a szoveg jellegének megfelelden

valtozatos tempoju, tartalmilag és szerkezetileg Osszetett szovegekben.

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1)

Emelt szint (B2)

3.1 Készségek

A vizsgazod képes az értési céloknak, illetve a feladatnak megfeleld stratégiak alkalmazéasaval a szoveg
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gondolatmenetét nagy vonalakban kdvetni gondolatmenetét részleteiben is kovetni

egyes tényszerl részinformaciokat megérteni. megértésén tul a szovegkornyezetbdl kovetkeztetni az
egyes besz¢lok allaspontjara

megértésén tul a szovegkornyezetbol kovetkeztetni a
beszElok érzelmeire és egymashoz vald viszonyara.

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1) Emelt szint (B2)
3.2 A szoveg hétkoznapi nyelven hangzik el, alapvetden gyakran hasznalt valtozatos nyelvtani szerkezetekbdl és lexikai elemekbdl
jellemzdi nyelvtani szerkezetekbdl €s lexikai elemekbdl épitkezik épitkezo
normal tempdju természetes, a szoveg jellegének megfeleléen valtozatos
tempodju
a standard kiejtés(ek)hez kozel allo. tartalmilag és szerkezetileg Osszetett.
3.3 Szovegfajtak | kozérdekli bejelentések, kozlemények (pl. palyaudvaron,| altalanos érdeklddésre szamot tartd témarol szolo
repiilétéren, aruhazban) ismeretterjesztd szovegek.

rogzitett telefonos szovegek (pl. lizenetrogzitd, informacios
szolgélatok: utinformacid, menetrend)

utasitasok (pl. utcan, repiil6téren, palyaudvaron)
médiakozlemények (pl. iddjaras-jelentés, reklam,
programismertetés, rovid hir)

beszélgetések, telefonbeszélgetések

misorrészletek

riportok, interjuk

beszamolok.

4. Iraskészség

Kozépszintli (B1) érettségi vizsgan a vizsgazo képes a feladatban megadott kommunikacids szandékokat megvalositani (lasd Kommunikdcios
helyzetek és szandékok cimii részt), valamint a megadott t¢émakhoz kapcsolodo szovegeket irni (1asd Témakorok cimii részt). Tovabba képes ismert,
koznapi témakrol irni és véleményét is megfogalmazni; meglévd szokincsét valtozatosan hasznalni; a szoveget megfelelden felépiteni és tagolni,
a logikai viszonyok kifejezését szolgalod nyelvi eszkdzoket alkalmazni; a szovegfajtanak, a kozlési szandéknak, a cimzetthez valé viszonyanak
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megfeleld stilust és hangnemet valasztani; az adott szovegfajta formai sajatossagainak megfeleld irasmiivet létrehozni; egyszerli nyelvtani
szerkezeteket, nyelvi fordulatokat és a helyesirasi szabalyokat altalaban biztonsaggal alkalmazni. A szovegfajtak lehetnek személyes jellegii
kozlések (pl. e-mail, iizenet, blog, naplobejegyzés); meghivd; maganjellegli vagy intézménynek (pl. nyelviskolanak) szo6l6 levél.

Emelt szinti (B2) érettségi vizsgan a vizsgdzo képes a feladatban megadott kommunikacios szandékokat megvalodsitani (lasd Kommunikdcios
helyzetek és szandékok cimi részt), valamint a megadott témakhoz kapcsolodo szovegeket irni (lasd Témakordk cimi részt). Tovabba képes a
megadott témakat altalanos néz6pontbol is targyalni; allaspontjat viszonylag arnyaltan, érvelését rendszerezetten kifejteni; a nyelvi eszkdzok széles
skaldjanak valtozatos alkalmazéasaval 6sszefiiggd, megfelelden tagolt, logikusan felépitett szoveget 1étrehozni; a nyelvtani strukturakat valamint a
helyesiras szabalyait rendszerszerti hibak nélkiil, nagy biztonsaggal alkalmazni. A szovegfajtak lehetnek (a kozépszinten felsoroltakon tulmenden)
olvasoi levél, cikk (didk)ujsdg szamara.

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1) Emelt szint (B2)
4.1 A vizsgazo képes
Készségek O a feladatban megadott kommunikacids szandékokat megvalositani (1asd Kommunikdcids helyzetek és szandékok
ciml
részt),
a a megadott t¢émakhoz kapcsolodo szovegeket irni (lasd Témakérok cimii részt),
ismert, koznapi témakrol irni €s véleményét is a megadott témakat altalanos néz6pontbol is targyalni
megfogalmazni
meglévo szokincsét valtozatosan hasznalni allaspontjat viszonylag arnyaltan, érvelését rendszerezetten
kifejteni
a szoveget megfelelden felépiteni €s tagolni, a logikai a nyelvi eszk6zok széles skalajanak valtozatos alkalmazaséaval
viszonyok kifejezését szolgald nyelvi eszkdzoket Osszefiiggd, megfelelden tagolt, logikusan felépitett szoveget
alkalmazni létrehozni

a szovegfajtanak, a kozlési szandéknak, a cimzetthez valo
viszonyanak megfeleld stilust €s hangnemet valasztani

az adott szovegfajta formai sajatossagainak megfeleld
irdasmiivet 1étrehozni

egyszerl nyelvtani szerkezeteket, nyelvi fordulatokat és a |a nyelvtani strukturakat valamint a helyesiras szabalyait
helyesirasi szabalyokat altalaban biztonsaggal alkalmazni. rendszerszerii hibak nélkiil, nagy biztonsaggal alkalmazni.
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4.2 személyes jellegii kozlés (pl. e-mail, iizenet, blog, olvasoi levél
Szovegfajtak | naplobejegyzés)
meghivo cikk (didk)ujsag szamara.
maganjellegli vagy intézménynek (pl. nyelviskolanak)
sz616 levél.

5. Beszédkészség

Kozépszintli (B1) érettségi vizsgan a vizsgazo képes a megadott helyzetekben és szerepekben, a feladatnak megfelel6 kommunikacios szandékokat
megvaldsitani (lasd Kommunikacios helyzetek és szandékok cimii részt); a megadott témakrol szol6 beszélgetésekben részt venni (lasd a Témakorok
cimii részt); a kommunikécios stratégidkat a szintnek megfeleléen, hatékonyan alkalmazni (pl. beszélgetést elkezdeni, fenntartani és befejezni).
Tovabba képes az egyszerli nyelvi eszkozok széles skalajat rugalmasan haszndlni, és ezzel mondanivaldjanak nagy részét egyszertien kifejezni;
ismerds témarol folyd tarsalgasban részt venni; kevésbé begyakorolt mindennapi helyzetekben felmeriilé feladatokat megoldani; viszonylag
folyékonyan elmondani egy torténetet, beszdmolni élményeirdl és érzéseirdl; érezhetd akcentusa €s esetleg lasst beszédtempdja ellenére érthetéen
beszélni.

Emelt szintli (B2) érettségi vizsgan a vizsgazo képes a megadott helyzetekben és szerepekben, a feladatnak megfelel6 kommunikacids szandékokat
megvalésitani (1asd Kommunikacios helyzetek és szandékok cimii részt); a megadott témakrol szol6 beszélgetésekben részt venni (lasd a Témakorok
cimi részt); a kommunikacios stratégidkat a szintnek megfeleléen, hatékonyan alkalmazni (pl. beszélgetést elkezdeni, fenntartani és befejezni).
Tovabba képes folyékonyan, helyesen és hatékonyan hasznalni a nyelvet; gondolatait, allaspontjat kovetkezetesen, folyamatosan Kifejteni; a
megadott témakat altalanosabb nézOpontbdl is targyalni; folyamatosan és természetesen részt venni a kiilonbozd témaju tarsalgasokban,
bonyolultabb, varatlan elemeket is tartalmazo feladatokat sikeresen megoldani; elmagyarazni allaspontjat, vilagosan érvelni; enyhe akcentusa
ellenére természetes kiejtéssel, hanglejtéssel és normal beszédtempoban beszElni.

VIZSGASZINTEK
Kozépszint (B1) | Emelt szint (B2)
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5.1 A vizsgazo képes
Készségek O a megadott helyzetekben és szerepekben, a feladatnak megfeleld kommunikacids szandékokat megvalositani (1asd
Kommunikacios helyzetek és szandékok cimu részt),

ad a megadott témakrol szol6 beszélgetésekben részt venni (lasd a Témakdorok cimi részt), O a kommunikécios
stratégiakat a szintnek megfelelden, hatékonyan alkalmazni (pl. beszélgetést elkezdeni, fenntartani és befejezni).

az egyszeri nyelvi eszkozok széles skalajat rugalmasan hasznalni, és | folyékonyan, helyesen és hatékonyan hasznalni a
ezzel mondanivaldjanak nagy részét egyszerien kifejezni nyelvet
gondolatait, allaspontjat kovetkezetesen, folyamatosan
kifejteni,
ismerds témardl folyo tarsalgasban részt venni a megadott témakat altalanosabb nézdépontbol is
targyalni
kevésbé begyakorolt mindennapi helyzetekben felmeriild feladatokat | folyamatosan és természetesen részt venni a kiilonb6z6
megoldani témaju tarsalgasokban
viszonylag folyékonyan elmondani egy torténetet, beszamolni bonyolultabb, varatlan elemeket is tartalmazo
¢lményeirdl és érzéseirdl feladatokat sikeresen megoldani
elmagyarazni allaspontjat, vilagosan érvelni
érezhetd akcentusa €s esetleg lassu beszédtempoja ellenére érthetden enyhe akcentusa ellenére természetes kiejtéssel,
beszélni. hanglejtéssel és normal beszédtempoban besz€lni.
B) TEMAKOROK

Az érettségi vizsga tartalmi részét az alabb felsorolt témakorok képezik, azaz a feladatok minden feladatlapban tematikusan ezekre épiilnek. A lista
nem tartalmaz kiilon orszagismereti témakort, mert ennek elemei a tobbi témakdrben eléfordulnak.

A kozépszinten felsorolt témakordk az emelt szintre is érvényesek.

VIZSGASZINTEK
Kozépszint (B1) Emelt szint (B2)
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1. Személyes
vonatkozasok, csalad

A vizsgazd személye, életrajza, életének fontos dllomasai
(fordul6pontjai)

A csalad szerepe az egyén ¢és a tarsadalom
¢letében

Csaladi ¢let, csaladi kapcsolatok

Csaladi munkamegosztas, szerepek a csaladban,
generaciok egyiittélése

A csaladi élet mindennapjai, otthoni teenddk

Személyes tervek

2. Ember és tarsadalom

A masik ember kiilsé és belso jellemzése

Barati kor

Az emberi kapcsolatok mindsége, fontossagal
(baratsag, szerelem, hazassag)

A tizenévesek vildga: kapcsolat a kortarsakkal, felndttekkel

Lazadas vagy alkalmazkodas; a tizenévesek
utkeresése

Unnepek, csaladi iinnepek

Az linnepek fontossaga az egyén és a
tarsadalom életében

Oltozkodés, divat

Az 6ltozkodés mint a tarsadalmi hovatartozas
kifejezése

Hasonlosagok és kiilonbségek az emberek kozott

Tarsadalmi viselkedésformak

3. Kdrnyezetlink

Az otthon, a lakohely és kornyéke (a lakdszoba, a lakés, a haz
bemutatasa)

A lakohely ¢és kornyéke fejlodésének problémai

A lakohely nevezetességei, szolgaltatasok, szorakozasi lehetdségek

A varosi és a vidéki élet 0sszehasonlitasa

A természet és az ember harmonidja

Novények és allatok a kornyezetiinkben

Kornyezetvédelem a szlikebb kdrnyezetiinkben: Mit tehetiink
kornyezetiinkért vagy a természet megovasaért?

A kornyezetvédelem lehetdségei €s problémai

Iddjaras

4. Az iskola

Sajat iskoldjanak bemutatasa (sajatossagok, pl. szakmai képzés,
tagozat)

Iskolatipusok és iskolarendszer
Magyarorszagon €s mas orszagokban

Tantargyak, orarend, érdeklddési kor, tanulmanyi munka

A nyelvtanulas, a nyelvtudas szerepe, fontossaga, internetes
bongészés

Hasonl6 események ¢és hagyomanyok kiilfoldi
iskolakban

Az iskolai élet tanuldson kiviili eseményei, iskolai hagyomanyok
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5. A munka vilaga

Didkmunka, nyari munkavallalas

Palyavalasztas, tovabbtanulas vagy munkaba allas

A munkavallalas koriilményei, lehetdségei
itthon és mas orszagokban
Divatszakmak

6. Eletmod

Napirend, id6beosztas

A kulturalt étkezés feltételei, fontossaga

Az egészséges életmod (a helyes és a helytelen taplalkozas, a
testmozgas szerepe az egészség megdrzésében, testapolas)

A szenvedélybetegségek

Etkezési szokéasok a csaladban

Az étkezési szokasok hazankban és mas
orszagokban

Etelek, kedvenc ételek

Etelspecialitasok hazankban és mas
orszagokban

Etkezés iskolai menzan, éttermekben, gyorséttermekben

Gyakori betegségek, sériilések, baleset

Gyogykezelés (haziorvos, szakorvos, korhazak)

A gyogyitas egyéb modjai

7. Szabadido,
muvelddés, szorakozas

Szabadidods elfoglaltsagok, hobbik

A szabadidd jelentdsége az ember életében

Szinhaz, mozi, koncert, kiallitas stb.

A muvészet szerepe a mindennapokban

Sportolas, kedvenc sport, iskolai sport

Szabadiddsport, élsport, veszélyes sportok

Olvasas, radio, tévé, video, szamitogép, internet

A konyvek, a média és az internet szerepe,
hatasai

Kulturalis és sportesemények

8. Utazas, turizmus

A kozlekedés eszkozei, lehetdségei, a tomegkdzlekedés

A motorizacid hatdsa a kdrnyezetre és a
tarsadalomra

Nyaralés itthon, illetve kiilfoldon

Célnyelvi orszag néhany fobb latnivaloja

Utazasi eldkésziiletek, egy utazas megtervezése, megszervezése

Az idegenforgalom jelentdsége

Az egyéni és a tarsas utazas eldnyei és hatranyai

9. Tudomany ¢és
technika

Népszerti tudomanyok, ismeretterjesztés

A technikai eszk6zok szerepe a mindennapi életben

A tudomanyos és technikai fejléddés pozitiv
¢és negativ hatasa a tarsadalomra, az
emberiségre

10. Gazdasag

Csaladi gazdalkodas

- A pénz szerepe a mindennapokban

- Uzleti vilag, fogyasztas, reklamok
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igénybevétele

- Vasarlas, szolgaltatasok (pl. posta, bank), online szolgaltatasok

- Pénzkezelés a célnyelvi orszagokban

Kommunikacios helyzetek és szandékok

1. Kommunikécios helyzetek

A vizsgazo az alabbi kommunikacios helyzetekben, illetve szerepekben nyilatkozhat meg széban, illetve irasban mindkét szinten.

Helyzet

Szerep

Aruhazban, tizletben, piacon

vevo

Csaladban, csaladnal, barati korben

vendéglato, vendég, csaladtag

Etteremben, kavéhazban, vendégldben

vendég, egy tarsasag tagja

Hivatalokban, renddrségen

igyfél, allampolgar

Ifjuségi szallason, campingben, panzidban, szallodaban

vendég

Iskolaban

tanuld, iskolatars

Kulturdlis intézményben, sportlétesitményben, klubban

vendég, latogato, egy tarsasag tagja

Orszaghataron turista
Orvosnal beteg, kisérd
Szolgéltato egységekben (fodrasz, utazasi iroda, jegyiroda, benzinkut, | ligyfél

bank, posta, gyogyszertar stb.)

Sziinidei munkahelyen munkavallalo

Té4jékozodas az utcan, utkozben

helyi lakos, turista

Telefonbeszélgetésben

hivo és hivott fél

Tomegkozlekedési eszk6zokon (vasuton, buszon, villamoson, taxiban,
repiilén, hajon)

utas, Utitars

2. A kommunikacios szdndékok listdja

A tablazat azon kommunikécids szdndékokat tartalmazza, amelyek nyelvi megvalositasa a kozépszintii vizsgan elvarhatd. Az egyes kommunikacios

szandékokhoz a teljesség igénye nélkiil gyljtottiik a példakat.
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A két szint kdzott mennyiségi €s mindségi kiilonbség van. Emelt szinten a vizsgazonak a kozépszint kovetelményeihez képest tobb kommunikacios
szandékot kell nyelvileg megvaldsitania, valamint arnyaltabban ¢és igényesebben kell kifejeznie magat. Az utols6 csoportban talalhatéd
kommunikéacios stratégiak felsorolasa nem teljes, csak ajanlasnak tekintheto.

1. A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikdacios szandékok

Megszolitas és arra reagalas

Koszonés, elkdszonés és arra reagalas; Bemutatkozas, bemutatés és ezekre reagalas
Telefonbeszélgetésnél megszolitas, bemutatkozas, mas személy kérése, elkdszonés és ezekre reagalds

Levélben megszolités, elbucsuzas

Szébeli tidvozletkiildés

Erdeklédés hogylét irant és arra reagalas; Koszonet és arra reagélas
Bocsénatkérés és arra reagalés

Gratulécio, jokivansagok és azokra reagalas

2. Erzelmek kifejezésére szolgdlé kommunikaciés szandékok
Hala

Sajnalkozas, csalodottsag

Orém

Elégedettség, elégedetlenség

Csodalkozas

Remény

Félelem, aggodalom; Banat, elkeseredés; Egylittérzés

3. Személyes beadllitodas és vélemény kifejezésére szolgalo kommunikacios szandékok
Véleménykeérés és arra reagalas, véleménynyilvanitas

Erdeklédés, érdektelenség

Tetszés, nem tetszés

Valaki igazdnak elismerése, el nem ismerése; Egyetértés, egyet nem értés
Helyeslés, rosszallés
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Ellenvetés, ellenvetés visszautasitasa; Elismerés kifejezése, dicséret €s arra reagalas; Kozombdosség

Igéret

Akarat, szandék, terv; Kivansag, 6haj

Képesség, lehetdség, sziikségesség, kotelezettség; Bizonyossag, bizonytalansag

Preferencia, érdeklddési kor kifejezése, illetve érdeklodés ezek irant; Kritika, szemrehanyas

4. Informaciocseréhez kapcsolodo kommunikacios szandékok

Dolgok, személyek megnevezése

Dolgok, események leirasa

Informéacidkérés

Igenl6 vagy nemleges valasz; Tudas, nem tudas; Valaszadés elutasitasa;

Bizonyossag, bizonytalansag; Ismerés, nem ismerés; Feltételezés

Emlékezés, nem emlékezés

Indoklas (ok, cél)

5. A partner cselekvését befolydsolo kommunikacios szandékok

Kérés, kivansag; Felszolités, tiltas, parancs; Javaslat €s arra reagalas

Rendelés

Meghivas és arra reagalas; Kinalas és arra reagalas

Reklamalas

Tanécskérés, tandcsadas; Figyelmeztetés

Engedély kérése, megadasa, megtagadasa

Segitségkérés €és arra reagalés; Segitség felajanlasa és arra reagélas

6. Interakcioban jellemz6 kommunikacios szandékok (kommunikacios stratégiak)

Visszakérdezés, ismétléskérés

Nem értés

Bettizés kérése, betlizés

Felkeérés lassabb, hangosabb beszédre; Beszélési szandék jelzése

Téma bevezetése, témavaltas
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Félbeszakitas, megerdsités, igazolas

Kortiliras

Példa megnevezése

Beszélgetés lezarasa

Nyelvtani szerkezetek és szokincs

1. Nyelvtani szerkezetek

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1)

Emelt szint (B2)

A vizsgazo

megérti, és helyesen hasznélja az egyszerii szerkezeteket szoban és irdsban,

A vizsgazd
valtozatos szerkezeteket is megért és hasznal szoban és irdsban

ismerds helyzetekben elfogadhatd nyelvhelyességgel kommunikal

viszonylag nagy biztonsaggal hasznalja a nyelvtani
szerkezeteket, és kozben nem kovet el rendszerszeri hibat

érthetden fejezi ki gondolatait, kommunikécids szandékait.

az esetleg eléforduld hibdk és az érezhetd anyanyelvi hatas ellenére

sziikség esetén mondanivaldjat képes 6ndlloan helyesbiteni,
pontositani

arnyaltan fejezi ki kommunikacios szandékait.

2. Szokincs

VIZSGASZINTEK

Kozépszint (B1)

Emelt szint (B2)

A vizsgazo

életével

megfeleld szokinccsel rendelkezik ahhoz, hogy kommunikalni
tudjon a legtdbb olyan témaban, amely 0sszefiigg sajat mindennapi

A vizsgazd
megfeleld szokinccsel rendelkezik ahhoz, hogy kommunikélni tudjon
valtozatos helyzetekben, illetve elvont témakrol

nagyobb hibak

jol tudja alkalmazni alapvetd szokincsét, noha még eléfordulhatnak

kommun
alkalmaz

a valtozatos nyelvi, lexikai elemek koziil altalaban ki tudja valasztani a

ikéacios célnak legmegfeleldbbet; sziikség esetén néha kortilirast
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a bonyolultabb gondolatokhoz, t¢émakhoz nem mindig talalja meg | kisebb lexikai pontatlansagai nem gatoljak a kommunikaciot.
a legmegfelel6bb kifejezdeszkozt.

A vizsga szokincsének alapjaul a mindenkori mai kdznyelv szolgél. Specidlis tajnyelvi szavak, csoportnyelvi szavak €s szakszavak produktiv
ismerete nem kovetelménye a vizsganak. Ilyen tipust szavak kizarolag olyan szovegekben fordulhatnak eld, amelyekben az ismeretiik nem
elofeltétele az adott szoveg megértésének.
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HONVEDELMI ALAPISMERETEK

RESZLETES VIZSGAKOVETELMENYEK

A) KOMPETENCIAK

Elvart kompetencidk:

O

OO oo O

induktiv kovetkeztetés (egyedi tényekbdl az altalanos torvényszeriiségekre),

deduktiv kovetkeztetés (az altalanos torvényszeriiségekbdl az egyedi esetre),

osztalyozas (jellemzdk alapjan hierarchikus csoportokba sorolas),

mérlegel6 gondolkodas (értékelés, dontések megalapozasa, magyarazatok megalkotasa bizonyitékok, érvek, ellenérvek alapjan),
integralt gondolkodas (az egyik szaktudomany tartalmi elemeinek atvitele és alkalmazésa egy masik szaktudoméany teriiletén),

problémafelismerési €s problémamegoldd képesség (a célhoz vezetd nem ismert megoldasi Ut megtalalasa valos, életszer

helyzetekben), O a katonai terminoldgia hasznalata, a fogalmak definialasanak képessége (a kovetelményrendszer szerint),

O lényegkiemelés (fontos jellemzok felismerése),
a etikai érzékenység (dontések lehetséges kovetkezményeinek mérlegelése).
B) TEMAKOROK

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kozépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

Témakorok Vizsgaszintek

Kozépszint Emelt szint

1. Hadtorténelmi alapismeretek

Témakorok Vizsgaszintek

Ko6zépszint Emelt szint
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1.1. A hadviselés elméleti
¢s filozofiai alapjai,
hadikultarak a
torténelemben.

Ismertesse a haboruk okait, torténeti megitélésiiket, a
hadtudomany, a haboru ¢€s a hadsereg fogalmat. Mondja
el a stratégia €s a taktika fogalmat.

Mutassa be az eltérd okori hadikultarakat (asszirok,
szkitak, spartaiak). Példak segitségével ismertesse
napjaink hadikultarait. Torténelmi példakon keresztiil
mutassa be a hadviselés valtozasait, a fegyvernemek
megjelenését, fejlodését, és ezek hatasat a haboruk
megvivasara.

Magyaréazza el a stratégia ¢s a taktika kozotti
kiilonbozdséget, és hogy mit jelent katonai terminoldgiai
elhatarolasuk.

1.2. A honfoglalas és az
Arpad-kor hadmiivészeti
bravurjai.

Mutassa be a honfoglalast, mint tervezett hadmiiveletet.
Ismertesse a pozsonyi csatdt, mint honvédd haboru
meghatdroz6 mozzanatat. Jellemezze Szent Laszlo, a
lovagkiraly személyét.

Nyujtson torténelmi attekintést a 9-10. szazadi magyar
hadjaratokrol, valamint mutassa be az Arpad-kor
hadszervezetét és a gyepli rendszert.

1.3. A torok haboruk
hadtorténeti érdekességei.

Ismertesse Hunyadi Janos és Hunyadi Matyas
torokellenes politikajat, azt, hogy milyen okok jatszottak
ko6zre a Mohacsi csata, Buda eleste, Buda
visszafoglaldsa és a torok habortuk lezarasaban.

14. Az 1848-1849-es
szabadsagharc hdsei.

Ismertesse a pakozdi csata lefolyasat. Jellemezze Gorgey
Artar, Bem Jozsef és Damjanich Janos katonai
tevékenységét 1848—49-ben.

Mutassa be a Monarchia és Magyarorszag haderejét az
1867. évi kiegyezést kovetden.

1.5. Magyar katonak az I.
¢s a II. vildghaboraban.

Ismertesse a Limanovai csata és a gorlicei attorés
eseményeit. Magyarazza el a rohamcsapatok
alkalmazésanak taktikai jelentdségét a caporettdi attorés
soran.

Mondja el, milyen okok jatszottak kdzre Magyarorszag
hadba 1épésében és a doni katasztrofa bekovetkezésében.

1.6. HOsOk tisztelete,
katonai és nemzeti
linnepeink.

Ismerje a hdsok napjat €s a magyar honvédelem napjat.

Mutassa be a hdsok napja, a magyar honvédelem napja
¢s a fegyvernemi napok tartalmat, jelentdségét.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

75.




1.7. Fegyvernemi jelek,
jelzések, rendfokozatok a
mai Magyar
Honvédségben.

Sorolja fel a Magyar Honvédségben rendszeresitett
rendfokozatokat. Ismertesse a rendfokozati csoportokat
¢s a rendfokozati csoportokba tartozo rendfokozatokat.

Ismerje fel a rendfokozati jelzéseket.

Ismertesse az alloméanycsoportok €s a rendfokozati
csoportok rendszerét. Mutassa be a fegyvernemi jeleket
¢s jelzéseket.

1.8. Az altiszt és a tiszt
képzés torténete a Magyar
Honvédségben.

Mutassa be a hazai altiszt- és tisztképzés elézményeit,
torténelmi allomasait, a Ludovika és a Ludovika
Zaszloalj torténetét.

2. Egészségiigyi ismeretek

2.1. Az elsésegélynyujtas
alapjai.

Definialja az elsésegélynyujtassal kapcsolatos
legfontosabb alapfogalmakat.

2.2. Sériiltek kimentésének
szabalyai, sériiltek
mozgatasa, fektetése.

Sorolja fel a sériiltek kimentésének modszereit,
ismertesse fobb szabalyait.

Mondja el a sériiltek és betegek mozgatasanak, fektetési
modok alkalmazasanak szabalyait. Mondjon példat a
mozgatashoz hasznalhat6 alkalmi eszkozokre.

Mutassa be a sériiltek és betegek mozgatasanak,
fektetési modjainak, mozgatasanak gyakorlati fogasait.

Valassza ki az ezekhez hasznalhato alkalmi eszkozoket.

2.3. Az eszmélet
vizsgalata.

Mutassa be az eszmélet vizsgalatanak gyakorlati
modszereit, és a 1égzés harmas érzékelését.

2.4. A hirtelen szivhalal, az
alapszintli Gjraélesztés.

Magyarazza el mit jelent a hirtelen szivhalal, mit jelent
az alapszintll ujraélesztés, és melyek a halal biztos jelei.
Ismerje az alapszintii Gjraélesztés (BLS) 1épéseit,
kivitelezését a gyakorlatban.

Mondja el, mit jelentenek az automata defibrillator
jelolései (AED), ismertesse haszndlatdnak 1épéseit.

2.5. Vérzéstipusok
jellemzéi és ellatasuk,
kotozési alapelvek.

Mondja el, melyek az artérids (iitéeres), vénas
(visszeres) és kapillaris (hajszaleres) vérzés jellemzoi és
ellatasuk fobb szabalyai. Magyarazza el mik az artérias
nyomopontok, ismertesse a legfontosabb kotozési
alapelveket.

Gyakorlatban legyen képes bemutatni a kiilonféle
kotozési modokat, az elsdsegélynyujtas soran ehhez
hasznalatos orvosi és sziikségeszkozok alkalmazasat.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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2.6. Csonttorések, iziileti
sériilések jellemzoi és
ellatasuk.

Ismertesse a csontok és az iziileti sériilések tiineteit,
ellatasuk fobb szabalyait, és a rogzitési alapelveket.

Mutassa be eszkdzok hasznalataval a torések és iziileti
sérilések ellatasanak modozatait.

2.7. ANATO egészségiigyi
ellatasi rendszere.

Mondja el, milyen szabalyok vonatkoznak a sériilt
katondk harctéri ellatasara.

Ismertesse a NATO sebesiiltellatas 4 szintjét (ROLE
IIV.), mondja el feladataikat ¢s feladatellatasi helytiket.
Definialja és hatarolja el egymastol az elsdsegély és a
szaksegély fogalmat.

2.8.  Harctéri  sériiltek
vizsgalata és ellatasa.

Magyarazza el a harctéri sériiltek osztalyzasanak
szempontjait. Mutassa be a sériiltek szallitdsanak
modszereit (MEDEVAC).

3. Térkép- és tereptani alapismeretek

3.1. A terep felosztésa,
tajtipusok.

Definiélja a terep fogalmat, osztalyozasanak
szempontjait, ismertesse a jellemzd tajtipusokat.
Példakon keresztiil magyarazza el ezek hatésait a
katonai tevékenységekre.

3.2. A terep abrazolasa, a
térkép.

Definialja a térkép fogalmat, ismertesse a terep térképi
abrazolasanak elemeit (domborzat, vizrajz, telepiilések,
uthéaldzat) a topografiai térképeken. Ismertesse a
magassag térképi dbrazolasat, jelolését (alap és
kiegészitd szintvonalak, felirasok). Magyarazza el a
méretarany jelentdségét, osztalyozza a térképek fajtait
méretarany szerint, mondjon példat katonai
felhasznalasukra. Ismertesse az egyezményes jelek
szerepét a térképészetben, és a térképek gyakorlati
alkalmazasaban. Mondja el, mi a jelkulcs tartalma.

Legyen képes menetvonal kijelolésére UTM és MGRS
koordinatak vagy azimut megadasaval térképen.
Ertelmezze a térképek szelvényezésének jelentéségeét.
Magyarazza el a nemzetkozi vilagtérkép alapjan torténd
szelvényezés (IMW) jelentdségét €s a szelvényezés
térképi méretaranyokkal vald kapcsolatat.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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3.3. A terepi tajékozodas
alapjai, a tajolo.

Mondja el, mit jelent a térkép tajolasa, az allaspont
meghatarozasa. Mutassa be a tajolok és az egyszerii
iranytiik kozotti kiilonbségeket. Mondjon példakat a
terepi tajékozodast segitd eszkozok alkalmazésara, a f6
vilagtajak kitizésének modszereire.

Kiilonboztesse meg egymastol a foldrajzi, a magneses és
a haloézati északi iranyokat, magyarazza el
értelmezésiiket. Sorolja fel és mutassa meg a tajold
részeit.

Ismertesse a t4jold hasznalatanak szabdlyait. Legyen
képes az allaspont meghatarozas modszereinek
gyakorlati bemutatasara térkép és tajolo segitségével,
valamint tdvbecslés modszerével.

3.4. Vetiileti alapismeretek,
koordinata rendszerek.

Magyardzza el mit jelent a foldrajzi koordinata rendszer,
tovabba melyek az UTM koordinatainak jellemzdi.
Ismerje a Katonai Azonosité Rendszer
(MGRSazonositd) felépitését, értelmezését. Legyen
képes koordinatdk és MGRS-azonositd leolvasasara
térképen, tudjon tereptargyat azonositani UTM
koordinatai vagy MGRS-azonositdja alapjan.

Magyarazza el a foldfelszin helyettesito feliiletének
problémait, és azt, hogy mit jelent a Geoid, a forgasi
ellipszoid, a Geodéziai Vilagrendszer (WGS) fogalma.
Ismertesse a kezdé meridian és a datumvonal jelentését,
jelentdségét a rajta torténd athaladaskor. Mutassa be az
alkalmazott térkép méretaranya é¢s az MGRS-azonosito
pon  tossaga kozotti sszefiiggést.

3.5. A globalis
helymeghatarozas, a GPS

Mondja el a GPS-alapt helymeghatarozas elveit, és
példak segitségével mutassa be gyakorlati alkalmazasi
lehetdségeit.

4. Tulélési ismeretek és taborozastechnika

4.1. A talélés alapjai, a
rendkiviili helyzetekben
kovetendo eljarasok.

Ismertesse a tulélési helyzetek jellemzdit, a talélét érd
kornyezeti és pszichés hatasokat rendkiviili
helyzetekben. Mutassa be a talélofelszerelés elemeit.

Magyarazza el a civilek és a katondk tulélési technikai
kozotti hasonlosagokat és kiilonbségeket.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint ‘

Emelt szint
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4.2. Viz- és élelemszerzés a

természetbdl, a tlizgynjtas
modszerei.

Mutassa be a viznyerési lehetdségeket a természetben, a
viztisztitas, vizfertotlenités modszereit, a felhasznalhato
szlikségeszkozoket. Példakon keresztiil mutassa be a
természetben torténd €élelemszerzési lehetdségeket és az
ehetdségi teszt végrehajtasdnak 1épéseit. Magyardzza el a
tlizrakohely kialakitasanak és a tlizgyjtashoz sziikséges
feltételek megteremtésének 1épéseit, a felhasznalhato
eszkozoket.

4.3. A menedékkészités,
csomok és kotések.

Ismertesse a menedék jelentdségét a talélési
helyzetekben. Legyen képes a taléléshez sziikséges
alapvetd csomok felismerésére és megkotésére.

Mondja el, mire szolgéalnak a rogzitokotések.

4.4. Az 4lcézés és a
rejtézkodés szabdlyai.

Ismertesse az alcdzas, rejtézkddés fobb szabalyait,
hatarozza meg, mit értiink személyi dlcazas alatt.

Példakon keresztiil magyardzza el a hangalcazas,
fényalcazés, szagalcazas, mozgas és a nyomok
alcazasanak sziikségességét, modszereit.

5. Biztonsagpolitikai és valsagreagald alapismeretek

5.1. Magyarorszag
biztonsagi kornyezete.

Definialja a biztonsagi kihivas fogalmat, sorolja fel
tipusait. Hatarozza meg a globalizacid fogalmat,
ismertesse hatasait orszagunk biztonsadgara. Mondjon
példat a biztonsagot fenyegetd katonai és nem katonai
tényezokre.

Konkrét példakon keresztiil mutassa be napjaink
nemzetkozi eréviszonyait meghatarozé tényezoket.
Példak felhasznalasaval mutassa be a Magyarorszag
biztonsagat fenyegetd nem katonai €s katonai
kihivésokat.

5.2. A terrorizmus €s a
terrorizmus elleni
kiuzdelem.

Hatarozza meg a terrorizmus fogalmat, sorolja fel a
terrorizmus elleni kiizdelem eszkozeit. Ismertesse
melyek a terrorizmus jellemzd vonasai.

Mondjon példakat a kiilonféle vallasi, politikai
ideologidk vagy nemzetiségi alapon szervez6do
terrorszervezetekre.

5.3. ANATO Ilétrejotte,
bovitése és miukodésének
jellemzdi.

Ismertesse a NATO létrejottének okait, mitkodésének
alapelveit, illetve azt, hogy milyen okok vezettek
szerepkorének boviiléséhez. Sorolja fel a NATO
bovitésének eddigi allomasait.

Ismertesse a NATO legfontosabb szerveit.

5.4. Az Eur6pai Unid
1étrejotte és bovitésének
allomasai.

Mondja el, mikor, és hogyan jott 1étre az Eurdpai Unio,
ismertesse fejlodésének, bovitésének allomasait.

Magyarazza el mit jelent az Eurdpai integracio.
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Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

5.5. Az ENSZ létrejotte,
felépitése, az ENSZ
valsagkezelésének
jellemzoi.

Ismertesse mikor és milyen céllal jott 1étre az ENSZ.
Sorolja fel az ENSZ Biztonsagi Tanacs (BT) feladatait,
alland¢ tagjait.

Sorolja fel az ENSZ {6 szerveit. Forras felhasznéalasaval
magyarazza el az ENSZ létrejottének okait, mutassa be
torténelmi hatterét. Mondja el, hogyan épiil fel az ENSZ
BT, ismertesse mukodésének szabalyait. Sorolja fel az
ENSZ BT hataskoreit, értelmezze mit jelent az allando
tagok vétojoga. Mondja el, milyen okok vezettek az
allando tagok jelenlegi 6sszetételének kialakulédsahoz.
Ismertesse az ENSZ valsagkezelésének jellemzdit.

5.6. Valsagreagalo és
béketadmogatd miiveletek.

Kiilonboztesse meg a béketamogatd €s az egyéb
valsagreagald miiveletek fobb tipusait, ismertesse
jellemzdiket. Sorolja fel, hogy melyek a Magyar
Honvédség fontosabb ENSZ, NATO, EU és egy¢b
misszioi. Mondja el, hogyan folyik az MH valsagreagald
miveletekre torténd felkészitése.

6. A honvédelem rendszere, a Magyar Honvédség

6.1. Allampolgéri
kotelessegek, kiilonleges
jogrend.

Magyarazza el mit jelent a kiilonleges jogrend, milyen
esetekben kertilhet a bevezetésre. Sorolja fel a
kiilonleges jogrendi helyzeteket. Sorolja fel, melyek az
allampolgari kotelezettségek kiilonleges jogrend idején.

Ismertesse a kiilonleges jogrend bevezetésével
kapcsolatos jogi szabalyozas fobb jellemzoit. Ismertesse
a honvédelmi kotelezettség tartalmat, lehetséges formait,
¢s a kotelezettség aloli mentesiilés feltételeit.
Magyarazza el, mit jelent a hadkotelezettség, ez kikre
vonatkozik.

6.2. A Magyar Honvédség
feladatai.

Sorolja fel a Magyar Honvédség fegyverrel és fegyver
nélkiil végrehajtott legfontosabb feladatait.

Mutassa be az Orszaggytilés, a koztarsasagi elndk és a
kormény Magyar Honvédséggel vald kapcsolatat.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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6.3. A katonai kotelékek
csoportositasa, a Magyar
Honvédség katonai
kotelékei.

Ismertesse, hogy melyek a katondk éltalanos feladatai.
Jellemezze a raj, a szakasz, a szédzad, a zaszloalj, az
ezred és a dandar szervezeti felépitését. Tegyen
kiilonbséget a harci erdk, a harci tamogat6 és a
harcikiszolgalé tamogatd erdk feladatai kozott.
Ismertesse a katonai kotelékek csoportositasat
fegyvernemszakcsapat, tovabba harci, harci tamogato,
harcikiszolgal6 tamogatd kategoridk szerint.

Definidlja a fegyvernem és a harci er6k fogalmat, emelje
ki a két fogalom kozotti kiilonbségeket.

Ismertesse a 10vész, a harckocsizo, a felderito, a tiizér, a
légvédelmi, a miiszaki, a vegyivédelmi, az elektronikai
hadviselési, a hiradd, a logisztikai tamogato és az
egészségligyi kotelékek jellemzoit és feladataikat.
Mondja el, melyek a kiilonleges rendeltetésii kotelékek
jellemz6i és feladatai.

6.4. A Magyar Honvédség
felépitése, vezetése €s
iranyitésa.

Ismertesse a Magyar Honvédség iranyitasanak
jellemzdit, feladatait. Mutassa be a Magyar Honvédség
szervezetét, vezetését. Sorolja fel milyen haderénemek
talalhatok a Magyar Honvédségben.

Mutassa be a Magyar Honvédség Parancsnoksaganak
felépitését és a Magyar Honvédség katonai
szervezetinek elhelyezkedését. Jellemzoin keresztiil
mutassa be, hogyan épiil fel egy szarazfoldi, és egy
l1égier6hoz tartozd dandar szintli katonai szervezet
(felépités, f6 feladatok, béke helydrség).

6.5. A Magyar Honvédség
személyi dllomanya.

Mutassa be a Magyar Honvédség személyi dllomanya,
valamint a tényleges szolgalatot teljesito katona
allomany Osszetételét. Sorolja fel a hivatasos, a
szerzddéses €s az Onkéntes tartalékos jogviszony
jellemzoit, emelje ki a jogviszonyok kozdotti alapvetd
kiilonbségeket.

6.6. Jelentkezés a Magyar
Honvédségbe.

Sorolja fel a szolgélatvallalas feltételeit a Magyar
Honvédségben.

Ismertesse a szerzddéses katonai szolgélatvallalas és az
onkéntes tartalékos katonai szolgélatvallalas feltételei
kozotti kiilonbségeket.

6.7. A katonak kiképzése.

Mondja el, milyen modon hajtjak végre a szerzddéses
katonak kiképzését.

Ismertesse az Onkéntes muveleti tartalékosok és az
Onkéntes tertiletvédelmi tartalékosok kiképzésének
tartalmi elemeit.

7. Alaki ismeretek

Témakorok

Vizsgaszintek
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Kozépszint

Emelt szint

7.1. Az alakisag
alapfogalmai. A rend és a
fegyelem jelentdsége.

Definidlja az alakisadg fogalmat, mondja el, mit
jelentenek az alabbi alapfogalmak: tiszteletadas, alakzat,
oszlopalakzat, vonalalakzat, térkoz, tdvkoz. Mondja el,
mit szimbolizal Magyarorszag lobogdja.

Mondja el, mit szimbolizal a csapatzaszlo.

7.2. Alaki tevékenységek
allohelyben, egyénileg.

Ismertesse a ,,Vigyazz!”, ,,Pihenj!” ,,Jobbra at!”, , Balra
at!”,” Hatra arc!” parancsokra torténd szabalyos
tevékenységet. Mutassa be ezek szabalyos gyakorlati
végrehajtasat.

Magyarazza el és mutassa be a ,,Vigyazz!”-t
megsziintetd, modositd vagy konnyitd vezényszavakra
torténd szabalyos tevékenységeket.

7.3. A tiszteletadas, a
jelentés és a jelentkezés
szabdlyai.

Mondja el és mutassa be, melyek a tiszteletadds modjai
egyénileg, fegyver nélkiil: tisztelgés, fovetés, fOhajtas.
Ismertesse a jelentés, jelentkezés legfontosabb
szabalyait.

7.4. A raj és a szakasz
sorakoztatasa.

Ismertesse a raj és a szakasz sorakozasanak rendjét,

kiilonbségeit, a szakasz alapalakzatat. Ismertesse az

alakzatban torténd mozgas mddozatait: rendes 1€pés,
helyben jaras, futas, diszlépés.

7.5. Az egyenruha
torténete, szerepe a
kiilonboz6 korokban.

Ismertesse, mit jelent az egyenruha, tegyen kiillonbséget
a diszegyenruha ¢€s a ,,harci” egyenruha (hadigyakorlo
egyenruha) jellemz6i kozott. Példakon keresztiil mutassa
be a katonai egyenruhdk torténelmi fejlédését. Mondja
el, mit jelent a fegyvernemi szin és a csapatkarjelzés.

7.6. Katonai rendezvények.

Ismertesse a katonai tinnepségek kialakuldsanak
allomasait, a katonai rendezvények alaki tartalmat,
fajtait. Sorolja fel a koszorizés alaki tartalmanak
mozzanatait. Mondja el, milyen alaki elvarasai és
szabalyai vannak a diszOrség felallitdsanak, valtasanak
¢s bevonasanak.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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8. Loelmélet

8.1. A ballisztika és a 16vés
fogalma.

Definialja a kdvetkezo alapfogalmakat: kiilso ballisztika,
belsé ballisztika, célballisztika. Sorolja fel a kiilsé €s
belsd ballisztika fontosabb elemeit. Ismertesse a lovés
fogalmat, folyamatat, kovetkezményeit. Mutasson ra a
kovetkezményekért valo egyéni felel0sség kérdéseire.

8.2. A tizfegyverekkel
leadott 16vés folyamata,
1d6szakai, jelenségei.

Mutassa be a 16vés jelenségének folyamatat, torténéseit
annak eltéro idoszakaiban: az eldzetes idOszak, az elso
id6szak (alapiddszak), a masodik id6szak és a harmadik
1d6szak (gazok utohatasanak iddszaka) kezdete, vége.

Ertelmezze a 16vés idészakaihoz tartozo gaznyomas- és
lovedéksebesség-értékeket abra segitségével.

8.3. A 16vedék roppalyaja.

Mondja el a réppalya fogalmat, ismertesse a ballisztikus
roppalya jellemzoit. Mutassa be a kil6tt I1ovedékre hatd
kiilonféle erohatasokat. Azonositsa a roppalyaelemeket
egyszerusitett roppalya-vazlat alapjan.

Ismertesse a lapos, az ivelt és a meredek roppalya
fogalmat 10vész- és tiizérségi fegyverek esetén.
Magyarazza el a rOppalya és a roppalyaclemek
gyakorlati jelentdségét.

8.4. A pontos 16veés
feltételei.

Ismertesse a csapott célgombbel vald célzas menetét, a
pontos 16vés feltételeit. Mutasson ré a lehetséges célzasi
hibakra. Mondja el, mit jelent a szoras, a kozépso talalati
pont €s a pontos 16vés fogalma, mik a szoras okai.

Magyarazza el, hogyan kell a kozépso taldlati pontot
meghatarozni a gyakorlatban. Hatarozza meg a pontos
16vés és a szoraskép kozotti Osszefliggést.

8.5. Tiizelési testhelyzetek.

Mutassa be a kiilonféle tiizelési testhelyzeteket, mondja
el kialakitasuk gyorsasdganak, stabilitasanak, eldnyeit €s
hatranyait.

8.6. Alapvetd biztonsagi
rendszabalyok.

Ismertesse a lovészeteken betartand6 alapvetd biztonsagi
rendszabalyokat.

8.7. Gyalogsagi fegyverek
18szerei.

Végezze el a gyalogsagi fegyverek 16szereinek
osztalyozasat. Nevezze meg a kézi 16fegyverek
16szereinek fobb alkatrészeit, ismertesse azokat abra
alapjan. Ismertesse a kisegitd 10szerek, a vakldszer és az
oktatoldszer fogalmat, mondjon példat felhasznalési
teriileteikre.

Mutassa be a kézi 16fegyverek 16szereinek miitkodési
mechanizmusat. Sorolja fel a kiilonleges 16vedékek
tipusait, kiilonboztesse meg azokat egymastol dbra
alapjan.

Témakorok

Vizsgaszintek
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9. Haditechnikai ismeretek

9.1. A 16fegyverek
torténete, csoportositasa.

Hatarozza meg a hidegfegyver, a 16fegyver és a
tizfegyver fogalmat. Csoportositsa a tlizfegyvereket
miikddésiik és a 16vedék kilovésének modja szerint:
aktiv rendszer( és reaktiv rendszerti fegyverek.

Mutassa be, ¢€s példakkal szemléltesse a tlizfegyverek
fejlédésénck allomasait a kézi 16fegyverek és a tiizérségi
eszk6zok esetében egyarant.

9.2. A 1ovészfegyverek.

Hatédrozza meg a gyalogsagi fegyverek és a
kézifegyverek fogalmat. Ismertesse a l1ovészfegyverek
altalanos felépitését, mutassa be fobb részeiket, és azok
funkcidjat. Magyarazza el mi a marokléfegyver, a
pisztoly és a revolver fogalma. Mondja el, definicidja
alapjan mi a géppisztoly, gépkarabély, karabély, puska,
géppuska. Ismertesse a gépkarabély fontosabb jellemzo
tulajdonsagait. Abra segitségével nevezze meg és
mutassa be a pisztoly és a gépkarabély fobb részeit.

Ismertesse az aktiv rendszerii 16vészfegyverek
milkodésének fazisait. Mutassa be a marokléfegyverek
kifejlesztésének torténelmi okait, és az alkalmazasuk
koriilményeit.

9.3. Lovegek, granatok.

Definiélja, mit értiink a I6veg, a granat és az akna
fogalma alatt. Hatdrozza meg, mit neveziink tdmado és
védo kézigranatnak, ismertesse fobb jellemzdiket,
emelje ki az eltéréseket.

Mutassa be a 16veg 6 részeit, sorolja fel a I6vegek
fajtait. Végezze el a 16vegek csoportositasat a cso
hossza, a csO belsejének kialakitasa, alkalmazasuk
modja, valamint mozgatasuk szerint.

9.4. Gép- és harcjarmiivek.

Ismertesse a pancélozott szallitojarmi fogalmat,
jellemzdit. Mondja el a pancélozott szallitojarmi, a
gyalogséagi harcjarmii és a harckocsi kozotti
kiilonbségeket.

9.5. Harckocsik.

Hatdrozza meg a harckocsi fogalmat, ismertesse
legfontosabb tulajdonsagait, jellemzdit. Végezze el a
harckocsik csoportositasat.

9.6. Légieszkozok.

Csoportositsa a repiild harceszkdzoket szarnytipusuk
szerint, tovabba hatdrozza meg a merevszarnyu €s a
forgdszarnyt haditechnikai eszk6zok fogalmat. Mondja
el, hogyan csoportosithatjuk a katonai repiiloket
feladatkortik alapjan.
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10. Altalanos katonai ismeretek

10.1. Harcaszati
alapismeretek.

Ismertesse a harc, az 6sszfegyvernemi harc fogalmat és
fajtait. Definidlja mit értlink a csapas, a tliz, a mandver, a
védelem és a tamadés fogalma alatt. Mutassa be, hogyan
mozog a gyalogos katona a harcmezén. Ismerje fel az
egyes harci alakzatokat és mozgasmodokat abra vagy
kép alapjan.

Mondja el, mi a tamado és védekezo harc 1ényege,
ismertesse formaikat. Hatdrozza meg a védelem
paramétereit raj, szakasz, szazad, zaszloalj szintli
alegységek esetén.

Jellemezze a hadviselés valtozasait a kozépkortol
napjainkig. Ismertesse, hogyan valtozott a harc és a
hagyomanyos hadviselés a 21. szdzadban. Ismerje fel az
egyes mandverek formait abra vagy kép alapjan.
Hatdrozza meg a hadviselés szintjeit. Magyarazza el mit
jelent a hadviselés generacidinak elmélete.

10.2. A katonai hiradas
alapismeretei.

Ismertesse a katonai hiraddeszk6zok hasznalatara, és a
forgalmazasra vonatkozd altalanos szabalyokat. Mondja
el, mi a Morse-kodok lényege. Ismertesse az S.O.S.
Morse-kodot. Ertelmezze a Morse-kodokat tablazat
segitségével.

Ismerje a NATO fonetikus ABC-t.

10.3. ABV alapismeretek.

Hatédrozza meg a tomegpusztitdo (ABV) fegyverek
fogalmat. Mondja el, mit értiink maghasadas, lancreakcio
¢s magfuzio alatt. Sorolja fel a nuklearis robbanas
hatasait. Ismertesse a bioldgiai fegyverek tolteteként
alkalmazhat6 mikroorganizmusok jellemzoéit. Definiélja
a biologiai fegyver fogalmat. Sorolja fel a mérgezd
harcanyagok tipusait, és ismertesse hatasaikat az €16
szervezetre. Definidlja a vegyi fegyver fogalmat.

Torténelmi példakkal szemléltetve ismertesse a vegyi
fegyverek kialakuldsadnak folyamatat, és az
alkalmazasukhoz kapcsolodé szabalyozas valtozasait.
Mondja el, hogyan alakultak ki a nukleéris fegyverek,
ismertesse fejlodésiik allomasait és a korlatozasukkal
kapcsolatos szabalyozast.

Hatarozza meg a tomegpusztitd fegyverekkel szembeni
védekezés modszereit, lehetdségeit.

Témakorok

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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10.4. A katonak feladatai,
jogai €s kotelességei, a
fiiggelmi viszony tartalma,
a parancs.

Ismertesse a szolgélati viszony tartalmat, hatdrozza meg
a fiiggelem kotelmeit. Mondja el az eldljaro, az
alarendelt, a rangidds, a parancs fogalmat, jellemzdit.
Mutassa be, milyen szabalyok vonatkoznak a szolgélati
érintkezésre. Ismertesse a katonak altalanos
kotelességeit €s jogait, illetve azt, hogy mit jelent a
szolgélati szabalyzat fogalma.

Magyarazza el, mit értiink a kozvetlen szolgalati
eloljard, a hivatali felettes, a szakmai eldljaro és az
allomanyilletékes parancsnok fogalma alatt.

10.5. Szabalyzat szerinti
¢let és napirend, az
alegység szintii szolgalat
feladatai.

Mutassa be a katonai napirend f6 pontjait, a kihallgatas
¢s a parancskihirdetés 1ényegét. Hatarozza meg az
tigyeletes szolgélatok szerepét. Mondja el, melyek az
alegység szintli szolgalat legfontosabb feladatai.

Ismertesse a szolgalatok vezénylésének fontosabb
szabalyait.

11. Hadijogi alapismeretek

11.1. A hadijog
kialakuladsa. A genfiés a
hagai egyezmények.

Magyaréazza el a hadijog szlikségességét, 1étrejottének
céljat, a genfi és a hagai egyezmények létrejottének
koriilményeit. Definidlja a genfi egyezmény fogalmat.
Mondja el, mit értiink a harcos (kombattans) fogalma
alatt, ismertesse jellemzait.

Mutassa be, hogyan valosul meg a katonaorvosok, az
egészségligyl személyzet és a tabori lelkészek védelme a
haborukban. Hatdrozza meg a kém ¢és a zsoldos
fogalmat. Mutassa be a hagai jog fejlddésének fobb
allomasait. Mutassa be a Genfi L. és a Genfi 1L
konvenci6 tartalmat.

11.2. A hadifoglyokkal
valo banasmod.

Ismertesse, hogy melyek a hadifoglyokkal torténd
banasmad szabélyai. Sorolja fel a harcképtelenség
ismérveit.

Mutassa be a hadifoglyokkal valé banasmod
szabalyozasat, magyarazza el sziikségességének
indokait. Mutassa be a Genfi III. konvenci6 tartalmat.

11.3. A polgari lakossag
védelme.

Mondja el, mit jelent a polgari lakossag védelme haboru
esetén.

Mutassa be a Genfi IV. konvencio tartalmat.

11.4. Hadviselési modok és
eszk6zok, a haborus és az
emberiség elleni blinok.

Ismertesse a hadviselés modjait és eszkozeit. Mondja el,
mit jelent a meglepdaknadk tilalma. Példakkal
szemléltesse a hitszegés ¢és a hadicsel jellemzdit.

Definiélja és kiilonboztesse meg egymastol a hadicsel és
a hitszegés fogalmat. Ismertesse a nemzetkdzi
bilincselekmények fogalmat, fontosabb tipusait. Mutassa
be a Nemzetkzi Biintetdbirosag 1étrejottének indokait,
eljarasanak kortilményeit.
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DIGITALIS KULTURA

RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENYEK

A) KOMPETENCIAK

Altalanos kompetenciak
O A vizsgazé legyen képes alkalmazoi készséget igényld feladatokat megoldani, felismerni és €16 nyelven megfogalmazni a problémat és
problémara adekvat megoldast adni. A felismert problémat algoritmikus gondolkodas utjan, az algoritmikus gondolkodést segitd eszkdzok
¢s szoftverek hasznalataval oldja meg. Legyen képes onallé munkavégzésre, végezzen alkoté munkat a problémamegoldas soran. Legyen
tisztaban az informatika és a tarsadalom kolcsonhatasaival, hasznalja az operacids rendszer haldzati szolgéltatisait. Legyen képes a
digitalis eszkozoket integraltan haszndlni.

Tartalomorientalt kompetenciak
g Szovegszerkesztés
Szamitogépes grafika és képszerkesztés
Bemutatokészités
Téblazatkezelés
Adatbazis-kezelés
Publikalas a vilaghalon
Algoritmizalas, adatmodellezés

[ [ s R o |

A programozas eszkozei

Az érettségi vizsgan kovetelmény a komplex eszkdzhasznalat, a feladatokban megjelenhetnek mas témakorokhoz tartozo elemek. A vizsgdzonak
képesnek kell lennie a problémamegoldas soran az eszkdzok integralt hasznalatara.

1. Szdvegszerkesztés
A vizsgdzo
a tudjon kezelni egy valasztott szovegszerkesztd programot;
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tudja hasznalni a szovegszerkesztd program eszkozeit az adott probléma megoldésara;

tudjon feladatleiras alapjan szoveges dokumentumokat késziteni;

tudja kezelni a szovegszerkeszté nyelvi eszkozeit;

tudjon széveges dokumentumaiba képeket, tdblazatokat, illetve egyéb objektumokat beilleszteni, és tulajdonsagaikat modositani;
tudjon kérdokumentumot 1étrehozni;

OO0Oo0OooOooOono

legyen képes nagyméretii dokumentumok kezelését megkonnyito eljarasok alkalmazésara.

2. Szamitogépes grafika és képszerkesztés A vizsgazo
d tudjon létrehozni az adott probléma megoldasahoz sziikséges rasztergrafikus abrakat és tudjon abrakat modositani,
ad tudjon létrehozni az adott probléma megoldasédhoz sziikséges vektorgrafikus abrdkat és tudjon abrakat mddositani;

ad ismerje a raszter-, a vektorgrafikus abrak tarolasi és szerkesztési modszereit; O tudjon digitalisan rogzitett képet, fényképet
modositani, manipulélni, szerkeszteni;

O  tudjon raszter- és vektorgrafikus abrakat egymasba atalakitani.

3. Bemutatokészités
A vizsgazo
a tudjon kezelni egy valasztott bemutatokészitd programot;
a tudja hasznalni a bemutatokészitd program eszkozeit az adott probléma megoldasara;
a tudjon feladatleiras alapjan bemutatot készitent;
d legyen képes képeket és abrakat a szoveges kornyezetbe helyezni, adatokat tablazatosan elrendezni; O tudja alkalmazni a
bemutatokészitési alapelveket;
a tudjon interaktiv bemutatdkat 1étrehozni.

4. Tablazatkezelés
A vizsgdzo
a tudjon kezelni egy valasztott tablazatkezeld programot;
a tudja hasznalni a tdblazatkezeld program eszkozeit az adott probléma megoldasara;
a tudjon a tablazatba szoveget, képet, illetve egyéb objektumot beilleszteni, és azok tulajdonsagait modositani;
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legyen képes adatokat tablazatokba rendezni, és attekinthetd médon formazni;
tudjon fiiggvényeket és sajat képleteket hasznalva szamitasokat végezni az adatokkal
tudja célszertien hasznalni a kiillonb6z6 adatformatumokat;

tudjon hivatkozasokat hasznalni;

tudjon adatokat rendezni, koziiliik meghatarozottakat kigytjteni;

OO0Oo0OooOooOono

tudjon megfeleld tipust diagramot késziteni, tulajdonsagait modositani.

5. Adatbazis-kezelés
A vizsgazo

ad tudjon kezelni egy vélasztott adatbazis-kezeld rendszert;
tudja hasznélni az adatbazis-kezeld eszkozeit az adott probléma megoldasara;
az adatmodell alapjan tudjon adatbazist definialni, annak tartalmat karbantartani;
legyen képes fajlban tarolt adatokat importalni az adatbazis-kezeld programba;
ismerje az adattipusokat, az adatokon értelmezett miiveleteket és fliggvényeket;

tudjon adattablak kozott kapesolatokat felismerni és haszndlni; O tudjon adatbdzisokbol lekérdezéssel informaciodt nyerni;

O OoO0ooOooOod

legyen képes az adattablak tartalmanak modositasara.

6. Publikalas a vilaghalon
A vizsgazo
g ismerje a HTML formatumt dokumentumok szerkezeti elemeit;
a értse a CSS hasznalatanak alapelveit;
a tudja webdokumentum tartalmat és stilusat szerkeszteni;
g tudjon weblapot késziteni HTML és CSS nyelven kodszerkeszt6 alkalmazassal.

7. Algoritmizalas, adatmodellezés
A vizsgazo
a tudjon pontos feladatmeghatarozas alapjan adatmodellt felallitani;

a ismerje az algoritmusok mondatszer(i leirasat;
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a ismerje a tipusalgoritmusok felhasznalasanak lehetdségeit;
a tudjon a megoldand6 feladathoz algoritmust késziteni;

ad legyen képes algoritmusok szamitogépes megvalositasara szovegesen vagy algoritmusleird eszkdzzel megadott feladat alapjan.

8. A programozas eszkdzei A vizsgazo
d legyen képes programozasi feladatot a valasztott programozasi nyelven megoldani;
ad tudja hasznalni a véalasztott programozasi nyelvet és a valasztott fejlesztéi kdrnyezetet.

B) VIZSGAKOVETELMENYEK

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kdzépszintii vizsga tartalmi kovetelményei.

1. Szovegszerkesztés

TEMAK VIZSGA SZINTEK
Kozépszint Emelt szint
1.1. A szovegszerkeszté hasznalata
1.1.1. Dokumentum létrehozasa,| Tudjon kiilonféle formatumu
megnyitasa, mentése dokumentumokat megnyitni és menteni.
1.1.2. Szdvegbevitel, szovegjavitas Tudjon szdveget bevinni, javitani, tordlni és|

szimbolumokat beszurni.

1.2. Szovegjavitasi funkciok

1.2.1. Keresés €s csere Ismerje a szovegszerkesztd keresés és csere
funkcioit.

1.2.2. Kijelolés, masolas, mozgatas, Tudja kijeldlni a dokumentum megfeleld

torlés részét, legyen képes azt masolni, mozgatni,
torolni, masik dokumentumba beilleszteni.

1.2.3. Nyelvi segédeszkdzok Tudja hasznalni a nyelvi ellenérzés és aZz

elvalasztas lehetdségeit.
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1.3. Szovegszerkesztési alapok
1.3.1. A dokumentum egységei

1.3.2. Karakterformazas

1.3.3. Bekezdésformazas

Ismerje a karakter, sz0, sor, bekezdés,
hasab, szakasz, oldal fogalmat és
hasznalatat.

Ismerje a tipografia alapelveit.

Legyen képes beallitani a karakterek
betlitipusat, méretét, stilusat, szinét.

Legyen képes bedllitani a bekezdések
behuzasat, térkozét, sorkozét, igazitasat,
szOvegbeosztasat, szegélyét, hatterét &s
mintazatat.

Legyen képes egy- és tobbszintii felsorolast,

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

1.3.4. Szakaszformazas

1.3.5. Stilusok

sorszamozott felsorolast létrehozni.

Tudjon kiilonb6z06 beallitdsu tabulatorokat
hasznalni.

Legyen képes inicialét 1étrehozni, jellemzdit
modositani.

Legyen képes tobbhasdbos  szakaszt
kialakitani, jellemzdit modositani.

Legyen képes kialakitani és beallitani
¢lofejet, ¢ldlabat, lapszamozast, margokat,
laptajolast,  lapméretet,  oldalszegélyt,
hattérszint, végjegyzetet, labjegyzetet.
Legyen képes a szovegszerkesztoben
megtalalhatd  stilusok  alkalmazasara,

modositasara.
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1.3.6. Nyomtatas

Legyen képes a dokumentumot nyomtatasra
elokésziteni és dokumentumokat megadott
feltétek szerint fajlba (pl. PDF) nyomtatni.

1.4. Tablazatok és

1.4.3. Képek,

1.4.4. Tartalomjegyzék

objektumok a

szovegben a
14.1. Tablazatkészités
szovegszerkesztovel

1.4.2. Kordokumentum-készités

alakzatok

és egy¢eb objektumok

Legyen képes szoveges dokumentumokban
tablazatot létrehozni, szerkeszteni és a
tablazat tulajdonsagait beallitani.

Legyen képes képeket, alakzatokat és egyéb
objektumokat beilleszteni valamint
tulajdonsagaikat beallitani.

Legyen képes tartalomjegyzéket késziteni

stilusok felhasznalasaval.

Tudjon kérdokumentumot késziteni.

2. Szamitogépes grafika és képszerkesztés

TEMAK

VIZSGA ZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

2.1. Grafika

2.1.2. Alakzatok
modositasa

2.1.1. Megnyitas, mentés, beszuras

megrajzolasa,

Tudjon grafikat, illetve képallomanyokat
megnyitni, megadott formatumban menteni.
Legyen képes abrakat, képeket szoveges
kdrnyezetben elhelyezni.

Legyen képes raszter- €s vektorgrafikus
abrakat egymasba atalakitani.

Tudjon alakzatokat, rajzolni, javitani,
modositani, transzformalni.
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2.2. A rasztergrafika
2.2.1. Létrehozas, megnyitas, mentés

2.2.2. Alakzatok beillesztése, modositasa

Tudjon az adott probléma megoldasahoz

sziikséges rasztergrafikus abrakat
szerkesztOprogrammal 1étrehozni,
megnyitni  és megadott formatumban
menteni.

Tudja kijelolni a grafika megfeleld részét,
legyen képes azt masolni, mozgatni, torolni,
masik dokumentumba beilleszteni. Tudjon
az abrakészitéshez rétegeket hasznalni.

2.3. A vektorgrafika
2.3.1. Létrehozas, megnyitas, mentés

2.3.2. Alakzatok beillesztése, modositasa

Tudjon az adott probléma megoldasahoz

sziikséges vektorgrafikus abrakat
szerkesztoprogrammal 1étrehozni,
megnyitni és megadott formatumban
menteni.

Tudja kijeldlni a grafika megfeleld részét,
legyen képes azt méasolni, mozgatni, tordlni,

TEMAK VIZSGA 3ZINTEK
Ko6zépszint Emelt szint
masik dokumentumba beilleszteni.
2.3.3. Alakzatok Tudja alakzat méretét, szegélyét, kitoltését,

tulajdonsagainak modositasa

2.3.4. Alakzatok egymdshoz viszonyitott
elrendezése és halmazmuveletei

feliratozasat, atlatszosagat allitani. Legyen

képes az  alakzatot transzformalni:
elforgatni, tiikrézni, nyirni.

Legyen képes alakzatokat csoportba
foglalni, egymashoz képest igazitani,
elosztani.

Tudjon alakzatokkal célszeri

halmazmiiveleteket végezni.
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2.3.5. Csomodpont- és halmazmiiveletek

Legyen képes csomodpontokat
¢s csomoOpontmiiveleteket
hasznalni az abrakészitéshez.

2.4. Képek feldolgozasa
2.4.1. Megnyitas, mentés

2.4.2. Kép beillesztése, modositasa

Tudjon képeket képfeldolgoz6d programmal

megnyitni és  megadott formatumban

menteni.

Tudjon képeket képfeldolgozd programmal

kezelni, modositani.

Legyen képes rétegeket és rétegmiiveleteket

hasznalni.

Tudjon képeket, képrészleteket
vagni, forgatni, torzitani;
szinét, fényerejét, kontrasztjat

modositani; retusalni.

3. Bemutatokészités

TEMAK VIZSGA 3ZINTEK
Ko6zépszint Emelt szint
3.1. Bemutatokészités
TEMAK VIZSGASZINTEK
Kozépszint Emelt szint

3.1.1. Adatok bevitele és modositasa

Tudjon a didkra széveget bevinni, javitani,
tordlni  és  szimbolumokat,  képeket,
alakzatokat, tablazatokat, diagramokat
beszarni, tudja ezek tulajdonsagait
modositani.
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3.1.2. Bemutato elkészitése és formazasa

Legyen képes alkalmazni a
bemutatokészités alapelveit.

Legyen  képes dia  létrehozésara,
tervezésére; attinések, animaciok
szerkesztésére. Tudja a dia elemeit
rendezni.

Legyen képes alakzatok segitségével

vektorgrafikus abrat 1étrehozni.
Tudja haszndlni a bemutatdé vetitésére
vonatkoz6 beallitasokat.

Legyen képes a diamintat (diasablont)
modositani és hasznalni.

4. Téablazatkezelés

TEMAK VIZSGA 3ZINTEK
Kozépszint Emelt szint
4.1. A tablazatkezelo hasznalata
4.1.1. Tablazat megnyitasa, mentése Tudjon kiilonféle formatumu tablazatokat
megnyitni €s menteni.
4.1.2. Adatok bevitele, javitasa Tudjon adatokat bevinni, javitani, tordlni és
szimbolumokat beszlrni.
Tudjon adatokat importalni és exportalni
megfeleld karakterkddolassal.
4.2. A tablazat szerkezete 4.2.1. Cella,
oszlop, sor, tartomany, munkalap Ismerje a cella, az oszlop, a sor, a tartomany,
valamint a munkalap fogalmat.
Tudja  ezeket  beilleszteni,  masolni,
mozgatni, illetve torolni.
TEMAK VIZSGASZINTEK
Kozépszint Emelt szint
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4.3. Adatok a tablazatokban
4.3.1. Cella tartalma

4.3.2. Szamformatumok

4.3.3. Adatok rendezése, kigytijtése

4.3.4. A cellahivatkozasok hasznalata

4.3.5. Képletek szerkesztése, fliggvények
alkalmazésa

Tudja, hogy a cella tartalma szdveg, szam,
logikai érték vagy képlet lehet.

Legyen képes megfeleld szamformatumot
beallitani, ¢és egyéni szamformatumot
kialakitani.

Tudja alkalmazni a datum, az idd, a
pénznem, ¢és a szazalék formatumot,
tovabba bedllitani a tizedesjegyek szamat és
az ezres tagolast.

Tudjon a tablazatban adatokat egy vagy

tobb szempont alapjan rendezni és
kigytjteni.
Tudjon relativ, abszolut ¢&s vegyes

hivatkozast hasznalni munkalapon beliil és
munkalapok kozott.

Tudjon  sajat  képleteket
figgvényeket hasznalni.

késziteni,

Ismerje a datum és id6, a matematikai, a
statisztikai, a keresd, a szovegkezeld és a
logikai fliggvények hasznalatat.

Ismerje az adatbazis-kezeld fiiggvények
hasznalatat.

4.4. Tablazatformazas
4.4.1. Karakter- és cellaformazasok

4.4.2. Sor-, oszlop, tartomanybealltasok

Legyen képes beallitani a karakterek
betlitipusat, méretét, stilusat, szinét.

Legyen képes bedllitani a cellak igazitasat,
szegélyezését,  hattérszinét, = mintdval
kitoltését.

Legyen képes bedllitani az oszlopszélességet
€s a sormagassagot.

Legyen képes celldkat egyesiteni.

Legyen képes tartomédnyokat elnevezni,
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Legyen képes képlettel meghatarozott
feltétel alapjan cellakra formézast beallitani.

Legyen képes képletekben tartomanyokral
neviik segitségével hivatkozni.




TEMAK

VIZSGA SZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

4.4.3. Oldalbeallitasok

munkalapokat atnevezni.

Tudjon élofejet és él6labat késziteni, az oldall
tulajdonsagait beallitani.

Legyen képes a dokumentumot nyomtatasra

elokésziteni és dokumentumokat megadott

feltétek szerint fajlba (pl. PDF) nyomtatni.

4.5. Diagramok és egyéb objektumok
4.5.1. Diagramok

4.5.2. Objektumok

Legyen  képes  diagramot  késziteni,
szerkeszteni, modositani.

Tudjon az &brazoland6 adatoknak és a
beléle levonandd  kovetkeztetéseknek
megfeleld diagramtipust valasztani.

Tudjon a munkalapra képet, alakzatot és
szovegdobozt beilleszteni, azok

tulajdonsagait beallitani.

5. Adatbazis-kezelés

TEMAK

VIZSGA ZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

5.1. Az adatbazis-kezelés alapfogalmai
5.1.1. Az adatbazis alapfogalmai

Ismerje az adatbazis, az adattébla, a rekord,
a mez6, az elsddleges és idegen kulcs

fogalmat.
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52. Az adatbazis szerkezete
és kialakitasa
5.2.1. Adatbazisok és -tablak elokészitése

Tudjon adatbazist 1étrehozni, annak tablaiba
kiilonféle formatumu fajlokbol adatot
importalni.

Legyen képes leiras alapjan adattablat
1étrehozni.

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

5.2.2. Adattipusok

5.2.3. Adatok modositasa, torlése

5.2.4. Adattablak kozotti kapcsolatok

Legyen képes az adattabla mezdit definidlni,
a tabla kulcsat beallitani, a tablat adatokkal
feltolteni.

Ismerje a szoveg, az egész €s a valds szadm,
a datum ¢és az id6, valamint a logikai érték
tarolasara szolgal6 adattipust.

Legyen képes a mezok adattipusat megadni.
Lekérdezés hasznalata nélkiil tudjon
rekordokat megjeleniteni, egyes mezoket,
rekordokat tor6lni, vagy a benniik levd
adatokat Ujakkal feliilirni.

Tudjon tablak kozotti logikai kapcsolatokat
l1étrehozni €s felhasznalni.
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5.3. Adatbazis-kezelési miiveletek
5.3.1. Lekérdezések

Tudjon valaszté lekérdezéseket késziteni.
Tudja kivalasztani, hogy a lekérdezésben
mely mezok megjelenitése sziikséges.
Legyen képes az adatokat csoportositva
kezelni, szlrni.

Tudjon segédlekérdezés készitését igényld
problémat megoldani.

Legyen képes az adatokat megadott
feltételek szerint rendezve megjeleniteni.

Legyen képes a feladatokat SQL utasitasok
segitségével,  lekérdezés-tervezd  racs
hasznalata nélkiil megoldani.

Tudjon SQL
adatbazist 1étrehozni és torolni.

Tudjon SQL utasitdsok segitségével a
tarolandd adatnak megfelelé mezdokkel
rendelkezd tablakat 1étrehozni és tordlni.
Tudjon SQL utasitasok segitségével frissitd
¢s torld lekérdezést késziteni.

Tudjon megoldani allekérdezés készitését
igényld problémat.

utasitdsok  segitségével

5.3.2. Szamitasok végzése Legyen képes szamitott értéket | Tudjon leirds alapjan tetszdleges fiiggvényt
megjeleniteni. alkalmazni.
Legyen képes aggregaldo fliggvényeket
hasznalni: MAX(), MIN(), COUNT(),
SUM(), AVG().
TEMAK VIZSGA 3ZINTEK
Ko6zépszint Emelt szint
Tudja hasznalni a YEAR(), MONTHY(),
DAY(), NOW(), HOUR(), MINUTE(),
SECOND() fliggvényeket.
6. Publikalas a vilaghalon
TEMAK VIZSGASZINTEK
Ko6zépszint Emelt szint

6.1 Webhely felépitése
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6.1.1 Konyvtarszerkezet

Legyen képes a webhely fajljait célszertien
kialakitott mapparendszerbe szervezni ¢€s

elhelyezni.
6.1.2 A webhely elemeinek kapcsolata Tudja kialakitani a webhelyet
alkoto kiilonb6zo tipusu

allomanyok célszerti kapcsolatat.
Tudjon kiilsé, webhelyen ¢s weboldalon
beliili hivatkozasokat 1étrehozni.
Ertse és alkalmazza az abszolut és relatiV]
hivatkozasok kozti kiilonbséget.

6.2. Webdokumentum tartalma
6.2.1. A tartalom szdveges része

6.2.2. A tartalom egy¢b részei

Legyen  képes  kodszerkesztével — a
publikdlandé tartalom felépitést tiikrozo
weblapot késziteni HTML nyelven.

[smerje a kiilonféle szerepli oldalelemek, a
cimek, bekezdések, szakaszok, hivatkozasok,
listak, tablazatok megadasanak modjat.
Ismerje és haszndlja a HTML cimkéinekl
fontosabb jellemzdit.

Tudjon nem szdveges elemeket a
weboldalba épiteni.

6.3. Webdokumentum formazasa

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

6.3.1. A webhely allomanyainak
kapcsolata
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Legyen képes a weblap kapcsolatat beallitani
a formazasaért felelds CSS-t3jllal.




6.3.2. A CSS elemei

Legyen képes a weblap elemeit eldre
elkészitett stilusokkal formazni.

Tudjon kijeloldket hasznalni.

Legyen képes a formazast végzd CSS-kod
modositasara.

Tudjon CSS-kédot a HTML-fajlon beliil,
illetve 6nall6 fajlban elhelyezni.

7. Algoritmizalas, adatmodellezés

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

7.1. Adatszerkezetek, adat be- és Kivitel,
7.1.1. Egyszert adattipusok

7.1.2. Osszetett adattipusok

Tudja hasznalni az egyszeri adattipusokat:

egész ¢és valos szam, logikai érték, karakter.
Ismerje az  egyszerli  adattipusokon
végezhetd miiveleteket. Tudjon véletlen
értékeket eldallitani.

Tudja hasznalni a szoveg ¢és a sorozat elemi
tipusokbol felépiild Osszetett adattipusokat.
Ismerje az ezeken az adattipusokon
végezhetd miiveleteket.

Legyen képes tobbdimenziods adatszerkezet
hasznalatara. Tudjon Osszetett
adatszerkezetben kiilonb6z0 tipust adatokat
tarolni.

7.2. Algoritmusleiro eszkozok
7.2.1. Feladatmegoldas
algoritmusleird eszkoz segitségével

cgy|

Ismerje az algoritmusok
mondatszeri leirasat.

Legyen képest megadott
algoritmust modositani.

7.3. Elemi algoritmusok
7.3.1. A programozas alapelvei

Feladatmegoldasahoz tudja hasznalni az

Tudja hasznalni a kivalogatas, rendezés,

alapvetd programszerkezeteket: szekvencia, | szétvalogatas, metszet és unio
elagazas, ciklus. tipusalgoritmusait.
TEMAK VIZSGASZINTEK
Kozépszint Emelt szint
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Tudja haszndlni a tipusalgoritmusokat:
Osszegzés, eldontés, kivalasztas, keresés,
megszamlalas, maximum-kivalasztas.
Tudjon egyetlen tipusalgoritmust igényld
problémat megoldani.

Tudjon kozepes nehézségli,
tipusalgoritmusok  egymdésba  épitését
igényld, Osszetett problémat megoldani.

7.4. Rekurzio
7.4.1. Rekurziv algoritmus

Ismerje a rekurzié fogalmat.

8. A programozas eszkozei

TEMAK

VIZSGASZINTEK

Kozépszint

Emelt szint

8.1. Programozasi nyelv
8.1.1. Egy programozasi nyelv ismerete

8.1.2. Adat be- és kivitel

Ismerje egy programozasi nyelven a
valtozodeklaracio, a be- ¢és kiviteli
utasitasok; alapvetdé programszerkezetek,
azaz szekvencia, elagazas, ciklus
megvalositasat.

Legyen képes egy mondatszerli leirdssal
késziilt algoritmust a hasznalt programozasi
nyelvben koédolni.

Legyen képes az adott problémat megoldo
programot irni.

Tudjon olyan parancssori alkalmazést

késziteni, amely billentylizetrdl képes
adatokat  olvasni, illetve  monitoron
megjeleniteni.

Tudjon a felhasznaloval  kulturaltan

kommunikald adatbevitelt és adatkivitelt
irni.

[smerje egy programozasi nyelven az
eljarasok, fliggvények; allomanykezeld
miiveletek megvalositasat.

Legyen képes mondatszerli leirdssal
megadott rekurziv algoritmust kédolni, és
felhasznalni.

Legyen képes a szdveges allomanyokra)
alkalmazhaté miiveleteket megvaldsitani.

8.2. Programfejlesztés és kornyezet

102.




TEMAK

VIZSGASZINTEK

mintaadatokkal ellendrizni a program
helyes mukodését.

Kozépszint Emelt szint
8.2.1. Kodolési, szerkesztési eszkozok |Ismerje egy, a valasztott programozasi
valamilyen programnyelvi fejlesztéi |nyelvvel hasznalhaté fejlesztokornyezet
kornyezetben miukodését, hasznalatat, eszkozeit.
8.2.2. Tesztelés Legyen képes a program kiilonb6z6 | Tudjon nyomkdvetéssel programot
kimeneteinek tesztelésére alkalmas | tesztelni.

TESTNEVELES

RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENY

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kozépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

A) KOMPETENCIAK
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A targy jellegébdl kovetkezik, hogy a testkultira értékeinek felismerésével és elsajatitasaval, illetve a mozgasok megjelenitésével és
teljesitményszintjével kapcsolatos kovetelmények kiilon kompetenciaként jelennek meg a kovetelményekben. A tanult sportagi csoportok €s a
testkultara kiilonbozd teriiletei kiilon témakoroket fednek le.

A vizsgazo legyen képes az iskolai testnevelésben tanult sportdgak technikajanak teljesitményhez kotott bemutatasara, rendelkezzen a testi
képességekhez kapcsolddo ismeretek alkotd felhasznalasanak képességével, legyen képes az egészséges életmodhoz kapcsolodo ismeretek
felhasznalasara és atadasara, rendelkezzen az egyéni és tarsasjatékok, sporttevékenységek szervezéséhez sziikséges ismeretekkel, legyen képes
ezek atadéasara és bemutatasara, legyen képes a mozgas-kommunikaci6 alkalmazasara.

Tudja értelmezni a kultura és a testkultira kapcsolatrendszerét €s a biologiai fejloddéssel 6sszhangban a mozgésigény €s mozgassziikséglet
alakulasat, ismerje az 6nallo testedzés elméleti €s gyakorlati alapjait, a testi képességek ¢s a mozgasmiiveltség sokoldalu fejlesztésének
lehetdségeit, tudja értelmezni a testi és lelki egészség megdrzésére vonatkozd lehetdségeket, a higiénés szokasok jelentdségét, ismerje a magyar
sportsikereket €s tudja-e értelmezni az olimpiai eszmét.

B) TEMAKOROK
ELMELETI ISMERETEK
TEMAKOR VIZSGASZINTEK
KOZEPSZINT EMELT SZINT
1. Az olimpiai mozgalom Az 6kori és az tjkori olimpiai jatékok kialakulésa, Az 6kori és az jkori olimpiai jatékok kialakulésa,
letrejotte, célja, feladatai; torténete, kiemelkedd események a jatékokon. torténete, kiemelkedd események a jatékokon.
magyar sportsikerek Olimpiai zaszl6, szimbolum, jelsz6, embléma, olimpiai | Olimpiai zaszl0, szimbolum, jelsz6, embléma, olimpiai
lang. lang.
Magyarok az olimpiai versenyeken, magyar olimpiai | Magyarok az olimpiai versenyeken, magyar olimpiai
bajnokok. bajnokok, magyar sikersportagak.
Magyar sikersportagak. Paralimpiai jatékok.
Téli olimpiai jatékok és az ott elért magyar sikerek.
TEMAKOR VIZSGASZINTEK
KOZEPSZINT EMELT SZINT
A NOB ¢s a MOB feladatai, szerepiik az olimpiai eszme
apolasaban.
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2. A harmonikus testi fejlodés

A testi fejlédés ¢és a mozgdsos cselekvés rovid
jellemzése altalanos és kozépiskolas korban (magassag,
testsuly, mozgasfejlodés, terhelhetdség).

Legfontosabb testméretek  (magassag,
testsuly, testaranyok) alakulasa a fejlodés soran.

A mozgasos cselekvések  valtozasa az
¢letkor fliggvényében.

A motoros képességek  valtozasa a

kiilonb6z6 €letkorokban.
A serdiilokor testi és mozgésos cselekvés fejlodésének
specialitasai.

3. A testmozgas, a sport
szerepe az egészségtudatos
magatartas kialakitasaban, és
a személyiség fejlesztésében

Tajékozottsdg bizonyitasa az egészséges ¢Eletmod
kialakitasahoz sziikséges alapvetd ismeretekben. Az
egészséges ¢€letmdd  Osszetevéinek  értelmezése:
rendszeres testedzés, megfeleld taplalkozas, aktiv
pihenés, testi higiénia, lelki egyensuly, a szabadid6
hasznos eltoltése, egészségkarositd szokasok (alkohol,
dohanyzas, drog) hatasai ¢s megeldzéstik.

A testnevelés és a sport személyiségfejlesztd hatasa.

Az egészséges ¢letmod meghatarozé tényezoi.
Szenvedélybetegségek €s a doppingszerek hasznalatanak
veszélyei.

Az
személyiségfejlodésre.

egyéni és a csapatsportok hatasa a

Az élethosszig tartd sportolds lehetdségei.

A testmozgas szerepe az  érzelem- és

fesziiltségszabalyozasban, stresszkezelésben (mentalis

egeszseg).
4. A motoros képességek A motoros képességek  értelmezése, A motoros képességek, a fizikai és a szellemi teherbir6
szerepe a teljesitményben fejlesztési lehetdségei. képesség jellemzése.

A pulzus fogalma, fajtai, mérési lehetségei, | Az edzettségi allapot mérésének lehetdsége.

Osszefliggése az intenzitassal.
Az erdfejlesztés szabalyai.

Az egyes motoros képességek és a sportagak kapcsolata.
Egyszerti képességfejleszté modszerek.

5. Gimnasztikai ismeretek

A bemelegités szerepe €s kritériumai.
Gyakorlatok javaslata a testtartds javitdsara ¢és a
kiilonbozé kondicionélis €s koordinacids képességek

A gimnasztikai gyakorlatok csoportositésa.

A gimnasztikai gyakorlatok felhasznalasa a testedzésben.
Gyakorlatjavaslatok a testtartds javitasara és a kiilonb6zo

fejlesztésére. Nyujto, lazitd ¢és er6sitd hatasu | kondicionalis és koordinacids képességek fejlesztésére.
gyakorlatok. A gimnasztikai gyakorlatok sportagi szerepe.
TEMAKOR VIZSGASZINTEK
KOZEPSZINT EMELT SZINT
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Légzbégyakorlatok.

6. Atlétika Az atlétika, mint a sportok kiralyndje” tételmondat Az atlétikai mozgasformak
értelmezése. csoportositasa.
A tanult atlétikai futo, ugrd és dobd versenyszamok| Az atlétika, mint el6készitd sportag bemutatasa.
ismerete és végrehajtasuk lényege. Fizikai torvényszeriiségek érvényesiilése az atlétika
Balesetvédelmi el6irasok az atlétika oktatasa soran. versenyszamaiban.
Az  atlétika mozgasanyaganak  kapcsolata
mas sportagakkal.
Képességtejlesztés az atlétika mozgasanyagéaval.
A tanult atlétikai mozgéasformak 0sszehasonlitasa.
Magyar sportolok az atlétika élvonalaban.
7. Torna Torna az iskolai testnevelésben. A néi ¢és férfi torna versenyszamai.

A ndi és férfi tornaszerek és az azokon végrehajthato
alapelemek ismertetése.

A legfontosabb baleset-megel6z6 eljarasok.
Segitségadas gyakorlasnal.

A kiilonb6z6 tornaszereken végrehajthato alapelemek és a
legfontosabb baleset- megel6z6 eljarasok.

A tanult talaj- és  szertornaelemek technikai
végrehajtasanak és a segitségnyljtas modjainak ismerete.
A torna értékelési rendszere.

Magyar tornaszok a vilag ¢élvonaldban, kiemelkedd
nemzetkdzi eredmények.

8. Zenés-tancos
mozgasformak

A zenés-tdncos mozgasforméak egyikének ismertetése:
ritmikus gimnasztika, aerobik, néptanc.

A ritmikus gimnasztika és az aerobik bemutatasa. Az
esztétikum szerepének megitélése a zenés-tancos
mozgasforméakban.

A versenygyakorlatok specidlis mozgasformai.

9. Kiizddsportok, dnvédelem

Paros és csapat kiizddjatékok ismertetése.

Egy, az olimpiai jatékok programjdban szerepld
kiizdésport ~ bemutatdsa, alapvetd szabalyainak
ismertetése.

Kiizdgjatékok.

Onvédelmi alapismeretek.

A kiizdésportok szerepe az iskolai testnevelésben.
Eldkeészitd paros és csoportos kiizddjatékok.

A grundbirkézas, a dzsudo és a karate szabalyai.
Magyar kiizddsportoldok a vildg élvonaldban.

TEMAKOR
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10. Uszas

Az 1Uszas jelentdsége az ember életében, szerepe az

egészségtudatos, aktiv életvitelben.
Az uszasnemek alapjai.

Két iszasnem részletes ismertetése.
Az Gszés higiénidjanak ismerete.

Az uszas jelentdsége az ember életében.

Az 1szas és a vizi sportok higiénéje.

Az uszasnemek és jellemzoik.

Az uszasnemek technikai végrehajtasanak leirasa.

Az 1szas alapvetd versenyszabalyai.

A szabadvizi és az uszodai iszas kiilonbségei.

Fizikai torvényszeriiségek érvényesiilése az tiszasban.
A vizb06l mentés végrehajtasa.

Kiemelked6 magyar eredmények az tiszosportban.

11. Testnevelési és
sportjatékok

Ot, labdajatékot elSkészitd  testnevelési jaték

ismertetése.

Két sportjaték alapvetd szabalyainak (palyaméretek,
jatékosok szama, iddszabalyok, eredményszamitas, a
labdavezetésre, a tamadasra és védekezésre vonatkozo
szabalyok) ismerete, valamint alapvetd technikai,

taktikai elemeinek bemutatasa.

Személyes ¢€s tarsas folyamatok a jatéktevékenységben
(asszertivitas, sikerorientaltsag, kooperacio).

A négy iskolaban tanult sportjaték bemutatasa.

A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékok ismerete:
labdaérintéssel, -vezetéssel, -atadassal, célfeliiletre
torténo tovabbitassal és az Osszjatékkal kapcsolatosan.
Két sportjaték osszehasonlitdsa a legfontosabb jellemzok
alapjan  (palyaméretek, jatékosszam, pontszerzés,
idotartam, csere, idokérés, technika, taktika stb.).

A sportjatékokhoz sziikséges képességrendszer.
Magyarok a sportjatékokban, sikeres labdajatékok.

12. Alternativ kdrnyezetben
lizhetd sportok és
mozgasformak

Egy-egy valasztott, alternativ kdrnyezetben, teremben,
izhetd sportag
jellegzetességeinek és  legfontosabb

f61don, vizen, levegében

bemutatasa.
Alapvet6 ismeretek a taborozasokrol.

szabalyainak

Egy-egy valasztott, alternativ kornyezetben, teremben,
f61don, vizen, levegében lizhetd sportag
jellegzetességeinek  és  legfontosabb  szabdalyainak
ismertetése.

Baleset-megel6zés.

Felszerelések, és azok karbantartasa.

A valasztott sportdgak népszeriisége, elterjedése 4
vilagban, hazai ismertség, eredmények.

Kirandulas, turazas és taborozasi lehetdségek, alapvetd
taborozasi ismeretek.

GYAKORLATI ISMERETEK
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1. Gimnasztika

Lanyok: kotélmaszas allasbol 5 méteres maszokotélen
maszokulcsolassal. A teljes feljutas ideje legfeljebb:
10 s.

Fiuk: fliiggeszkedés allasbol 5 méteres maszokotélen,
legfeljebb: 9,7 s.

Az Onalldan Osszeallitott, 48 iiteml szabadgyakorlat
bemutatasa. A gyakorlat feleljen meg a bemelegités
altalanos kovetelményeinek.

Lanyok: kotélmészas allasbol 5 méteres maszokotélen

maszokulcsolassal. A teljes feljutas ideje legfeljebb: 9,7

S.

Fiuk: fliggeszkedés iilésbol 5 méteres maszokotélen,

legfeljebb: 9,7 s.

Az  adott évre érvényes kotelezé 64
liteml szabadgyakorlat bemutatésa.

2. Atlétika Egy valasztott futd-, ugro- és doboészam bemutatasa — 60 és 2000 m-es sikfutas;
kotelezd. — egy valaszthaté doboszam (kislabdahajitas, sulylokés,
0 60 m-es sikfutas; gerelyhajitas, diszkoszvetés);
0 2000 m-es sikfutas; — egy valaszthat6 ugroszam (tdvol- vagy magasugras)
O  tavolugras valasztott technikaval; technikailag elfogadott, teljesitménnyel értékelt
O  magasugras vélasztott technikdval; O sulylokés;| bemutatésa.
0  kislabdahajitas.
2.1. Futasok Egyik futészam valasztasa kotelezo: 60 méteres sikfutas térdeldrajttal.
60 méteres sikfutas térdelOrajttal. Lanyok: legfeljebb 9,5 s.
Lanyok: legfeljebb 9,8 s. Fiuk: legfeljebb 8,4 s.
Fiuk: legfeljebb 8,8 s. 2000 méteres sikfutas
2000 méteres sikfutas Lanyok: legfeljebb 9:50 perc.
Lanyok: legfeljebb 10:30 perc. Fiuk: 9:00 perc.
Fiuk: legfeljebb 9:30 perc.
2.2. Ugrasok A két ugroszambol egy valasztasa kotelezo. A két ugroszambol egy valasztasa kotelezo.

Az ugrés technikaja egyénileg valaszthato.
Magasugras

Lanyok: minimum magassag: 110 cm.
Fiuk: minimum magassag: 125 cm.
Tavolugras

Magasugras valasztott technikaval

Lanyok: minimum magassag: 115 cm. Fidk: minimum
magassag: 140 cm.

Tavolugras valasztott technikéaval

Lanyok: minimum tévolsag: 380 cm.
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Lanyok: minimum tavolsag: 330 cm. Fiuk:
minimum tévolsag: 410 cm.

Fiuk: minimum tavolsag: 480 cm.

2.3. Dobasok Egy doboszam szabadon valasztott technikaval torténd | Egy dobdszam szabadon valasztott technikaval torténd
bemutatasa. bemutatasa.
Kislabdahajitas Kislabdahajitas
Lanyok: minimum tavolsag: 20 m. Lanyok: minimumtavolsag: 30 m.
Fiuk: minimum tévolsag: 30 m. Fitk: minimumtéavolsag: 42 m.
Sulylokés Sulylokes
Lanyok: 4 kg-os sulygolyoval; minimum tavolsag: 5,5Lanyok. 4 kg-os sulygolydval; minimum tavolsag: 7 m.
m. Fiuk: 6 kg-os sulygolyoval; minimum tavolsag: 9 m.
Fiuk: 6 kg-os sulygolydval; minimum tavolsag: 7,5 m.
Diszkoszvetés
Lanyok: 1 kg-os diszkosszal; minimum tavolsag: 20 m.
Fiuk: 1,5 kg-os diszkosszal; minimum tavolsag: 28 m.
Gerelyhajitas
Lanyok. 600 g-os gerellyel; minimum tavolsag: 20 m.
Fitk: 800 g-os gerellyel; minimum tavolsag: 32 m
3. Torna A talajgyakorlat és a szekrényugras bemutatasa | A talaj- és a szekrényugras bemutatasa kotelezo, tovabbi

kotelez6, és egy tovabbi tornaszer kotelezden
valaszthato.

Lanyoknal valaszthatd:  felemaskorlat,
ritmikus gimnasztika, aerobik.

gerenda,

egy tornaszer kotelezden valaszthato.

Lanyoknal valaszthat6: feleméskorlat, gerenda, ritmikus
gimnasztika, aerobik.

Fiuknal valaszthat6: gytirli, nya;to, korlat, aerobik.

Fiuknal vélaszthat6: gytirli, nya;to, korlat, aerobik.
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3.1. Talajtorna

Az ot kotelezd és legalabb két ajanlott elembdl allo,
Osszefiiggd talajgyakorlat bemutatésa.

Kotelezo elemek: guruloatfordulas elore,
guruldatfordulds hatra, fejallas, kézallas, mérlegallas.
Ajanlott elemek: kézenatfordulds, tarkobillenés,
fejenatfordulas, ciganykerék, tarkoallas, tigrisbukfenc,
guruldatfordulas futdlagos kézallasba stb.

Az adott évre kotelezden eldirt gyakorlat bemutatésa.
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3.2. Szekrényugras

Egy tamaszugréas bemutatésa.

Lanyok minimum 4 részes, keresztben felallitott
szekrényen.

Fiuk 5 részes, hosszaban felallitott szekrényen.

Lanyok: lebeg6tamasszal végrehajtott guggolo atugras

bemutatasa.

Fiuk: lebeg6tamasszal végrehajtott
terpeszatugras bemutatésa.

3.3. Felemaskorlat

A négy kotelez6 €s legalabb két ajanlott elembdl allo,
Osszefiiggd gyakorlat bemutatésa.
Kotelez6 elemek: ostorlendiilet, térdfellendiilés,
kelepfellendiilés a fels6 karféra, alugras.

Ajanlott  elemek:
malomforgéas eldre,

beterpesztés stb.

alaplendiilet, kelepfelhuzodas,
kelepforgds hatra, pedzés,

Az adott évre kotelezden eldirt gyakorlat bemutatésa.

3.4. Gerenda

A négy kotelezd és legalabb két ajanlott elembdl allo,
Osszefiiggd gyakorlat bemutatasa.

Kotelez6 elemek: felugras, jaras, testfordulat, leugras.
Ajénlott  elemek:  szokdelések,  térdelés  és
térdel6tamasz, fekvotamasz, hasonfekvés,

hanyattfekvés, labtartascserék, guruloatfordulas stb.

Az adott évre kotelezden eldirt gyakorlat bemutatésa.
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3.5. Ritmikus gimnasztika

Kiilonboz6 elemekbdl allo szabadgyakorlat zenére
torténé bemutatdsa (a gyakorlat ideje: 35-45 s).
Javasolt elemek: érintdjaras, hintalépés, keringdlépés,
fordulatok, szokkend harmaslépés, lebegd- ¢€s
mérlegallas, labemelések és lenditések, torzshullamok,
ivelt és nyujtott kartartasok stb.

Egy valasztott kéziszerrel (labda, karika, kotél, szalag,
buzogany) 3 elem bemutatésa.

Onalldan osszeallitott kéziszergyakorlat bemutatisa
zenére, a kotelezéen megjelolt test- €s szertechnikai
elemeknek megfelelden.

A gyakorlat ideje: minimum 45 s.

(A vélaszthato kéziszer: labda, karika, kotél, szalag,
buzogany).

3.6. Gylirti

A négy kotelezd és legalabb két ajanlott elembdl allo,
Osszefiiggd gyakorlat bemutatésa.

— Kotelezé elemek: alaplendiilet,
lefiiggés, homoritott leugras.

zsugorlefiiggés,

Az adott évre kdtelezden eldirt gyakorlat bemutatésa.
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— Ajanlott elemek: futdlagos tamaszba kertilés,
lebegdfiiggés, hatsofiiggés, tldtartas, vallatfordulds
elore, leterpesztés stb.

3.7. Nytjté

A harom kételez6 és egy ajanlott elembdl allo,
Osszefiiggd gyakorlat bemutatasa.

— Kotelezé elemek: alaplendiilet, kelepforgas hatra,
alugras. — Ajanlott elemek: malomfellendiilés,
térdfellendiilés, nyilugras.

Az adott évre kotelezden eldirt gyakorlat bemutatésa.

3.8. Korlat

A négy kotelezd és legalabb két ajanlott elembdl allo,
Osszefiiggd gyakorlat bemutatasa.

— Kotelezd elemek: alaplendiilet tamaszban vagy
felkarfiiggésben, felkarfiiggés, pedzés,
leugras.

kanyarlati

— Ajanlott elemek: tamlazas, billenések, emelések,

saslendiilet, felkarallas stb.

Az adott évre kotelezden eldirt gyakorlat bemutatésa.
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3.9. Aerobhik

Kiilonb6z6 elemekbdl 4ll6 oOnalléan Gsszeallitott
gyakorlat bemutatasa zenére. A gyakorlat tartalmazzon
dinamikus erd, statikus erd és egyensuly elemeket,
illetve ugrasokat.

A gyakorlat ideje 35-40 sec.

A négy tartalmi elembdl 1-1 gyakorlat bemutatésa,
amely a sportag szabdlyai szerint 0,1-0,3 nehézségi
értékd.

Kiilonb6z6 elemekbdl allo  onalléan  Osszeallitott
gyakorlat bemutatdsa zenére. A gyakorlat tartalmazzon
dinamikus erd, statikus er6 és egyensuly elemeket,
illetve ugrasokat. A gyakorlat ideje 45-50 sec.

A négy tartalmi elembdl (dinamikus erd, statikus erd és
egyensuly elem, illetve ugrés) 1-1 gyakorlat bemutatasa,
amely a sportdg szabalyai szerint 0,4 vagy annal
magasabb nehézségi értekil.

4. Kiizddsportok, onvédelem

A dzsudo vagy a birkozas vagy a karate alapelemeinek
bemutatasa:
Dzsudé alapelemek:

O csusztatott esés allasbol,

O esés allasbol,

O dzstdogurulas;

Kotelez6 a dzsudé adott évre sz616 elemeinek
bemutatasa.

Emellett kotelezéen valaszthaté a karate vagy a birkdzas
adott évre kotelezOen eldirt alapelemeinek, illetve adott
évre vonatkozd elemeinek bemutatasa.
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Birkozas alapelemek:

0 dulakodas,

O hidban forgés,

O tars felemelése hattal felallasbol. Karate
alapelemek:

O Testre irdnyulo egyenes lités eldre

O Egyenes rugas elore

O Testre irdnyulo egyenes lités védése €s
ellentdmadas (6tlépéses kiizdelem)
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5. Uszas

50 m megtétele egy valasztott szdsnemben, szabalyos
rajttal és forduloval;

25 m teljesitése egy masik vélasztott iszasnemben,
szabalyos rajttal.

50 m uszas valasztott uUszasnemben; két masik
uszasnemben 25 m teljesitése, szabalyos rajttal ¢és
fordulokkal.

Vizbdl mentési eldgyakorlat (a medence falatol 5
méterre, a medence aljara bedobott targy felhozasa a viz
alol).

Az 50 m-es uszadsnemben a pontszam az elért
idéeredmény alapjan keriil kiszdmitasra.

6. Testnevelési- és sportjatékok

Két sportjaték valasztasa kotelezo.

A vizsgdzo a négy labdajaték (labdarugas, kézi-, kosar-
¢s roplabdazéas) koziil a harom, 4altala kivalasztott
labdajaték gyakorlati anyagat mutatja be.

6.1. Kézilabdazas

1. Kapura 16vés gyorsinditas utdn — a sajat
véddvonalrol indulva atadés a félpalyanal allo tarsnak,
a futas kozben visszakapott labda vezetése utan
egykezes beugrasos kapura 16vés.

2. Biintetédobas egyenletes eloszlasban, a kapu két
also sarkaba elhelyezett zsamolyra.
3. TetszOleges lendiiletszerzés utan tavolba dobas

kézilabdaval.

Az adott évre kotelezden eldirt harom gyakorlat
bemutatasa.

6.2. Kosarlabdazas

1. Fektetett dobas — félpalyardl indulva kétkezes mellsd
atadas a biintetdvonal magassagaban az

Az adott évre kotelezden eldirt harom gyakorlat
bemutatasa.
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oldalvonalnal alloé tarsnak, induldcsel utan befutas a
kosar felé¢, a visszakapott labdaval leiités nélkiil
fektetett dobés. Jobbkezes végrehajtas.

2. Fektetett dobas — félpalyarol indulva kétkezes
mells6 atadas a biintetévonal magassagaban az
oldalvonalnal allo6 tarsnak, induldcsel utan befutas a
kosar felé, a visszakapott labdaval leiités nélkiil
fektetett dobas.

Balkezes végrehajtés.
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3. Biintetddobas — valasztott technikaval.

6.3. Labdartagas

1. Labdaemelgetés (dekazas) - a foldrol felvett
vagy feldobott labdat valtott 1abbal torténd érintéssel
kell levegdben tartani a labdat.

2. Szlalom labdavezetés - 10 m hosszan, 6t darab
egyenld tavolsagra letett tomattlabda (boja) kozott
szlalom labdavezetés oda-vissza, kapura 16vés 10
méterrdl.

3. Osszetett gyakorlat: félpalyardl indulva
labdavezetés, raragas a kaputol 8-10 méterre oldalt
elhelyezett, ledontott ugroszekrénytetdre vagy padra, a
visszapattand labda kozvetlen kapura rugésa.

Az adott évre kotelez6en eldirt harom gyakorlat
bemutatasa.

6.4. Roplabdazas

1. Kosarérintéssel a labda fej folé jatszasa egy 2 m
sugaru korben. (A labdat legalabb 1,5 m-re a fej folé
kell jatszani.)

2. Alkarérintéssel a labda fej f0l¢ jatszasa egy 2 m
sugaru korben. (A labdat legalabb 1 m-re a fej f61¢
kell jatszani.)

3. Nyitasok valasztott technikaval a tAmad6vonal
moge.

Az adott évre kotelezden eldirt harom gyakorlat
bemutatésa.

Szakszo-, név- és fogalomtar

Az alabbi szakkifejezések hasznalata a szobeli vizsgan elvarhato.
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11-es ragés

alternativ

kornyezet aktiv

pihenés

alakzatok — oszlop, vonal, kor alkarérintés allo- és
térdeldrajt alsé egyenes nyitas — nyitasfogadas atadas —
egykezes, kétkezes mellsd, kétkezes felso, pattintott
biintetédobas Coubertin

bar6 deformitas dontés

edzésmodszer edzettség

egeszseég egeszseges

¢letmadd egészségtudatos

magatartas elhizas

elokészitd gyakorlatok

emelés emelkedés

ereszkedés esztétikus

mozgas fejelés

fejlodések, szakadozasok fektetett

dobés fogasok forditas fordulod

gimnasztikai alapforma

gurulas gyermekkor gyors

inditas

hajitas, vetés, 10kés

hajlékonysag

hajlitas

helyes 1€gzés (mellkasi, hasi,

teljes) idedlis teststly iziileti

mozgékonysag
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jaras (futds) meginditasa, megallitasa kapura 16vések — beugrasos, felugrasos keringési
rendszer kiinduldhelyzet kosarérintés kiizdelem

labdaatadasok labbal — lapos, félmagas, ivelt

labdaérintések — belsd, belso csiid, teljes csiid, kiilsd

csiid labdavezetés leengedés 1égzorendszer lendités

lendiiletszerzés

magasugras — flop-, hasmant-, atlép6

technika magyar olimpiai bajnokok mell-,

gyors-, hat- és pillangduszas

motivacio

mozgatorendszer

nyitodas, zarkozas, igazodas, takards

nyujtas

olimpiai jatékok — 6kori, Gjkori jatékok, olimpiai eszme,

szimbolumok Onvédelem passziv pihenés prevencié pulzus

rajtolas rekredcio

ritmikus gimnasztikakéziszerek — kotél, labda, karika, buzogany, szalag

serdiilékor sériilés sikerélmény stressz

szabadgyakorlat, szergyakorlatok (pad, bordasfal), kéziszergyakorlatok (babzsék, labda, siilyzd, medicinlabda stb.) szabadrigas — kozvetett,
kozvetlen

tavolugras — lépdtechnika,

ollozotechnika teljesitmény terhelés

természeti er0k testedzeés

testfordulatok testi higiéné testnevelés

— sport testtartas

tornaelemek: allasok, gurulasok, fordulatok, ugrasok, billenések, forgasok, atfordulasok, timaszugrasok, lebegdtamasz, lendiiletek, fellendiilések,
tamaszhelyzetek, leugrasok, 6sszekotd elemek

tornaszerek: talaj, 10, gytirt, ugras, korlat, ny(jto; ugas, felemaskorlat, gerenda,

talaj valtas védekezés — emberfogasos, teriiletvédekezes
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EMELT SZINT

a szervezet energiaszolgaltato rendszere akadalyfutas akceleraciod

atadasok — 1égatadas, horogatadas, egykezes oldalsé

atadas atlovés autogén tréning bedobas biologiai

¢letkor biologiai feltételek cselekvési biztonsag

cselezés diszkoszvetés drog és dopping

egyéni felelosség

elemkapcsolatok

ellenalld képesség

elzaras-levalas

értekrend fair play

feladas felsonyitas

fordulatok

genetikai

adottsagok

gyakorlatok az izmok munkéjanak jellege szerint: erdsitd, nyt;to, lazitd és ernyesztdgyakorlatok
gyakorlatok testrészre, izomcsoportra kifejtett hatas szerint: nyak-, kar-, torzs- (has-, hat-, oldal-), labgyakorlatok
harmasugras huzas irambeosztis ismeret

izommiikodés

jartassag kalapacsvetés kapustechnikdk — kidobas,

kiragas, vetddés Kemény Ferenc képesség készség

kinesztézia kondicionalis képességek (erd,

gyorsasag, alloképesség)

koordinécids képességek (egyensulyérzek, téri tajekozodoképesség, reakcioképesség, kinesztézis, gyorsasagi koordinacio,
iigyesség) kornyezetkiméld tevékenység kudarckeriilés kudarctiirés kultara ldbboltozat lelki higiéne les
letités

megeldzés

monotdniatiirés

mozgaskészség

mozgaskommu
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nikécio

mozgasmiivelts

¢g nemi

kiilonbségek a

testmozgéasban

nyugalmi

pulzusszam

olimpiai

bajnokok

ortopédiai

elvaltozasok

onismeret

relaxécio

retardacio

radugras sanc

sikerorientacio

stressz

stretching

szenvedélybete

gségek -

alkohol, drog,

dohényzas

tapanyagsziiks

églet

tarsas gyakorlatok, szergyakorlatok (pad, bordasfal), kéziszergyakorlatok (babzsak, bot, sulyz6, homokzsak
stb.) tempodobas terheléses pulzusszam
terhelési tényezok (intenzitas, ismétlésszam,
pihendidd) testi nevelés testkultura védekezés —
letimadas
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BIOLOGIA
RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENY
A) KOMPETENCIAK

A vizsgdz6 legyen képes induktiv (egyedi tényekbdl az altalanos torvényszertiségekre) és deduktiv (az altalanos torvényszeriiségekbdl az egyedi
esetre) kovetkeztetésre.

Mutasson jartassagot az analdgids gondolkodéasban (ismerjen fel hasonldsagot egy mar ismert helyzet vagy jelenség és az adott 1ij, ismeretlen
helyzet kozott), a valoszinliségi €s korrelativ gondolkoddsban (a multbeli események alapjan kovetkeztessen a jovobeli események
valdszinliségére, végezzen kockazatbecslést, ismerjen rizikdfaktorokat) és az etikai gondolkodasban (dontések lehetséges kovetkezményeinek
mérlegelésében).

Legyen képes osztdlyozasra (jellemzdOk alapjan hierarchikus csoportokba sorolasra) és a sorképzésre (relaciok kezelésére). Rendelkezzen
kombinativ képességekkel: legyen képes megadott elemekbdl, adott feltételek mellett kombinacidk 1étrehozasara és vizsgalatara.

Legyen jartas az aranyossagi gondolkodasban (vizsgalja két mennyiség egyiittes valtozasat: egyenes és forditott aranyossag, telitési gorbék),
alakitson at kiilonboz6 adatmegjelenitési formakat egymasba (adatokat tablazatta, tdblazatokat grafikonokkad). Legyen képes valtozok vizsgalatara
(fliggo és fliggetlen valtozok felismerése, elkiilonitése, a valtozok kozotti kapcsolatok szisztematikus vizsgélata, kontrollja). Legyen jartas adatok,
abrak kiegészitésében, adatsorok, abrak (koztiik diagramok, grafikonok) elemzésében és felhasznalasaban.

Legyen képes modellekben valé gondolkodasra, modellek értelmezésére, az analdgidk azonositasara. Ismerjen fel problémékat, keressen megoldast
rajuk: talalja meg a célhoz vezetd nem ismert megoldasi utat valds, életszer(i helyzetekben.

Hasznalja az integralt gondolkodast: alkalmazza az egyik szaktudomany tartalmi elemeit egy masik szaktudomany teriiletén. Hasznalja a
szaknyelvet, legyen képes fogalmakat definialni (a kdvetelményrendszer szerint). Legyen jartas a 1ényegkiemelésben (ismerje fel, figyelje meg
¢s rogzitse a vizsgalat szempontjabdl fontos jellemzdket), kapcsolja Ossze a struktardkat és funkciokat (kovetkeztessen mintdzatbdl annak
szerepére). Alkalmazza alapvetd matematikai ismereteit, kiilondsen elsé- és masodfokt egyenletek felirdsa és megoldasa szoveges feladat alapjan,
grafikonok meredekség-szdmitasa terén. Legyen képes megfigyelések, leirasok (dokumentacio) dsszehasonlitasara, egyszerli kisérletek, mérések
tervezésére, végrehajtasara és eredményeik értelmezésére (a kisérlet jellemzdinek ismerete, kontrollok szerepe). Legyen képes hipotézisek,
elméletek, modellek, torvények megfogalmazasara, vizsgalatara, tovabba téves informaciok azonositdsara. Ismerje ¢és alkalmazza a
természettudomanyos érvelés alapelveit (feltevés megfogalmazasa, informaciok forrasainak felkutatasa, jelolése, megbizhatosaguk értékelése,
érvek ¢és ellenérvek felsorakoztatasa, bizonyitékok elemzése, kdvetkeztetés levonasa). Alkalmazza a mérlegeld gondolkodast (értékelés, dontések
megalapozdsa, magyardzatok megalkotasa bizonyitékok, érvek, ellenérvek alapjan), elemezzen és hasznaljon fel adatokat bizonyitéknak,
cafolatnak, érvnek. Alkalmazza a természettudomanyi megismeréssel kapcsolatos ismereteket dsszetett élethelyzetekben.
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B) VIZSGAKOVETELMENYEK

Az emelt szint(i vizsga tartalmi kovetelményeibe beletartoznak a kozEépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

Bevezetés a biologiaba

Témak Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
1.1. A biolégia tudomanya
1.1.1. Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak
Vizsgalati megismerési folyamatok, szervezddési szintek ¢letkritériumok, az evolucio kritériumai,

szempontok ¢és
jellemzok

rendszerszemlélet, emergencia, rész-egész viszony

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a bioldgiai kutatdsok alapvetd céljait, fObb
terlileteit, érveljen az ¢let megértésében, az ¢élovilag
megismerésében €s megovasaban jatszott szerepe mellett.
Kiilonboztesse meg a hétkdznapi ¢€és tudomanyos
megismerés jellemzdit.

Soroljon be megadott biologiai struktarakat vagy
jellemzdket szervezddési szintekhez: sejt alatti, sejtszinti,
egyed alatti és egyed feletti, szovet, szerv, szervrendszer,
egyed, populécio, tarsulds, (makro)biom, bioszféra.

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 0ssze az életkritériumokat és az evolucid
kritériumait. Fogalmazza meg az €16 rendszerek
jellemzdbit (elhatarolodas, belsé egység, anyagcsere,
homeosztazis, ingerlékenység, kodolt
informacidhordozés és atadas, szabalyozas, vezérlés,
novekedes, fejlodés, szaporodas, 6roklédés €s oroklodo
valtozékonysag, evolucid, halandosag).

Alkalmazza a rendszerszemléleti gondolkodast a
biologiai folyamatok megértésében. Indokolja, hogy a
magasabb szervezddési szintek miikddései magukba
foglaljdk az alacsonyabb szintliekét, de azokbol nem
vezethetdk le (emergencia).

Talalja meg egy kisérleti leirasban a kontroll- és kisérleti
csoportot, a kisérleti beavatkozast, a fiiggo és fiiggetlen,
valamint a rogzitett valtozokat.
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1.1.2. Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak

Vizsgalo megfigyelés, vizsgalat, kutatasi kérdés, hipotézis, kromatografia, centrifugalas, elektromagneses spektrum,
modszerek elérejelzés, kisérlet, kisérleti valtozo, tesztelés (bizonyitas, gélelektroforézis, elektronmikroszkop, SI alap- és
Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

cafolat), kontroll-kisérlet, gyakorisag, valoszinlis€g, mérés,
rendszerezés, dichotomikus kulcs, szlirés, diagnosztikai
vizsgalat, fénymikroszkop, méretskala, fajlagos feliilet,
feltilethez kotodés (adszorpcid)

szarmaztatott mennyiségek és mértékegységek,
modellvizsgalat
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a tudomanyos vizsgalatok menetét, miiveleteit
alkalmazza vizsgalat- és kisérletelemzésekben. Hozzon
dontést a mérések pontossagarol, azok fobb mutatoi
(targyszeriiség, érvényesség, megbizhatosag) alapjan.
Ertelmezzen egyszerti, (molekuldris) sziiréssel kapcsolatos
vizsgalatot.

Vazolja fel az emberi EKG, EEG, CT, MRI, UH, réntgen,
endoszkopos vizsgadlatok alapveto céljait, értelmezzen
ezekkel kapcsolatos betegtajékoztatast. Alkalmazza a
rendszerezés alapelveit az élolények csoportositdasa és
meghatarozasa sordn.

Ertelmezzen és dbrdzoljon (fiiggvény, oszlop- és kordiagram)
vizsgalati adatokat, adott adatsorok, grafikonok alapjdn
vonjon le kovetkeztetéseket.

Ismertesse a fenymikroszkop hasznalatanak alapelveit, tudja,
hogyan kell kiszamitani a mikroszkop nagyitasat. Készitsen
vazlatrajzot a megfigyelt preparatumrol, mikroszkopos
metszetrol:

Mutassa ki az orvosi szén nagy feliileti megkoto
képességet festékoldattal. Tudja magyarazni és
értelmezni a kisérletet, értse annak kévetkezményeit,
alkalmazasi lehetdségeit.

Végezzen kisérletet az antocianok pH-tdl fiiggo
szinvaltozdasanak vizsgalatara, ismertesse a

Gondolkodasi miivelet

Magyardzza a kromatografia, a centrifugalds, a
gélelektroforézis €s az elektronmikroszkop mitkddésének
elvi alapjait.

Ismerje a feliileten valdo megkotddés bioldgiai jelentdségét
(enzimmiikddés, talajkolloidok).

Alkalmazza az elektromdgneses spektrum emberi szem
altal lathato fény, UV és infravords tartomanyanak

fizika jellemzdit biologiai vizsgalatokban. Elemezzen
egy leirt kromatogrdfids kisérletet. Ertelmezze
kiilonbozo elvalasztastechnikai eljardsok
(kromatogrdfia, centrifugdlas, gélelektroforézis)
eredményét biologiai vizsgalatokban.

Magyarazza a fény- és az elektronmikroszkop
felbontoképességét, a kaphato informaciok

kiilonbséget.

Ertelmezzen és tervezzen eziisttiikr-préban, Lugol-prébdn
és biuret reakcion alapulo kisérletet. Magyardzza a
megfigyelheto tapasztalatokat a bekovetkezo kémiai
valtozasok alapjan.

Allapitsa meg egydimenziés, idé- és helyfiiggd
valtozasokban a valtozas gyorsasagat, értelmezze a
valtozast bemutato grafikonok meredekséget.

Alkalmazza a valosziniiség és elorejelzés osszefiiggését
biologiai vizsgadlatokban.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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tapasztalatokat.

Foglalja 6ssze (fobb pontokban) Semmelweis Ignac
(higiénia), Selye Janos (stresszelmélet), Kitaibel Pal
(magyar flora), Szent-Gyorgyi Albert (C-vitamin,
sejtanyagcsere), Charles Darwin (evolucidelmélet), Karl
Linné (rendszerezés, kettds nevezéktan) kutatasi
eredményeit.

Ertelmezzen tudomdnyos modelleket, szimuldcidkat
biologiai problémamegoldasokban, vizsgalatokban.

1.2. Fizikai, kémiai alapisme

retek

1.2. Fizikali,
kémiai
alapismeretek

Kulcsfogalmak

oldat (oldoszer, oldott anyag), koncentracio, diffuzio,
ozmozis, féligateresztd hartya, plazmolizis, élettani
(fiziologias) sooldat

Kulcsfogalmak
dinamikus egyensuly, ozmdzisnyomas, turgornyomas,
hemolizis, kotott viz, gél, szol, kolloid

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 6ssze a diffuzid és az ozmozis jelenségét.
Hozzon példakat a mindennapi ¢életbdl a diffuzio és
0zmozis jelenségére, azonositsa példak alapjan a
folyamatokat.

Leirasok alapjan értelmezze az 0ozmozis orvosi alkalmazési
eljarasait (injekcio, infuzid, 6déma/duzzanat kezelése,
székrekedés kezelése, dializis).

Vizsgdlja és magyardazza novényi borszovet-nyuzatban
lezajlo plazmolizis jelenséget.

Kapcsolja ossze a novények hervadasat és az ozmozis
jelenségét.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a szervezet ozmotikusan aktiv anyagainak
szerepét az  ¢letfolyamatokban  (vérfehérjék a
visszaszivasban, nyirokképzés, a viz mozgisa a
nefronban, vizfelszivas a tdpcsatornaban)

Ismertesse a kolloidok biologiai jelentdségét (nagy
fajlagos hatarfeliilet, adszorpcio).

Tervezzen és értelmezzen a diffuzioval és az ozmozissal
kapcsolatos kisérleteket.

Kulcsfogalmak katalizator, egyszer(i enzim, osszetett
enzim, kémhatés (pH), koncentracié

Kulcsfogalmak
szubsztrat, aktiv centrum, enzimek fajlagossaga,
reakcidsebesség, enzimgatlas, aktivalasi energia

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza az enzimek eléfordulasat (minden sejtben

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza az ATP-bont6 enzimek és az

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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miikddnek), az enzimmiikddés 1€nyegét, optimalis
feltételeit, utobbit tudja dsszekapcsolni szervezete jellemzo
értékeivel (testhdmérséklet, pH, ionkoncentracio).
Magyarazza az enzimhiban alapulé emberi betegségek
(tejcukorbetegség, fenilketonuria) okait és
kovetkezményeit, ismerteti a megel6zés lehetdségeit.
Ismerje fel a kapcsolatot az egészségi allapot és az
enzimmiikodéshez sziikséges vitaminok, fémionok kozott.
Mutasson be és magyarazzon enzimekkel kapcsolatos
egyszeril kisérletet, magyardzza a tapasztalatokat.

energiaigényes folyamatok kapcsolatat (miozin, Na-K
pumpa), hozza kapcsolatba az ATP szintézist az
egyenldtlen ioneloszlassal (mitokondrium). Tervezze meg
és magyardzza az enzimmiikodeshez sziikséges optimalis
kémhatast és homérsékletet bemutato kisérletet, értekelje
annak eredmeényeit.

Ertelmezzen enzimmiikidéssel kapcsolatos kisérletet.

Egyed alatti szervezddési szint

Témak Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
2.1. Szervetlen és szerves alkot6elemek
Kulcsfogalmak biogén Kulcsfogalmak szén
2.1.1. Elemek, elem, ion, pH alapu élet
ionok Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a C, H, O, N, S, P, Ca?*, Mg?*, Fe?*, |, F
szerepét az €10 szervezetben.

Végezzen el vizsgalatot a C, N, Ca®* kimutatdsara.

Ismerje a H*, Na*, K*, CI, Fe**, HCO3~, COs%, NOs~, POs*
- 1onok természetes el6fordulasait.

Magyarazza a foldi €let szénalaptisagat a szén
atomszerkezete, molekulaképz6 sajatossaga alapjan.
Ertelmezzen adatokat az él5lények elemi sszetételének
hasonlosagaval osszefiiggésben.

Ertelmezzen biogén elemek (a szén, a hidrogén, a nitrogén,
a kén és a vas) kimutatasara iranyulo kisérletet.
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

2.1.2. Szervetlen

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak

molekulak molekula, viz, oxigén, szén-dioxid, polaris, hidrolizis parolgashd, hokapacitas, feliileti fesziiltség, dipolus,
striiség, reakcio kozeg, hidrogénkotés, térszerkezet

Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Erveljen a viznek az élet szempontjabol kitiintetett szerepe | Hozza Osszefliggésbe a viz fizikai és kémiai tulajdonsagait
mellett (oldoszer, hészabélyozas, fotoszintézis, hidrolizis | bioldgiai szerepével.
az emésztés folyamataban). Magyarazza és az élettani folyamatok elemzésén keresztiil
Magyarazza a szén-dioxid és az oxigénmolekula | igazolja a viz alapveté biologiai funkcidinak jelentoségeét.
jelentdségét az életfolyamatokban.
Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak karotinoidok,

2.1.3. Lipidek apolaris, zsir, foszfatidok, epesav, emulzid, szteroidok konjugalt kettdskotések

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel a zsirok (glicerintzsirsavak) és a foszfatidok
szerkezetét. Magyardzza a foszfatidok polaritési
tulajdonsagai alapjan, miért alkalmasak a bioldgiai
membranok kialakitasara (hartyaképzés).

Magyarazza a lipidek oldodési tulajdonségait, hozzon fel
ezekre hétkoznapi példakat.

Magyarazza miért 1éphet fel konnyen a zsirban old6do
vitaminok tuladagolasa.

Ismertesse a zsirok €s olajok biologiai szerepét
(energiaraktarozas, hdszigetelés, mechanikai védelem), és
hozza ezt 6sszefliggésbe a zsirszovet szervezeten beliili
eléfordulasaval.

Ismertesse az epesavaknak a zsirok emésztésben betoltott
szerepét (emulgedlas, lipaz aktivalas).

Mutassa be a kovetkez szteranvazas vegyiiletek bioldgiai
funkcioit: koleszterin, progeszteron, 0sztrogeén,
tesztoszteron.

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel a szteranvazat és a karotinoidok alapszerkezetét.
Mutassa be a kovetkezd szterdnvézas vegyiiletek biologiai
funkcioit: aldoszteron, glitkokortikoidok.

Magyarazza a karotinoidok (és szarmazékaik) konjugalt
kettdskotés-rendszere és fotokémiai szerepe kozotti
Osszefiiggést a ndvényekben (karotinok, xantofillok) és az
emberi latas folyamataban (A-vitamin, rodopszin).
Magyarazza a kapcsolatot az epesav polaritasa és az
epesavas sok emulziot stabilizalo szerepe kozott,
értelmezzen ezzel kapcsolatos kisérleteket.

Ertelmezzen a zsirok emésztésével kapcsolatos kisérletet.
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Végezzen el a zsirok oldodasaval kapcsolatos kisérletet,
kapcsolja ossze a zsirok biologiai szerepével.

2.1.4. Szénhidratok

Kulcsfogalmak
mono- és diszacharidok (cukrok), poliszacharidok
(keményito, celluldz, glikogén), Lugol-proba

Kulcsfogalmak a- és B-
gliikoz, kondenzacid

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a szénhidratok természetes eléfordulasai és

az €10 szervezetben betoltott szerepiik kozotti
Osszefliggést. Hasonlitsa 6ssze a kovetkezd
szénhidratokat iz, vizoldhatosag és emészthetdség
szempontjabol: széldcukor, keményitd, glikogén,
celluloz.

Ismerje fel a gliikdz, ribdz, dezoxiribdz molekuldjanak
felepitéset, idézze fel biologiai szerepiiket, melyik
molekulak alkotoi.

frja fel és ismerje fel a gliik6z Gsszegképletét. Ismertesse,
mit neveziink cukornak (mono- és diszacharidok),
nevezzen meg ¢lelmiszerben eléforduld cukrokat (gliikoz,
fruktdz, maltdz, szachardz, laktdz). Végezze el és
értelmezze a keményité joddal torténd kimutatdsat
(Lugol-préba), és ismerje fel a keményitészemcséket
mikroszkopban és mikroszkopos képen.

Magyardzza, miért édes a sokaig ragott kenyer.

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel rajzolt abran az a- és B-glikoz szerkezetét,
1smertesse a maltoz, a laktoz és a szacharoz
monoszacharidokbol felépiild alapegységeit, magyarazza az
amiloz és celluloz molekulajanak felépitését. Irja fel,
ismerje fel és magyarazza a poliszacharidok altalanos
tapasztalati képletét.

2.1.5. Fehérjék

Kulcsfogalmak

aminosav, peptidkotés, fehérjeszerkezet, esszencialis
aminosav, glutén, kazein, albumin, kollagén, keratin,
kicsapodas

Kulcsfogalmak
fehérjék  szerkezeti  szintjei,  aminosav-oldallancok,
denaturacio, koagulacio, stresszfehérjék
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Kozépszint Emelt szint
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a (egyszerll) fehérjék monomerjeit Ismertesse és ismerje fel az aminosavak altalanos
(aminosavak), a monomerek kozotti jellemzd kotéstipust (konstiticios) képletét, a peptidkotések és az oldallancok
(peptidkétés), magyarazza az elsodleges szerkezet kolesonhatasainak tipusait és magyarazza ezek szerepét a
fontossagat (térbeli szerkezet, funkcié meghatarozasa). fehérjék térszerkezetének kialakulasaban. Ismertesse a
Soroljon t:el peldaka‘E (a n?ln’denna.[?l el’etbczl) 2'1. f’eherjek stresszfehérjék biologiai szerepét.
szerkezetének megvaltozasara (tojas- €s hussiités). . Yy Co .
e e ; i Magyarazza a fehérjék szerkezeti szintjeit (az egyes szintek
Ismertesse a fehérjék biologiai szerepét (enzimek, : o " . o
s rhirdk fohér d K altin &5 oz alatt értett szerkezeti jellemzd, a szintenkénti
osszhuze (1)<ny © erJe-;(en S’ZI;E’I’e’ ;a .t,m ©s mll(fim o informdciotartalom, az adott szerkezeti szintet stabilizalo
vazanyagox, re({eptoro > 524’ ltOﬁ? 1) ek,, tarta e kotések, valamint az egyes szintekhez tartoz6 gyakori
tapanyagok, antitestek, jelold fehérjék, véralvadas, valtozatok)
ST??algOIZ,O ’feherjek). Mondjon peldat ezek Ismerje fel a peptidkotést, ismertesse kialakulasat és a
clotorquiasara. - o . fehérjék térszerkezetében betoltott szerepét. Ertelmezzen
Magyarazza, miért elengedhetetlen alkotoi étrendiinknek N . ., . ,
o ] szoveges leirds alapjan a fehérjék szerkezetének
az’esszencw}hs ammos’avak. o o megvaltozasaval kapcsolatos tulajdonsdgvaltozasokat a
Vegezze ’el ?S ’magy ar azzil afe ehe? ck /ilcrsap ?das at prionok, a sarlosejtes vérszegénység példajan.
bem’uta’to k’zserleteket (h, sav, 'kor‘my uf emsok, Magyardzza a fehérjék kimutatasat biuret-reakcioval.
nehézfémsok, alkohol, mechanikai hatas).
2.1.6. Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak
Nukleinsavak, nukleotid, bazis (A,T,G,C,U), ATP, RNS, DNS purinvaz, pirimidinvaz, észterkotés, NAD*, NADP™,
nukleotidok koenzim-A, 6rokit6 szerep bizonyitasa, PCR, DNS

polimeraz
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Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel rajzolt dbran a nukleotidok és a nukleinsavak
altalanos, cukor-bazis-foszfat egységekbdl felépiild
molekulavazat. Indokolja az ATP bioldgiai jelentdségét.
Magyardzza, hogyan rejlik a DNS szerkezetében az
informécidhordozé €s az informacidatado szerep.
Magyardzza abra alapjan a DNS duplikécio folyamatat.

Gondolkodasi miivelet

Indokolja a NAD", NADP", KoA bioldgiai jelentéségét.
Elemezzen kisérleteket a DNS orokito szerepének
bizonyitasaval kapcsolatban (Griffith és Avery, Hershey és
Chase kisérlete).

Kapcsolja ossze a DNS duplikacio folyamatat a polimeraz
lancreakcio (PCR) technologiai modszerrel, magyardzza a

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

modszer lényegét, értelmezze e modszer szerepét az orvosi
diagnosztikaban.

2.2. Az anyagcsere folyamatai

2.2.1. Felépités ¢€s
lebontas kapcsolata

Kulcsfogalmak
anyagcsere, lebontd folyamat, felépitd folyamat, fototrof,
kemotrof, autotrof, heterotrof

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa és kapcsolja 0ssze az él6lények felépitd és
lebont6 folyamatait. Hasonlitsa 0ssze az él6lényeket
energiaforras szempontjabol (fototrofok €s kemotrofok) és
C-forras szempontjabdl (autotréfok €s heterotrofok).
Tudja, hogy minden atépités energiaveszteséggel jar.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a hidrolizis és a kondenzacié fogalmat a
makromolekula-alapegységek dsszekapcsolodasa és
szétbomlasa folyamatéaban.

Igazolja példakkal, hogy a sejt anyagcsere-folyamatai a
kornyezettel folytonos kolcsonhatasban mennek végbe.

2.2.2. Felépit
folyamatok

Kulcsfogalmak fotoszintézis, fényszakasz, sotét
szakasz, redukcio

Kulcsfogalmak
karotinoid, klorofill,
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a folyamatok lezajlasanak helyét, valamint a
fény- és sotétszakasz be- €s kilépd anyagait.

Ismertesse és magyardzza a fotoszintézis egyszerusitett
(nettd) egyenletét.

Magyarazza a novények, a fotoszintézis alapvetd
sziikségességét a f0ldi életben, a szarazfoldi élet
kialakulaséban.

Végezzen el vizsgalatot/kisérletet egy vizinovény
fotoszintézisével dsszefiiggésben, magyardzza a
tapasztalatokat.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a fotoszintetikus szinanyagok (karotinoidok,
klorofillok) szerepét a felépitésiikkel 6sszefiiggésben.
Magyarazza a fotoszintézis bruttd egyenletét.

Elemezze a fotoszintézis fény- és sotétszakaszanak {6
torténéseit: a viz fényenergia segitségével bomlik,
molekularis oxigén, H', ", ATP keletkezik (fényszakasz); a
szén-dioxid redukalodik a H', ™ és az ATP segitségével,
gliikoz, majd mas vegyliletek keletkeznek (s6tét szakasz).
Tervezzen és értelmezzen kisérletet a fotoszintézist
befolydsolo tényezok fotoszintézisre gyakorolt hatasanak és a
fotoszintézis végtermékeinek bemutatasara.

2.2.3. Lebontd

Kulcsfogalmak biologiai oxidacio, erjedés, aerob,

Kulcsfogalmak

folyamatok anaerob, meszes viz glikolizis, citratkor, nitrogénanyagcsere, citokromok,
terminalis oxidacio
Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 0ssze a bioldgiai oxidaciot €s az (alkoholos és
tejsavas) erjedést (biologiai funkcid, sejten beliili helyszin,
energiamérleg, kiindulasi vegyiiletek, végtermékek).
Elemezze a bioldgiai oxidacioban kiindulasi vegyiiletként
szereplé molekulak alakulasat: a szénvazabol szén-dioxid
keletkezik, a hidrogén molekularis oxigénnel egyesiil, viz
¢s ATP keletkezik. Ismerje a folyamatok helyét a sejtben.
Mutassa ki az alkoholos erjedés, illetve a biologiai
oxidacio soran keletkezett gazt meszes vizzel, magyardzza
a tapasztalatokat.

Gondolkodasi miivelet

Fogalmazza meg a glikolizis 1ényegét, be- és kilépd
anyagait, a pirosz6ldsav tovabbalakuldsanak alternativait
(oxidacio6 vagy redukcio).

Elemezze a citratkor 1ényegi folyamatait: a hidrogén
szallitomolekulakhoz kotodését, a szén-dioxid keletkezését,
a folyamat helyét. Fogalmazza meg a terminalis oxidacio
lényegét: a hidrogén (H*, e) molekularis oxigénnel egyesiil,
viz és ATP keletkezik.

Elemezze dbra alapjan a biologiai oxidacidban kiindulasi
vegyiiletként szerepld tdpanyagmolekuldk alakulasat: k6zos
jellemzdjiik, hogy lebontasuk soran acetil-KoA képzddik, az
aminosavak lebomlasakor és atalakitasakor a N ammonia,
illetve karbamid formajaban kivalasztasra keriil. Elemezzen
az erjedéssel és a biologiai oxidacioval kapcsolatos
kisérleteket, esettanulmanyokat, tervezzen a folyamatokkal
kapcsolatos kisérleteket.

2.3. Sejtalkotok (az eukariota sejtben)

2.3.1. Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak sejtnedvvel telt lireg, sejtkdzpont,
Eukariota eukariota sejtalkotok, allati sejt, ndvényi sejt endoplazmatikus halozat, Golgi késziilék, membran-
sejtalkotok holyagocska, lizoszomak.
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismerje fel rajzolt dbran a sejthartyat, sejtplazmat, ostort, Ismerje fel rajzolt abran a sejtnedvvel telt lireget, sejtvazat,
csillot, riboszomat, sejtmagot, mitokondriumot; sejtfalat, sejtkdzpontot, endoplazmatikus halozatot, Golgi késziileket.
z0ld szintestet, zarvanyt. Mutassa be dbra vagy széveg segitségével a fehérjék
Kiilonboztesse meg a kiilonbségek felsorolasaval az allati | lehetséges transzport utvonalait a sejten beliil: az
és a noveényi sejtet. elvalasztott fehérjék, az intracellularis emésztés és a
Ismerje f5l mikroszkopban és mikroszképos képeken a membranfehérjék példajan egy radioaktivan jelélt aminosav
sejtfalat, zold szintestet, sejtmagot, zdrvanyt. ujanak nyomon kovetésével.
Témak Vizsgaszintek
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2.3.2. Elhatarolas
és Osszekottetés

Kulcsfogalmak
membran, aktiv és passziv transzport, endocitézis,
exocitozis

Kulcsfogalmak

konnyitett diffizid, membrantranszport jelenségek,
csatorna- és szallitofehérjék, pumpafehérjék, csatolt
anyagtranszport

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a biologiai hartyak (membranok) szerepét
(anyagforgalom, hatarolas, 0sszekdtés, jelolés, jelfogas) és
magyarazza felépitésiik altalanos elvét.

Hasonlitsa 0ssze a passziv €s az aktiv széllitas lényegét
(irdnya, energiaigénye).

Magyarazza az endo- €s exocitozis folyamatat, hozzon fel
példakat ezekre sajat szervezete mitkodésében.

Gondolkodasi miivelet

Ertékelje a passziv és az aktiv szallitds mechanizmusat,
ismertesse végrehajtoit (szallitd molekula nélkiil: diffaziod,
ioncsatorna; szallité molekuldval: konnyitett diffuzio,
pumpafehérje), hajtoerdit.

Ertelmezzen abran és szévegben bemutatott komplex
transzportfolyamatokat a gliikoz emberi vékonybélben zajlo
felszivoddasa példajan.

Elemezze abran a gyokérszorok ionfelvételet, a sejtek inzulin
hatasara torteno gliikozfelvételét.

2.3.3. Mozgas

Kulcsfogalmak
allab, csilld, ostor

Kulcsfogalmak sejtvaz

Gondolkodasi miivelet
Ismertessen példakat az allabas, ostoros, csillos
mozgasokra az emberi szervezetben.

Gondolkodasi miivelet
Kapcsolja a sejten beliili mozgasokat a sejtvaz funkciojahoz.

2.3.4. Anyagcsere

Kulcsfogalmak anyagcsere,
sejtalkotok

Kulcsfogalmak lizoszéma

Gondolkodasi miivelet
Kapcsolja a sejtanyagcsere folyamatait a sejtalkotok
miikodéséhez.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a sejtbe bejutd anyagok vagy belsé felesleges
anyagok lebontasanak lehetdségét (lizoszoma). Magyarazza
a sejtalkotok szerepét felépitésiikkel és az
anyagcserefolyamatokkal sszefiiggésben.

2.3.5. Osztddas

Kulcsfogalmak
sejtciklus, sejtosztddas, mitdzis, meidzis, testi sejt,

Kulcsfogalmak sejtosztodas
szakaszali
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ivarsejt, kromoszoma, sokféleség

Gondolkodasi miivelet

Magyardzza a szamtarto €s a szamfelez0 osztodas szerepét
a testi- és ivarsejtek 1étrejottében és a genetikai sokféleség
kialakulasaban, fenntartasaban.

Ismertesse a kromoszoéma fogalmat és genetikai
értelmezését (kapcsoltsagi csoport), az emberi testi sejtek
¢s ivarsejtek kromoszomaszamat.

Gondolkodasi miivelet

Kosse a sejtosztodast megeldzd szakaszok 1ényegi
folyamatait a sejtciklus szakaszaihoz (Gi, S, Gz, M).
Magyarazza a sejtciklus sejtosztodast megel6z6
szakaszainak lényegét (felkésziilés az osztddasra, DNS
megkett6zddés, ellendrzés, javitas).

Hasonlitsa dssze a mitozist €s a meidzist (részfolyamataik,
eléfordulasuk, a genetikai informacié mennyiségének és
mindségének valtozasa).

Rakja sorrendbe a sejtosztodas szakaszait rajzolt abrak vagy
képek alapjan, parositsa a szakaszokat a benniik zajlo
folyamatokhoz.

2.3.6. A
sejtmikodések
szabalyozasa és a
sejtek kozotti
kommunikécio

Kulcsfogalmak

iranyitas, vezérlés, szabalyozas, ,kell” érték, ,,van” érték,
hibajel, jelado (sejt), jel (elektromos jel, kémiai anyagok),
csatorna (testfolyadék, szinapszis), receptor (jelfogd)

Kulcsfogalmak

sejtfelszini receptor, sejten beliili receptor, sejten beliili
(mésodlagos) hirvivok (cAMP, Ca?"), kinazok, G-fehérje,
foszforilacio, jelerdsités.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze leirt példa alapjan a sejten beliili és a sejtek
kozotti jelforgalmi haldzatok bioldgiai jelentdségét a sejt
miikddésének szabalyozasaban, a sejtek kozotti
kommunikécioban.

Ismertesse, hogy a sejt hogyan valaszolhat kiils és belsd
ingerekre (sejten beliili anyag koncentracio valtozasa,
miikddésének megvaltozasa: alak-, anyagcsere- vagy
elektromos valtozas, elvalasztas, génatiras).

Gondolkodasi miivelet

Elemezze leirt példa alapjan a sejten beliili és a sejtek kozotti
jelforgalmi haloézatok biologiai jelentdségét a sejt
miikddésének szabalyozasaban, a sejtek kozotti
kommunikécioban.

Magyarazzon rajzolt abra segitségével jelatviteli
mechanizmust az adrenalin (glikogénbonto enzimre) és a
glukokortikoidok (transzkripciora) gyakorolt hatasanak
példajan.

Az egyed szervezddési szintje
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3.1. Nem sejtes rendszerek

3.1.1. Virusok

Kulcsfogalmak virus, sejtparazita, fertdzés, jarvany,
megbetegedés, influenza, COVID, kanyard, natha,
baranyhiml6, AIDS, veszettség, rubeola, herpesz,
hepatitisz, HPV

Gondolkodasi miivelet

Ertékelje a virusok biologiai, egészségiigyi jelentdségét.
Ismertesse a virusok felépitését, hogy méretiik mely
mérettartomanyba esik, és a virusokkal torténd
megfert6z6dés maodjait.

Ismertesse a leggyakoribb virus altal okozott emberi
megbetegedéseket (név, ismertebb tiinetek), a megeldzés
¢és a védekezés lehetdségét.

Ertelmezze a fertézés, megbetegedés, jarvany fogalmat.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze, és biologiai tényekkel timassza ald, hogy a
virusok az €16 és élettelen hataran allnak.

Magyarazza abra alapjan a virusfertozés folyamatat a
bakteriofagok litikus és lizogén ciklusa, valamint egy
retrovirus példajan keresztiil.

3.1.2. Prionok

Kulcsfogalmak
prion, szarvasmarhdk szivacsos agyveldgyulladasa, koros
konforméacidvaltozas

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 6ssze a priont a virussal.

Magyarazza, hogy a szivacsos agyvelogyulladast okozo
fehérje normalis térszerkezetii valtozata az egészséges
agyszovetben is megtalalhato, értelmezzen erre vonatkozo
leirdasokat, esettanulmanyokat.

3.2. Sejtes rendszerek
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3.2.1. Prokariotak

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak

(Baktériumok) prokariota, baktérium, antibiotikum, rezisztens, endoszimbiozis, plazmid, rekombinacio, transzformacio,
kékbaktériumok, tejsavbaktériumok, mikrobiom, konjugacio
Lymekor, giimékor vagy tuberkuldzis (tbe),
tiildégyulladas, kolera, szalmonella, tetanusz,
szamarkohogés, diftéria,
Témak Vizsgaszintek
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fogszuvasodas, toxin

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a baktériumok felépitését, hogy méretiik mely
mérettartomanyba esik.

Ismertesse a baktériumok kornyezeti, evolicids, ipari,
mezdgazdasagi és egészségligyi jelentdségét;
magyarazza ezek kapcsolatat valtozatos
anyagcseré¢jiikkel.

Azonositsa ¢letfolyamataik leirasa alapjan a
kemoheterotrof, fotoautotrof és kemoautotrof
baktériumokat, valamint a baktériumok 6kologiai tipusait
(termeldk, lebontok, korokozok, szimbiontak).
Magyarazza, hogy a feleldtlen antibiotikum-szedés miért
vezet a korokozok ellenalld formainak elterjedéséhez.
Ismertesse a leggyakoribb baktérium altal okozott emberi
megbetegedéseket (név, ismertebb tiinetek), a
megeldzését és a védekezés lehetdségét.

Ismertessen fertOtlenitési, sterilizalasi eljarasokat.
Magyardzza a virus és baktérium altal okozott
betegségek eltérd kezelésének az okat.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az endoszimbidta elméletet, magyarazza a
mellette sz0l6 érveket.

Igazolja tényekkel a baktériumok anyagcseréjének
sokfélesége, gyors szaporodésa ¢s alkalmazkodoképessége
kozotti 6sszefiiggést.

Ertelmezze 4bra alapjan a rekombinans baktériumok
kialakulasanak lehetséges folyamatait.

Igazolja példakkal, hogy az ¢sbaktériumok kiilonleges
¢lohelyeken fordulnak eld, magyarazza szerepiiket a sejtes
Elemezze abra vagy szoveg alapjan a nitrifikalo
baktériumok, a denitrifikalo baktériumok, a
tejsavbaktériumok és a nitrogénkoto baktériumok
anyagdtalakitdsi és energianyerési lépéseit, valamint ezek
kapcsolatat.
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Ismertesse a kiilonbozd fertdtlenitési eljarasok biologiai
alapjat.

3.2.2. Eukariotak

Kulcsfogalmak eukariota

orias amdba, papucsallatka faj,

Egysejtli z0ld szemesostoros, emésztd lirdcske, liikktetd {irdeske
szervezdes Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Hasonlitsa 6ssze a prokariota és az eukariota sejt Mutassa be az alabbi fajokon az egysejtii €161ények
felépitését és miikodését: kozos jellemzok €s alapvetd valtozatos testszervezddését, alapvetd ¢letmiikddéseit
kiilonbségek. Ertékelje ezek jelentdségét. (emésztés, mozgas, viztartalom-szabalyozas) és felépitd
anyagcser¢jét: orids amdba, papucsallatka faj, z61d
Témak Vizsgaszintek
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szemesostoros.

Elemezzen az egysejtiiek életmodjaval osszefiiggo
kisérleteket.

Ismerje fel ezeket az élolényeket és jellemzo sejtalkotoikat

fenymikroszkopos képeken, rajzolt abrakon.

3.3 Tobbsejtii eukariotak

3.3.1. A gombdk,
novények, allatok
elkiiloniilése

Kulcsfogalmak
ndvény, allat, gomba, telepes szervezddés, szovetes
szervezOdés

Kulcsfogalmak hifa,
micélium, spora.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy a testszervezddés és az
anyagcserefolyamatok alapjan miért alkotnak kiilén
csoportot az €¢l6lények természetes rendszerében a
ndvények, a gombak és az allatok.

Igazolja példaval, hogy a differencialodas a sejtek
szerkezeti és mikodésbeli specializalédasaval jar.

Nem szovetes

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak

szervezOdés sejttarsulas, sejtfonal, teleptest, telepes szervezddés, kétszakaszos egyedfejlodés, spora, eldtelep, haploid,
alszovet diploid, ivaros és ivartalan szakasz, mohanévény
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Leirasok és képek vagy abrak alapjan hasonlitsa 6ssze a | Ertelmezze a mohak és a pafranyok kétszakaszos
tobbsejtl, nem szdvetes szervezodés tipusait egyedfejlédésének 1épéseit, magyarazza a folyamat
(sejttarsulas, sejtfonal, teleptest) a zoldmoszatok, a fejlédéstorténeti jelentdségét.
gombak és a mohak példain. Hozza 6sszefliggésbe a mohak testfelépitését és
Sorolja fel a haldlosan mérgezd gyilkos galoca tarsulasokban elfoglalt helyét.
azonositasara szolgalo bélyegeket ¢s tudja, milyen Magyarazza a szivacsok alszdvetes testfelépitésének fébb
tiinetek utalnak a gombamérgezésre. jellemzdit.
Ismertesse a peronoszpora, a fejespenész, az
ecsetpenész, az emberi megbetegedéseket okoz6 gombak

Témak Vizsgaszintek
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¢s a siitd¢lesztd anyagceseréjének gyakorlati jelentdségét.
Ertelmezze a zuzmokat mint szimbidzisokat.
Ertelmezze, hogy a zuzmok a levegbszennyezés
indikatorai lehetnek.

Foglalja 6ssze a gombék 6koldgiai jelentdségét:
lebontok, parazitak, szimbiontak.

Vizsgaljon fénymikroszkoppal fejes-vagy ecsetpenészt és
fonalas zéldmoszatokat, rajzolja le és jellemezze a
mikroszkopban vagy mikroszkopos képen latottakat.
Vizsgaljon kézinagyitoval és mikroszkoppal
lombosmohdkat, zuzmokat, ismertesse a megfigyeltek,
valamint mikroszkopos képek alapjan testfelépitésiiket.

3.4. Szovetek, szervek, szervrendszer

ek, testtajak

3.4.1. A novényvilag
fobb csoportjai a szervi
differencialodas
szempontjabol

Kulcsfogalmak szovet, szerv, gyokér, szar, levél,
virag, mag, termés

Kulcsfogalmak

kettés megtermékenyités, mikrospora (viragporszem),
makrospora (embridzsak-sejt), ivaros és ivartalan szakasz,
zarvatermo

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a harasztoknal megjelend evolicids
,ujitasokat” (szovetek, szervek), hozza ezeket
Osszefliggésbe a szarazfoldi élethez vald hatékony
alkalmazkodassal.

Ismertesse a nyitvatermdknél megjelend evolucids
,ujitasokat” (virdg, mag, viztdl fiiggetlen szaporodas),
hozza ezeket Osszefliggésbe a szarazfoldi élethez valo
hatékonyabb alkalmazkodéssal.

Ismertesse a zarvatermdéknél megjelend evolicios
,ujitasokat” (takarolevelek, bibe, zart maghéz, termés,
szallitocsovek, gyokérszorok) legyen képes ezeket

Gondolkodasi miivelet
Magyaréazza a kettds megtermékenyités folyamatat.
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Osszefliggésbe hozni a szarazfoldi élethez valo
hatékonyabb alkalmazkodassal.

Magyarazza a termés bioldgiai szerepét és a
magterjesztés stratégiait.

Hasznalja a Novényismeret konyvet a kornyezetében élo
novények megismeréséhez, és élohelyének, okologiai
igényeinek jellemzéséhez.

3.4.2. A novények
szovetei, szervei
Szovetek

Kulcsfogalmak

0sztodo szovet, allandosult szovetek, borszovet,
gazcserenyilasok, (tdpanyagraktarozo, taplalékkészito,
szilardito, kivalaszto, viztartd) alapszovet, szallitdszovet
(farész, hancsrész)

Kulcsfogalmak

vizszallitd cso, vizszallito sejt, rostacsod, rostasejt,
kisérdsejt, oszlopos és szivacsos fotoszintetizalo
alapszdvet.

Gondolkodasi miivelet

Hozza kapcsolatba a kovetkezo szovetek felépitését €s
miikddését: 0sztodo szovet és allandosult szovetek:
borszovet, (taplalékkészitd, raktarozo, szilardito,
kivalaszto, viztarto) alapszovet, szallitoszovet.
Vizsgaljon fénymikroszkoppal névényi
szovetpreparatumot (hajszalgyoker, lagy szar, levél
keresztmetszet), készitsen borszovet-nyuizatot (pl. hagyma
allevél). Vizsgaljon kristalyzarvanyt. Ertelmezze a
latottakat, mikroszkopos képen is.

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel féenymikroszkopos képeken a novényi
szoveteket hajszalgydkerek kereszt- és hosszmetszetén,
eqy- és ketszikii lagyszaru novények szar

keresztmetszetén, kétszikii fas szar keresztmetszetén,
valamint kétszikii levél metszetén és hozza dsszefiiggésbe a
szerkezeti elemeket azok funkciojaval.

Gyokér, szar, levél

Kulcsfogalmak
gyokér, szar, levél, gazcserenyilés

Kulcsfogalmak
szervmodosulasok, gyokérnyomas, ozmotikus nyomas,
adhézio, kohézio, kapillaritas, parologtatés, anyagszallitas

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a gyokér, a szar és a levél alapfunkcioit,
hozza kapcsolatba felépitésiikkel.

Gondolkodasi miivelet
Jellemezze a gyokér, a szar, a levél felépitését és
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Ismerje fel egyszeri, sematikus rajzon a hajszalgyokér

mitkddését, modosulédsait. Mondjon példat
modosult szervekre.

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

hossz- és keresztmetszetét, a lagy- és a fas szar, valamint

a lomblevél keresztmetszetét.

Magyarazza a kiillonb6z6 6kologiai kdrnyezetben €16
névények anatdmiai kiilonbségeit (alkalmazkodas).
Magyarazza a fas szar kialakulasat, az évgyiirik
keletkezését fatorzs keresztmetszetén.

Vizsgaljon mikroszkopban gazcserenyilast és

értelmezze a latottakat, mikroszkopos képek alapjan is.

Végezzen el novényi anyagszallitassal kapcsolatos
kiserletet, magyardzza a tapasztaltakat.

Elemezze egy talajbol felvett vizmolekula atomjainak
sorsat a novényben.

Magyarazza a folyadékszallitas kémiai és fizikai
hajtéerdit, hozza Osszefiiggésbe a gyokeér, szar és levél
felépitésével.

Elemezze a gazcserenyilason at felvett szén-
dioxidmolekula sorsat a ndvényben.

Ertelmezzen névényi anyagszallitissal kapcsolatos
kisérletet.

Virag, termés

Kulcsfogalmak

virdg, mag, termes, egyivart virag, kétvara virag,
egylaki novény, kétlaki ndvény, vegetativ szervek,
szaporitd szervek, ivaros szaporodas, ivartalan
szaporodas, téosztas, dugvanyozas, oltas, szemz¢és,
klonozas, egyedfejlodés, zigdta, mag, csira (embrid),
Csirdzas, onfenntartdé mitkddés, fajfenntarté mikddés

Kulcsfogalmak
rovidnappalos novény, hossztiinappalos novény, auxin,
etilén
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Gondolkodasi miivelet

Hozza kapcsolatba a virag bioldgiai szerepét €s részeit.
Ismertesse az egyivaru €s a kétivaru virdg, az egylaki és

a kétlaki novény fogalmat.

Ertelmezze a viragos novények fajfenntartd miikodéseit
(mag-, illetve termésképzés, vegetativ szervekkel torténd
szaporodas). Hasonlitsa 0ssze az ivaros €s az ivartalan
szaporitas elényeit és hatranyait. Ismertesse a ndvények

fobb ivartalan szaporitasi modjait (t6osztas,
dugvanyozas, oltés, szemzés, klonozas).

Magyarazza a csirazas kiilso és belso feltételeit egy

csirdzasi kiserlet kapcsan.

Gondolkodasi miivelet

Hozza 6sszefliggésbe a nappalhosszusag viragképzésben
betoltott szerepét az eredeti él6hely, illetve a
megvaltoztatott ¢l6hely (pl. honositas)
nappalhosszusagaval.

Teremtsen kapcsolatot a virdg és a termés részei kozott.
Soroljon ¢és példak alapjan ismerjen fel hormonalis hatdsra
bekdvetkezd novényi életmiikodéseket (gyiimolcséres,
novekedés).

Ertelmezzen auxin hormonokkal végzett kisérletet.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

3.4.3. Az allatvilag
fobb csoportjai a szervi
differencialodas
szempontjabol

Kulcsfogalmak
laposférgek, gytirisférgek, rovarok, csigak,

gerinctelenek, gerincesek, csontos halak, kétéltiek,

hiillék, madarak, emldsdk, evolicids Gjitas

Kulcsfogalmak szivacsok
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a felsorolt allatcsoportok testfelépitésének és
¢letmiikddéseinek (kiiltakard, mozgas, taplalkozas,
1égzés, anyagszallitas, szaporodas, érzékelés) evolucios
Ujitasait, magyarazza, miért segithette ez el6 az
¢lélénycsoport sikeres elterjedését.

Gondolkodasi miivelet
Ismerje fel és elemezze a testfelépités, az ¢letmiikodések
(kiiltakard, mozgas, taplalkozas, 1égzés, anyagszallitas,
szaporodas, érzékelés) és a kornyezet kapcsolatat az alabbi
allatcsoportok példajan:

- szivacsok

- laposférgek - gytliristérgek

- izeltlabuak (rovarok)

- puhatestiiek (csigak)

- a gerincesek nagy csoportjai (csontos halak,

kétélttiek, hiillok, madarak, emlésok).
Jellemezze 6nalldan csoportjellemzdk alapjan a fenti
csoportokat.

3.4.4. Az allatok
szovetei,

szaporodasa,
viselkedése Szovetek

Kulcsfogalmak hamszovetek, izomszovetek, kKoto- és
tamasztoszovetek, idegszdvet tipusai €s jellemzo sejtjei

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy milyen miikodésekre specializalodtak
a kovetkezo szovetek: hamszovetek (mitkodés és
felépités szerint csoportositva), izomszovetek,
kotdszovetek, tdmasztoszovetek és idegszovet.
Magyarazza, hogy a funkci6é hogyan tiikr6zédik a
felépitésiikben.

Ismerje fel féenymikroszkopos készitményen, illetve

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel rajz alapjan vagy mikroszkopos képek alapjan
a kovetkezo szoveteket: simaizom szovet, szivizom szovet,
csillés ham, iivegpore. Ertelmezze a ldtott struktiirdk
szerepét a szovet miikodésében.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

képeken a kovetkezo szoveteket: tobbrétegii elszarusodott
lapham, vazizom szévet, csontszévet, idegszovet, emberi
ver.
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Szaporodasegyedfejlodés

Kulcsfogalmak

petesejt, himivarsejt, zigbta, himnds, valtivaru, ivari
kétalakusag, embriondlis és posztembrionalis fejlodés,
ivaros ¢€s ivartalan szaporodas, kiils6 és belso
megtermékenyités

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a petesejt, a himivarsejt, a zigota, a
himndsség, a valtivarisag, az ivari kétalaktisag, ivaros és
ivartalan szaporodas, a regeneracio, az embrionalis €s
posztembrionalis fejlodés fogalmat.

'Vonjon parhuzamot példak alapjan az életkoriillmények és
a szaporodasi mod kozott (ivaros, ivartalan, kiilso és belsd
megtermékenyités, az ivadékgondozas €s az utddszam
Osszefliggése).

Viselkedés

Kulcsfogalmak

oroklott magatartasforma, tanult magatartasforma,
onfenntartd viselkedés, fajfenntart6 viselkedés, taxis,
oroklott mozgasmintazat, kulcsinger, motivacio, feltétlen
reflex, bevésddés, érzékenyités, megszokas, feltételes
reflex, operans tanulds, belatasos tanulds, Onzetlenség,
agresszio

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 0ssze az 6roklott €s tanult magatartasformakat.
Ismerje fel leirdsok és példak alapjan az onfenntartassal
kapcsolatos viselkedéseket (tajékozodas, taplalkozasi

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy a tanult magatartasformak hatterében
0roklott tényezok is allnak.

Elemezze leirt vizsgadlatok/kisérletek alapjan a felsorolt

magatartasformakat.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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magatartas, menekiilés, védekezés).

[smerje fel leirasok és példak alapjan a fajfenntartassal
kapcsolatos viselkedéseket (a partner felkeresése,
udvarlas-nasz, parzas, ivadékgondozas, onzetlenség,
agresszio).

[smerje fel leirasok és példak alapjan a kovetkezd
magatartasformakat: feltétlen reflex, iranyitott mozgas,
oroklott mozgasmintdzat, bevésddés, érzékenyités,
megszokas, feltételes reflex, operans és belatasos tanulas.
Ertelmezze a motivacié és a kulcsinger fogalmat és
magyarazza szerepiiket a viselkedés kialakitasaban.

4. Az emberi szervezet

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

4.1. Homeosztazis, rendszerszemlélet

4.1.1. Homeosztazis

Kulcsfogalmak

homeosztazis, iranyitas, szabalyozas, vezérles, ,,kell”
értek, ,,van” érték, hibajel, visszacsatolas (negativ,
pozitiv), kivalasztas, elvélasztas (kiils6, belsd)

Kulcsfogalmak rendszerszemlélet

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 0ssze az iranyitas két alapformajat, a
szabalyozast és a vezérlést. Ertse a visszacsatoldsok
szerepét a szabalyozasban.

Ertelmezze a homeosztazis fogalmat, értse jelentdségét.
Ertelmezze a kivalasztas, valamint a kiils6 és belsé

Gondolkodasi miivelet

Példakkal igazolja, hogy a homeosztazis-0sszetevok
értékei €lettani allapottdl fliggden megvaltozhatnak.
Alkalmazza az emberi szervezet miikodésére a
rendszerszemléleti megkozelitést: szervezet, mint
sejtrendszerek hierarchikus rendben beagyazott

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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elvalasztas fogalmait.
Magyarazza a mikrobiom szerepét a szervezet
homeosztazisanak, integritdsanak a fenntartasédban.

rendszere, anyagellato és informacids alrendszerek,
bementi-, kKimeneti- és eloszto egységek,
kontrollmechanizmusok.

Ismertessen példakat az emberi szervezet miikodésének
rendszerszemléletli megkozelitésére
(pszichoneuroimmunologia, rendszerszemléletti
orvoslas).

Magyarazza abra, szoveges leiras, tablazatban vagy
grafikonon megadott adatok alapjan a pozitiv és negativ
visszacsatolds szerepét az élettani folyamatok soran.

4.1.2. Altalanos

egészségligyi
vonatkozasok

Kulcsfogalmak

szlirdvizsgalatok, onvizsgalatok, hazi- és szakorvosi
ellatas, fekvibeteg ellatas, sugarterhelés, egészség,
cukorbetegség, hdszabalyozas

Kulcsfogalmak

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze az egészség nemzetkozileg is elfogadott
fogalmat. Ertékelje a sziirdvizsgalatok és az énvizsgalat
fontossagat. Ertelmezzen egy betegjogi tajékoztatot.
Kiilonboztesse meg a hazi- és a szakorvosi ellatas
funkcioit, ismertesse az orvoshoz fordulds modjat,
értelmezze a korhazi (fekviobeteg) ellatas indokait,
jellemzait.

Elemezze a sugarterhelésiink forrasait, egészségre
gyakorolt lehetséges hatésait, a veszélyek
csokkentésének lehetdségeit.

Magyarazza a homeosztazis €s az egészség kapcsolatat
a hdszabalyozas és a cukorbetegség kapcsan. Ismertesse
a teendOket aramiitést szenvedett egyén ellatas esetén.
Ismertesse a teenddket eszméletlen beteg ellatasa
esetén.

Magyarazza (mutassa be modellen) az alapfoku

Gondolkodasi miivelet

Elemezzen vizsgdlatokat a homeosztdzis és az egészség
kapcsolatara vonatkozoan a hoszabdlyozas és a
cukorbetegség kapcsan.
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ujraelesztés lépéseit és szabdlyait, ismertesse a
mentohivas lépéseit, alapszabalyait.

Mutasson be az egészséges életmaod fenntartasat
szolgadlo mobilapplikaciokat, értékelje, mire kell figyelni
hasznalatuk soran.

4.2. Kiiltakaro

4.2.1. BOr

Kulcsfogalmak

felham, irha, bdralja, faggyamirigy, verejtékmirigy,
tejmirigy, festéksejt, melanin, korom, szor, szortiiszo,
borreceptorok (hd, fajdalom, tapintds, nyomas),
mitozis, szaru (keratin), bérerek, kapillariskeringés

Gondolkodasi miivelet

Ertse a bér funkcidit (védelem, hészabélyozas
érzékelés: fajdalom, tapintas, nyomas, héingerek) és
értse kapcsolatukat a bor felépitésével. Ismertesse a bor
szerepét a hdszabalyozas folyamataban.

Magyarazza a ham meguajulésat.

Ertse a festéksejtek és a bérpigment (melanin) szerepét.
Ertelmezze az emberi faj bérszinskalajat mint a
biologiai sokféleség részét.

Ismerje fel mikroszkopos metszeten és abrakon a bor
szoveti szerkezetét, ismertesse a részek funkcioit.

Gondolkodasi miivelet
Hozza osszefiiggésbe a bor kivalaszto feladatat a

szervezet viztartalmanak szabadlyozasaval.

4.2.2. A bor gondozasa,
védelme

Kulcsfogalmak

boérvédelem, napozas, hajapolas, bérapolas,
baktériumflora, anyajegy, szemolcs, mitesszer, pattanas,
vizholyag, vérholyag, elsOsegélynytjtas

145.




Gondolkodasi miivelet
Magyarazza a napsugarzas hatasat a borre, a napozas
egészségtani vonatkozasait, a védekezést. Ismertesse a

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza abra segitségevel az UV-sugarzas DNS-re
gyvakorolt hatdasat a bor egyes daganatainak kialakuldsa

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

borapolés és hajapolas szerepét és lehetdségeit.
Magyarazza a bor baktériumflordjanak jelentdségét.
Esettanulményok alapjan értelmezze a borre keriild
krémek, tisztalkodoszerek, izzadasgatlok osszetételét, a
szervezetre gyakorolt hatasukat.

Ismertesse, mi az anyajegy, a szemdlcs, hogyan alakul
ki a mitesszer, a pattanas, a vizholyag, a vérholyag.
Ismerje fel fényképen azokat az elvaltozasokat,
amelyekkel daganat-megel6z6 jelleggel
borgydgyaszhoz kell fordulni. Magyarazza, hogy
miért veszélyes az égési sériilés. Ismertesse, hogyan
kell ellatni kisebb égési és mardszerek okozta
sériiléseket, hogyan kell elsésegélyt nyujtani csipések,
harapasok, marasok esetén. Ismertesse a sebképzddés
lehetséges okait, a fertdtlenités, sebellatas szabalyait.

soran.

4.3. A mozgas

4.3.1. Anatomiai alapok,
vazrendszer

Kulcsfogalmak anatomiai sikok, tengelyek, és
iranyjelzések fejvaz, torzsvaz és a végtagok csontjai,
agy- és arckoponya, fiiggesztoovek, gerincoszlop,
lapos €s csoves csont, folytonos és megszakitott
Osszekottetés, varrat, porc, szalag, 6sszenovés, iziilet
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Gondolkodasi miivelet

Hatarozza meg az emberi szervek elhelyezkedését a
test anatomiai sikjai, tengelyei €s iranyai szerint.
Ismertesse a csontvaz bioldgiai funkcidit. Ismertesse a
gerincoszlop tajékait, a mellkas, az agykoponya és az
arckoponya csontjait (orrcsontot,

Gondolkodasi miivelet
Ertelmezzen a csontok kemiai osszetételére vonatkozo
vizsgalatokat.

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

jaromcsontot, felsd és alsé allcsontot). Ismerje fel abran
ezeket. Hozza kapcsolatba az ember mozgasi
szervrendszerének sajatossagait a két 1abon jarassal (a
gerincoszlop kettds S-alakja).

Ismertesse egy lapos és egy hosszu csdves csont
szerkezetét a megfeleld funkciokhoz kotve. Ismertesse a
csigolya részeit.

Ismertesse a csont kémiai Osszetételét (szerves €s
szervetlen alkotok), magyardzza ezek szerepét, hozza
Osszefiiggésbe aranyuk valtozasat az életmoddal, az
¢életkorral, a fiatalkori és idOskori csontsériilésekkel.
Ismertessen példat a csontok dsszendvéseére, varratos,
porcos ¢s iziiletes kapcsolodasara, magyarazza, hogy
ezek milyen mozgéast tesznek lehetdvé az adott
helyeken. Ismerje fel rajzon az iziilet részeit.
Ismertesse a fliggesztéovek funkciojat, csontjait, a
gerincesek Otujju végtagtipusanak csontjait.
Magyarazza a férfi és a n6i medence kozti kiilonbség
okat.
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4.3.2. lzomrendszer

Kulcsfogalmak
izomfej, izomhas, izompolya, in, vazizom,
hajlitasfeszités, kozelités-tavolitas, forgatas

Kulcsfogalmak

emelo-elv, erd, erdkar, forgatonyomaték, szarkomer,
kreatin-foszfat, mioglobin, relativ oxigénhiany,
izomfonalak csuszasi mechanizmusa

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a kovetkezd izmok helyét és alapvetd
funkcioit: gyliri alakll zar6izmok, mimikai izmok,
bordak6zi izmok, nagy mellizom, hasizmok, gatizmok,
rekeszizom, végtagok hajlitd- és feszitd izmai,
fejbiccentd izom.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza rendszerszemléletii megkdzelitésben az izom
felépitését: (elemi fehérjék [aktin, miozin] —
izomfonalak— izomfonalkdteg—izomsejt —izomrost
—izom).

Magyarazza a mozgasi szervrendszer lényegi miitkodését

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Ismertesse a vazizom felépitését: izomrost (izomsejtek),
izomrostkdteg, izompolya, inak.

Ertelmezzen az izomlaz kialakulasanak okairol szol6
szoveget.

Mutassa be csirkeszarnyon a hajlito és feszitéizmokat,
az izmok kiilso felépitését, az iziilet részeit.

fizikai (emeld-elv, erd, erdkar), biokémiai (aktin, miozin,
kreatin-foszfat, ATP, biologiai oxidacio, erjedés),
szovettani (vdzizomszovet) ismeretei alapjan.
Magyarazza, miért sziikséges az izommiikodéshez
Ca**ion, illetve Mg?*-ion.

Magyaradzza az izom sajat energiatdrolo és oxigéntarolo
molekuldinak szerepét.

4.3.3. Szabalyozas

Kulcsfogalmak
izomtonus, szomatikus idegrendszer

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza az izomtonus szerepét a testtartas €s a
mozgasok kialakitasaban.

4.3.4. A mozgas ¢€s
mozgasi rendszer

egészségtana

Kulcsfogalmak

testtartas, sulypont, gerincferdiilés (szkoliozis), nyilt
torés, randulas, ficam, porckorongsérv, ludtalp
izomsériilés, taplalék-kiegészitdk, doppingszerek,
bemelegités, edzettség, alloképesség
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a mozgasi szervrendszer €épségét, megdvasat
szolgal6 alapelveket (helyes testtartas, emelés,
testedzés).

Magyarazza a sport jotékony élettani hatasait mas
szervrendszerek miikodésével dsszefiiggésben.
Indokolja miért fontos a bemelegités sporttevékenység
elétt, hogyan enyhithetd az izomlaz.

Ismertesse mi a torés (nyilt és zart), gerincsériilés,
randulas, ficam, csip6ficam, randulas, ludtalp,
gerincferdiilés, porckorongsérv.

Mutassa be a csipdficam azonositasanak €s kezelésének

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

lehetdségeit.

Mutassa be milyen esetekben sziikséges szervetlen
protézis beiiltetése a mozgasi szervrendszerbe.
Ismertesse az ilyen tipust miitétek kockazatait.
Ismertesse az elsdsegélynyujtasi teenddket
sportsériilések (randulas, ficam, torés, izomsériilések)
esetén.

Elemezze esettanulmany alapjan a testépités vagy a
teljesitményfokozas soran helyteleniil alkalmazott
taplalék-kiegészitok, illetve a doppingszerek karos
hatasait.

4.4. A taplalkozas
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4.4.1. Taplalkozas Kulcsfogalmak
taplalék, tapanyag, glikémias index, ragas, nyelés,
bélperisztaltika, testtomegindex (BMI), sovany, tulstulyos

Gondolkodasi miivelet

Magyardzza a taplalkozas jelentoségét, ismertesse
folyamatait (ragas, nyelés, bélperisztaltika).
Magyarazza a taplalék és tdpanyag kozotti kiillonbséget.
Hasznalja fel a tdpanyagok fajlagos energiatartalmat
alapvetd szamitasi feladatokban. Ertelmezze a
testtomegindexet, tudjon kovetkeztetéseket levonni
ertékébol, €s magyardzza, hogy normalértéke fiigg a
testosszetételtdl, nemtol, életkortol.

Allitson dssze egy napi étrendet a tapanyagok
Osszetételének és az osszetevok energiatartalmanak
egyiittes figyelembevételével, magyarazza az

Témak Vizsgaszintek

Kozépszint Emelt szint

osszeallitasi szempontokat.

4.4.2. Emésztés Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak
szajireg, nyelv, fogak, fogképlet, garat, nyel6cso, maéjkapuvéna, majartéria, epevezeték, majvéna

gyomor, vékonybél (patkobél, €hbél, csipdbél), maj,
hasnyalmirigy, vastagbél (vakbél, felszallo, harant,
leszallo vastagbél, szigmabél, végbél), emésztés,
emésztonedv, emésztoenzim
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Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel abran a taplalkozasi szervrendszer szerveit,
ismertesse fobb bioldgiai funkcidikat.

Ismerje fel a fog részeit, magyarazza a részek funkcioit,
magyarazza az emberi fogképletet (tej- €s maradando
fogazat).

Ismertesse, mely emésztonedvek jatszanak szerepet a
fehérjék, a szénhidratok, a zsirok és a nukleinsavak
emésztésének folyamataban.

Ismertesse a kovetkezd emésztdenzimek
termelddésének helyét, hatasait s a mitkddésiikhoz
sziikséges optimalis kémhatast: nydlamildz, pepszin,
laktaz, hasnyalamilaz, hasnyallipaz

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a kapcsolatot a tdpanyagok emésztése €s
sejtszintli lebontasa kozott.

Magyarazza a maj szerepét az emészténedv-termelésben,
a fehérje-, gliikk6z- €s glikogénszintézisben, a
raktarozasban és a méregtelenitésben.

Ismertesse a kovetkezd emésztéenzimek termelddésének
helyét, hatasait és a miikodésiikhoz sziikséges optimalis
kémbhatast: nukledz, tripszin, maltaz,
membranpeptidazok.

Tervezzen egyszerti biokémiai kisérletet a szénhidrat-,
z8ir- és fehérjeemésztésre vonatkozéan. Ertelmezze a
madj makroszkopos anatomiai és mikroszkopos
szovettani, illetve a vékonybél keresztmetszeti

képének szovettani abrdait.

4.4.3. Felszivodas

Kulcsfogalmak bélbolyhok,
felszivas

Kulcsfogalmak tapanyagmonomerek
utja

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a bélbolyhok helyét, magyarazza felépitésiik
¢és miikodésiik 1ényegét.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a taplalékkal felvett fehérje, szénhidrat és zsir
alkotorészeinek utjat a szovetekbe torténd beépiilésig,
illetve a felhasznalésig.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

4.4.4. Szabalyozas

Kulcsfogalmak hipotalamusz, éhség és
jolakottsag és szomjusag kdzpont,
peptidhormonok, éhséghormon (ghrelin),
jollakottsaghormon (leptin), vércukorszint,
szajnyalkahartya, ozmotikus koncentracio, nyal- és
gyomornedvtermelés, hanyas, nyelés, hasmenés
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Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy mi valthatja ki az éhség-,
szomjusagérzetet, magyardzza a tapcsatorna reflexes
folyamatainak (nyal- és gyomornedvtermelés, hanyas,
nyelés, hasmenés) szerepét.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezzen a taplalékfelvétel és a testtomeg
szabalyozasara vonatkozo abrat, szoveget, illetve
adatokat, a szabalyozasban résztvevo peptidek
szerepével, a folyamatok hatterében dllo magatartasi
folyamatokkal osszefiiggésben.

Ertelmezzen a tdpcesatorna miitkodésével kapcesolatos
kisérleteket.

4.4.5. Taplalkozas
egeészségtana

Kulcsfogalmak

mindségi és mennyiségi ¢hezés, alapanyagcsere, ¢hség,
étvagy, fogaszati szlirdvizsgalatok, sz4j higiénia,
vitaminok, kockazati tényezok

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a mindségi és mennyiségi ¢hezeés, az
alapanyagcsere, az ¢hség €s az étvagy fogalmat.
Indokolja a fogaszati sziirdvizsgalatok jelentdségét.
Ismertesse a szaj higiénidjat, a szajapolas szabalyait és
jelentdségét.

Ismertesse a fehérjék, szénhidratok, zsirok, névényi
rostok, asvanyi anyagok (nyomelemek), természetes
forrasait, tudjon érvelni hianyuk vagy ttlzott
fogyasztasuk ellen. Ismerje a kovetkezd vitaminok
élettani jelentdségét, és tudja azokat dsszekapcsolni

Gondolkodasi miivelet Ismertesse a kovetkezo
vitaminok élettani jelentdségét: E-, B1-, Be-vitamin.
Ertelmezze, miért jarhatnak a majbetegségek egyiitt
sargasaggal.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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hianytiineteikkel: D-, A-, K-, B12,- C-vitamin, folsav.
Ismertesse a tapcsatorna megbetegedéseinek
kialakuldsat elésegité kockazati tényezdket
(velesziiletett hajlamosito tényezok és életvitelbol,
¢letmodbol ered6 kockazati tényezék — pl. nem
megfeleld szajapolas/szajhigiéné, fokozott stressz,
tulzott alkohol- és gyogyszerfogyasztas, nem az
¢letmoddnak, sziikségleteknek megfeleld taplalkozas,
kedvezétlen kornyezeti hatasok).

Magyarazza, miért valtoznak az étrendi elvarasok
tevékenységtdl, kortol, nemtdl és allapottol (terhesség,
szoptatas) fiiggden. Ertelmezzen életmédhoz igazodd
étrendet, ezzel kapcsolatos adatok, tablazatok
hasznalataval.

Magyarazza az élelmiszer- €s ételtartositas alapvetd
szabalyait. Elemezze az alultdplaltsag és a tultaplaltsag
kovetkezményeit, kockazati tényezdit. Erveljen az
egészséges taplalkozas, illetve a tdplalkozasi allergidk
esetében alkalmazhato étrendek mellett. Figyelje meg
az ¢lelmiszerek csomagolasan feltiintetett 6sszetevoket
¢és magyarazza a lehetséges kockazati tényezoket,
tablazat segitségével. Ismertesse az elsésegélynytjtasi
teendoket étel-, gydgyszer-, és alkoholmérgezés
esetén.

4.5. A légzés

4.5.1. Légcsere

Kulcsfogalmak

orriireg, garat, gége, 1égcsd, fohorgdk, horgdk,
horgdeskék, 1éghdlyagocskak, 1égzéizmok, mellhartya,
vitalkapacitas

Kulcsfogalmak
idealis gaz allapotegyenlete, térfogat, nyomas, 1égkori
nyomas, Donders-modell

Témak

Vizsgaszintek
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Kozépszint

Emelt szint

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a 1égzorendszer szerveit €s azok funkcidit.
Ismertessen 1égzési segédizmokat, hozza kapcsolatba
ezek miikodését a nehézlégzéssel.

Magyarazza a mellkasi és a hasi 1€gzés kiilonbségét.
Magyarazza a mellhartya, a rekeszizom, a bordakozti
izmok szerepét a belégzés és kilégzés folyamataban.
Magyaréazza a 1égz¢ési teljesitmény és a szervezet
energiafelhasznélasa kozotti osszefliggést.

Ismertesse a vitalkapacitas és a 1€gzési perctérfogat
fogalmat.

Magyarazza aktiv sportold €s nem sportold fiuk és
lanyok vitalkapacitasat bemutato tablazat eltéro értékeit.
Hatarozza meg a légzésszamot nyugalomban és
munkavégzés utan, magyardzza az eltérest.

Gondolkodasi miivelet

Elemezzen a 1égzési térfogatvaltozasokat és a
1égzémozgasokkal kapcsolatos nyomasvaltozasokat
bemutat6 grafikont, ismerje a valtozok mértékegységeit.

Ertelmezze a Donders-modellt bemutaté dbra alapjan a
légzomiikodeseket.

Ertelmezze a tiidé makroszképos anatomiai és
mikroszkopos szovettani abrdit.

4.5.2. Gazcsere

Kulcsfogalmak
légcsere, gazcsere, sejtlégzés

Kulcsfogalmak parcialis
nyomas, szaturacio

Gondolkodasi miivelet
Elemezze a 1égcsere, a gazcsere €s a sejtlégzeés
Osszefiiggéseit.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze, hogy a tiidSben és a szovetekben folyd
gazcsere diffiizion alapul.

Abra segitségével magyarazza a vorosvértest és a
hemoglobin szerepét a 1égzési gazok szallitasaban.

4.5.3. Hangképzés

Kulcsfogalmak
gége, gégefedd, pajzspore, kannaporcok, hangszalagok,
hangrés

Kulcsfogalmak
gylriiporc, hangerdsség, hangmagassag, hangfrekvencia,
hangszin, hangintenzités, alaphang, felharmonikusok

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel abran a gége aldbbi részeit: gégefedd,
pajzsporc, kannaporcok, hangszalagok.

Ismertesse, mely porcok kozott fesziilnek ki a

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a gége miikodését, magyardzza meg, hogy
mitdl fiigg a keletkezett hang erdssége, magassaga, és mi
befolyasolja a hangszint.
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

hangszalagok.
Ismertesse a hangszalagok szerepét a hangképzésben.

4.5.4. Szabalyozas

Kulcsfogalmak belégzési
inger

Kulcsfogalmak
gerincveld, nyualtveld, hid, agykéreg, mechanoreceptor,
kemoreceptor

Gondolkodasi miivelet

c sy

szerepét a 1égzés szabalyozasaban.

Gondolkodasi miivelet

pHjanak 6sszefiiggd szerepét a 1égzés €s a pulzusszam
szabalyozasaban.

Ismertesse a kemoreceptorok €s a mechanoreceptorok
szerepét a 1égzés, a vérnyomas és a pulzusszam
szabalyozasban

Elemezzen kisérletet az egyes szabadlyozoelemek
feladatanak bemutatdsara.

4.5.5. A légzés és a
1égzdrendszer
egészségtana

Kulcsfogalmak

orr szerepe, asztma, rekedtség, torok(garat)gyulladas,
tiidégyulladas, tiidédaganat, 1éguti elzarodas,
gazmérgezeEs

Kulcsfogalmak 1égmell,
keszonbetegség

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az orron 4t torténd belégzés eldnyeit a szajon
at torténd belégzéssel szemben.

Nevezzen meg a légzirendszert karosito tényezdket
(korokozok, 1égszennyezd anyagok) és ismertesse a
1égzdrendszer gyakori betegségeit (fertdzéses eredetii €s
daganatos megbetegedések, asztma).

Magyarazza, miért jar gyakran egyiitt a torokgyulladas
kozépfiilgyulladassal.

Erveljen a dohanyzas ellen: ismertesse a dohanyzés
soran szervezetbe jutd anyagok karos hatésait.

Gondolkodasi miivelet

Kapcsolja ossze fizikai ismereteivel a léegmell és a
keszonbetegség kialakuldsat.

Hozza osszefiiggésbe a tiido-légholyagocskakat borito
folyadékréteg feliileti fesziiltségének valtozasat a
dohanyzassal.
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Ismertesse az elsdsegélynyujtasi teenddket 1éguti
elzarddas és gazmérgezés esetén.

4.6. Az anyagszallitas

4.6.1. A testfolyadékok

Kulcsfogalmak

vér, vér alakos elemek, vorosvérsejtek, fehérvérsejtek
(nyirokse;jt, faldsejt), vérlemezkék, vérplazma,
véralvadas, vérszegénység, vérzékenység, trombozis,
embolia

Kulcsfogalmak
vérszérum (vérsavd), hemoglobin, hem, vérkenet,
protrombin-trombin, albumin, globulin, fibrinogén

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a teljes vértérfogat mennyiségét, az alakos
elemek ¢és a vérplazma ardnyat, a vérplazma 6
alkotorészeit és magyarazza jelentdségiiket. Ismertesse
a vorosvérsejtek, a fehérvérsejtek €s a vérlemezkék
szerepét, keletkezésiik helyét, a normal

értéktartomanytol valo eltérés okait és kovetkezményeit.

Ismertesse a sériilt érfal, a vérlemezkék ¢és a fibrin
szerepét a véralvadas folyamataban, idézze fel, hogy a
folyamathoz kalciumion és K-vitamin sziikséges.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a hemoglobin f6 részeit (hem: 4 db N-tartalmu
gytiri, Fe?" és globin: fehérje) és funkcidjat. Ismertesse
a véralvadas szakaszait (érosszehuzodas, vérlemezke
fazis, véralvadasi lanc, fibrinolizis) és a trombin szerepét.
Elemezze az emberi vérbol késziilt vérkenetet bemutato
fénymikroszkopos képet vagy rajzolt abrat.

4.6.2. A szoveti keringés

Kulcsfogalmak szovetkozti folyadék
(szovetnedv), nyirok, nyirokrendszer

Kulcsfogalmak
plazmafehérjék ozmotikus nyomasa, nyirokaramlas
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Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa dssze a vér, a szovetkozti folyadék, a nyirok
Osszetételét, keletkezését, szerepét, magyarazza
kapcsolatukat.

Magyarazza a hajszalerek keringési jellemzait,
funkciojat az anyagcserében.

Ertelmezze a nyirokkeringés 1ényegét (Gtvonala,
funkcidja), a nyirokcsomok jelentdségeét.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a nyirokaramlast fenntart6 tényezoket.
Magyarazza a szévetnedv aramldsi mechanizmusat a
vérnyomas és a plazmafehérjek ozmotikus nyomasanak
viszonya alapjan.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

4.6.3. A sziv és az erek

Kulcsfogalmak

pitvar, kamra, vitorlas billenty(i, zsebes billentyti,
artéria (verdér), aorta, véna (gylijtéér/visszér), kapillaris
(hajszalér), szivfal felépitése, érfal felépitése,
nagyvérkor, kisvérkor, koszoruér, szivfrekvencia,
pulzusszam, vérnyomas, szisztolé, diasztolé,
izompumpa

Kulcsfogalmak

szivciklus szakaszai, vérnyomads valtozasa, véraramlas
sebessége, erek keresztmetszete, pulzus/verdtérfogat,
keringési perctérfogat, vénds aramlés, szélkazan funkciod

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a sziv felépitésének és mitkodésének
kapcsolatat. Ismertesse, hogy mi a koszorterek
feladata, hogy miért €letveszélyes ezek elzarddasa.
Ismertesse az artériak, a véndak €s a kapillarisok
felépitését (atmérd, billentyli, szoveti szerkezet), és
ezeket hozza kapcsolatba az adott erek funkcidival.
Magyarazza, mely tényezdk segitik a vénas aramlést.
Ismertesse a szivfrekvencia és a vérnyomas fogalmat és
felndttkori normal értékeit.

Meérjen pulzust és vérnyomast (automata eszkozzel),
ertelmezze a meért adatok eredményeit.

Gondolkodasi miivelet

Elemezze a sziv miitkddését a szivciklus folyamataban
(tregek térfogat- €s nyomdsviszonyainak valtozasa, a vér
aramlasa).

Elemezze grafikonon a vérnyomas valtozasat, a
véraramlas sebességét, az erek keresztmetszetének
alakulasat a keringési rendszerben. Ismertesse a
verdtérfogat, perctérfogat értékeit. Végezzen alapvetd
szdmitasokat ezekkel az adatokkal.

Elemezzen a sziv miikédésével kapcsolatos élettani
kisérletet.
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4.6.4. Szabalyozas

Kulcsfogalmak
pulzusszam valtozas, vérnyomasvaltozas, a vér eloszlasa
a testben

Kulcsfogalmak

szinuszcsomo, pitvar-kamrai csomo, vérnyomas
szabalyozasa, véreloszlas szabalyozasa, pH-allandosag,
puffer, vércukorszint szabalyozas

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy milyen élettani hatasok emelik, vagy
csokkentik a pulzusszamot és vérnyomast.

Magyarazza a véreloszlas megvaltozasanak élettani
funkciojat.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a szinuszcsomo €s a pitvar-kamrai csomo
helyzetét, magyarazza funkcidjat.

Magyarazza, hogyan valosul meg szervezetiinkben a
keringés (vérnyomas, véreloszlas) szabalyozasa.
Ertelmezze a homeosztazist a folyadékterek

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Osszetételének példajan. Magyarazza, hogy mi okbol
valtozhat a vér kémiai dsszetétele (pH, gliikkozszint),
hogyan all helyre.

4.6.5. A keringési
rendszer egészségtana,

elsésegélynyujtas

Kulcsfogalmak

vérkép, hematokrit, vérszegénység, érelmeszesedés,
visszértagulat, magasvérnyomas/hipertonia betegség,
szivritmuszavar, szivinfarktus, sebellatas, vérzéstipusok

Kulcsfogalmak
alvadasi 1d6, protrombin id6
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Gondolkodasi miivelet

Indokolja a vérvizsgalat jelentdségét.

Ismertesse a vérszegénység leggyakoribb okait
(vashiany, vitaminhidny, ordkletes).

Indokolja, hogy a véralvadési folyamat rendellenessége
vérzékenység, illetve trombdzis kialakuldsdhoz
vezethet.

Erveljen a testedzés és a helyes taplalkozas keringési
rendszer egészségére gyakorolt hatasa mellett.
Ismertesse a keringési rendszer fobb betegségeinek
(érelmeszesedés, visszértagulat, a trombdzis, a
magasvérnyomas/hipertonia betegség, szivritmuszavar
¢s a szivinfarktus) kialakuldsaban szerepet jatszo6 f6bb
kockézati tényezdket. Erveljen a megfelel6 életvitel
kockézatokat csokkenthetd hatdsa mellett. Ismertesse a
szivinfarktus fogalmat és jellemzd tiineteit. Ismertesse
az alapveto sebellatasi modokat. Ismertesse az
elsdsegélynyujtasi teenddket ajulas esetén.

Gondolkodasi miivelet
Tervezzen kisérletet egy potencidlis alvadasgatlo
gyogyszer hatasanak vizsgalatara.

4.7. A kivalasztas

4.7.1. A vizeletkivalasztd
rendszer mukodése

Kulcsfogalmak
vesetok, vese, vesekéreg, veseveld, vesemedence,
hagyvezeték (vesevezeték), hugyhdlyag, hugycso,

Kulcsfogalmak
nefron, vesetestecske, sziirletképzés, visszaszivas,
kivalasztas (exkrécio), transzportfolyamatok

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

szlirletképzés, visszaszivas, kivalasztas, sziirlet, vizelet
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a vizeletkivalasztd rendszer fobb részeit.
Ismertesse a vese kivalasztdo miikodésének harom fo
részfolyamatat: szirletképzeés, visszaszivas, aktiv
kivalasztas, hozza ezeket 0sszefiiggésbe vizelet
osszetételével (viz, karbamid, Na*, K*, Ca?*, CI" ionok,
gyogyszerek, hormonok). Magyarazza miért nincs az
egészséges ember vizeletében vorosvértest, cukor és
fehérje.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a bor, a maj, a tiido, a végbél és a vese
szerepét a kivalasztasban.

Elemezze a vese kivalaszté miikodésének harom {6
részfolyamatat: sziirletképzés, visszaszivas, kivalasztas
(exkrécio).

Elemezze a nefron mitkodését: vesetestecske (tok,
hajszalérgomolyag), az egyes csatorna-szakaszok, a
csatorna falat behal6z6 hajszalerek funkcioit. Magyarazza
a szlirletképzés, az aktiv és passziv transzport folyamatait
a kovetkezd anyagok példajan: viz, Na*, glikoz, H.
Elemezze a vizeletképzddés folyamatat a vér, a tokban és
a csatornaban 1évo folyadék, valamint a vizelet dsszetétele
alapjan.

Elemezzen adatokat, grafikonokat, végezzen el megadott
képlet alapjan szamitasokat a vese miikédésének
vizsgdlatara, hogy egy adott anyag idéegység alatt
mekkora mértékben tavozik a vérbol a vesén keresztiil.
Tervezzen vizsgalatot a vizelet lehetséges dsszetevoinek
kimutatasara.

4.7.2. Szabalyozas

Kulcsfogalmak vizelet
Osszetétele €s mennyisége

Kulcsfogalmak
vazopresszin (ADH), aldoszteron

Gondolkodasi miivelet

Ismertessen a vizelet dsszetétele és mennyisége
valtozasanak hatterében allo lehetséges okokat (taplaléek
mindsége és mennyisége, hdmérseklet, fizikai aktivités,
betegség)

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezzen a vizelet Gsszetétele és mennyisége
valtozasanak hatterében a1l lehetséges okokat. Ertse a
vazopresszin (ADH) és aldoszteron szerepét a
folyadéktérfogat és sohaztartas szabalyozasaban.
Tervezzen és értelmezzen dllatkisérletet a vazopresszin

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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(ADH) vizmegtarto szerepének vizsgalatara.

4.7.3. A kivalasztd
szervrendszer
egeszségtana

Kulcsfogalmak vizeletvizsgalat,
vesekd, muvesekezelés

Gondolkodasi miivelet

Indokolja a vizeletvizsgalat jelentoségét.

Emlitsen példakat, hogy miért jelenhet meg a vizeletben
fehérje, gliikoz vagy vér.

Magyarazza a veseko kialakulasanak okait, ismertesse
rizikofaktorait és indokolja a folyadékbevitel
jelentdségét a vesekOképzddés megeldzésében.
Ismertesse a miivesekezelés jelentdségét.

Gondolkodasi miivelet
Alkalmazza az ellenaramlas elvet a miivesekezelés
folyamatanak magyarazataban.

4.8. A szabalyozas

4.8.1. Idegrendszer és
érzékszervek
4.8.1.1. Idegrendszer

Kulcsfogalmak
idegrendszer, hormonrendszer

Gondolkodasi miivelet

Elemezze a hasonldsagokat €s a kiilonbségeket a
hormonrendszer és az idegrendszer miikodése kozott
(jelado és célsejt kapcsolata), €s hozzon példat
Osszehangolt miikddésiikre.

4.8.1.2. Sejtszintli
folyamatok

Kulcsfogalmak

idegsejt, sejttest, dendrit, axon, axonvégtacska,
€rzé(szenzoros), mozgatd (motoros), koztes idegsejt
(interneuron), nyugalmi potencial, akcios potencial,
inger, ingeriilet, adekvat inger, receptorsejt,
receptorfehérjék

Kulcsfogalmak

egynyulvanyu, alegynyulvanyu, kétnyulvanyu,
soknyulvanyu idegsejt, helyi potencial, ioncsatorna
tipusok (ligandfiiggd, fesziiltségfiiggd, szivargasi),
kiiszobpotencial, ingerkiiszob, analdg jel, digitalis jel,
depolarizécio, repolarizacid, frekvencia, hiperpolarizacio,
hipopolarizacio

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse az idegsejt felépitését, valtozatossagat €s
funkciojat (az ingeriilet keletkezését, vezetéseét,

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza a kémiai €s az elektromos potencidlok
Osszefiiggését az ionmozgasokkal.
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

valamint mas sejtekre valo tovabbadasat).
Magyarazza, hogy az ¢I6 sejtek membranjanak két
oldalan az ionok koncentraciéja nem azonos, és ez
potencialkiilonbséget alakit ki.

Ismertesse az inger, az ingeriilet (akcios potencial), az
ingerkiiszob fogalmat. Példaval igazolja, hogyan
valtozhat meg az ingerkiiszob kiils6 és bels6 kornyezeti
hatésokra.

Ismertesse a receptor, a receptornak megfeleld
(adekvat) inger fogalmat, tipusait (mechanikai, kémiai,
fény, ho).

Hasonlitsa 6ssze a nyugalmi, helyi (lokalis) és a
tovaterjedd potencial kialakuldsédnak helyét és feltételeit.
Magyarazza, hogy az idegsejt membranpotencialjanak
valtozasai az axoneredésnél tovaterjed6 akcios potencialt
valthatnak ki €s hogy az inger er0ssége az akcios
potencial hulldmsorozat szaporasagaban kodolt.

4.8.1.3. Szinapszis

Kulcsfogalmak
szinapszis (serkentd, gatlo), drog, tolerancia, addikcio
(fliggbség), ingeriiletatvivo anyag

Kulcsfogalmak
elektromos €s kémiai szinapszis, preszinaptikus €s
posztszinaptikus sejt, szinaptikus rés, Ca2+-jel, exocitozis,

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a szinapszis fogalmat, magyardzza a
serkentd vagy gatld hatdst az 4tvivd anyag (vagy mas
molekulak) és a receptor kolcsonhatasaval. Ertelmezze,
hogy a drogok itt hatnak €s hatasuk fliggdéséghez
vezethet.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy a drogok és egyes mérgek hogyan
hatnak a szinapszis miitkodésére (jelatvivo anyag
felszabadulasanak fokozasa, gatlasa, visszavételének
gatlésa, receptormodositas, receptorokra hato
agonistaantagonista hatas, enzimaktivitas valtozasa).
Ismertessen az ingeriiletatvive anyagok szinaptikus
mechanizmusokat.

Magyarédzza az ingeriiletatvivo anyagok szerepét a
posztszinaptikus felszinen kialakul6 lokalis
potencialvaltozasokban.

Ertelmezzen a drogok, agonistdk, antagonistik biolégiai
hatasanak a bemutatasara vonatkozo kisérletet vagy
tanulmanyt.
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

4.8.1.4. Az idegrendszer
altalanos jellemzése

Kulcsfogalmak

kozponti, kornyéki idegrendszer, ideg, dac, palya, mag,
agykéreg, fehér-¢s sziirkeallomany, a testi (szomatikus),
vegetativ idegrendszer, reflexiv, reflexkdr, szomatikus
reflex, vegetativ reflex, agyhartya, agy-gerincvel6i
folyadék

Kulcsfogalmak
gliasejtek, szklerdzis multiplex, idegsejt-halozatok

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a kozponti, kdrnyéki idegrendszer, az ideg,
duc, palya, mag, kéreg, fehér-és sziirkeallomany
fogalmat, a testi (szomatikus) és a vegetativ
idegrendszer jelentését.

Ismertesse az idegrendszer miikodésének f6 folyamatait,
¢s az ezt megvalosito sejttipusokat (receptorse;t,
érzdidegsejt, koztes idegsejt, mozgatodidegsejt).
Hasonlitsa 0ssze a reflexivet €s a reflexkort.

Ismerje fel abran €s magyarazza a bor-¢s izomeredetli
gerincveldi reflexek reflexivét és funkcigjat.
Ertelmezze a mozgatomiikodések példajan az
idegrendszer hierarchikus felépitését.

Idézze fel, hogy az idegrendszer kdzponti része csontos
tokban, agy-gerincveldi folyadékkal és agyhartyakkal
védetten helyezkedik el.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a gliasejtek és a veldshiively fobb funkcioit
(taplalas, védelem, folyadéktermelés, szigetelés), hozza
Osszefiiggésbe az ingeriiletvezetési sebességével és az SM
(szkler6zis multiplex) betegség kialakuldsaval.

Ismertesse az agy-gerincveldi folyadék diagnosztikus
jelent6ségét és a mintavétel lehetdségeit.

Ertelmezzen a neuronhdlézat miikodését bemutaté dbrdt,
a serkentés és gatlas lehetséges kovetkezményeit.

4.8.1.5. A gerincveld

Kulcsfogalmak

sziirke- és fehérallomany, kotegek, szarvak, le- és
felszallo palyak, csigolyakozti dic, mozgato, érzé és
interneuron, 31 par kevert gerincveldi ideg

163.




Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a gerincveld fobb funkcidit: kommunikécio a
korny¢€k és az agyveld kozott (fel- és leszallopalyak),

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a gerincveld szakaszait, hogy mely
szakaszokhoz kothetd a végtagok vazizmai, a sziv, az

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

helyi szomatikus ¢és vegetativ reflexek kialakitasa
(izomtdnus kialakitasa, védekez6 mechanizmusok, a bor
ereinek reflexes szabalyozasa, nemi szervek vérbdsége).
Elemezze a gerincveldi keresztmetszetet bemutato rajzolt
dbrat vagy szévettani metszeti képet (felépités és
funkcio).

Készitsen rajzot a gerincveld keresztmetszetérol, jelolje
be fobb részeit (sziirke-és fehérdllomany, kotegek,
szarvak, kozponti csatorna, gyokerek, gerincveloi
idegek).

Valtson ki térdreflexet, és magyardzza funkciojat.

alsé hugyutak és a mellékvese beidegzése. Ertelmezzen

......

egyes seriilések kovetkezményeit.

4.8.1.6. Az agy

Kulcsfogalmak

agytorzs /nyultveld, hid, kozépagy/, koztiagy /talamusz,
hipotalamusz/, kisagy, nagyagy, kérgestest, nagyagy
lebenyei

Kulcsfogalmak
agytorzsi halozatos allomany, limbikus rendszer,
hippokampusz

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel az agy nyilirdnyt metszetén az agy részeit
(agytorzs /nyultveld, hid, kozépagy/, koztiagy
[/talamusz, hipotalamusz/, kisagy, nagyagy lebenyei,
kérgestest), €s ismertesse fobb funkcioikat. Ismertesse
az alvas fazisait, indokolja az alvas 1étsziikségletét.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az agytorzsi halozatos allomany szerepét az
alvéas-ébrenléti ciklus, az éberség, az izomtonus €s a
vegetativ funkciok fenntartasdban.

Ismertessen elméleteket az alvas funkcidival
kapcsolatosan (pl. energiatakarékossag, tanulas,
feltoltodes).

Ismertesse a limbikus rendszer alapvet6 funkciot:
érzelmek, emlékek, vegetativ mitkodések kialakitasa,
motivacio, félelem, agresszid kozpontja.
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4.8.1.7. Testérzo

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak

rendszerek receptortipusok: fajdalom-, ho-, kemo- és érz6 palyak, mechanoreceptorok (tapintds, nyomas, inorso,
mechanoreceptorok izomorso, szorsejt)
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet

Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Ismertesse a testérzd rendszer alapvetd funkciodit (a
borfeliiletet, a belsd szervek nyalkahartyajat ért
ingerekrol, a testrészek helyzetérdl szallit
informaciokat).

Indokolja, hogy az elsddleges érzdkéreg sériilése a
tudatosul6 érzékelés kiesését jelenti.

Ismertesse a bor €s a belsé szervek receptorait
(mechanikai, fajdalom, hd, kemoreceptorok).

Elemezze abra alapjan az érzopalyak lefutasanak
funkcionalis kovetkezményeit.

Igazolja, hogy az érzépalyak kéreg alatti kozpontjaiban
mar eldzetes feldolgozas is torténik.

4.8.1.8. Erzékelés

Kulcsfogalmak
receptormolekula, receptorsejt, érzékelés, észlelés,
érzékcsalddas

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az érzékszervek miikodésének altalanos
elveit: (adekvat) inger, ingertilet, érzet.
Kiilonboztesse meg az érzékelést és az észlelést.
Ismertesse az érzékcsalddas (ill0zid, hallucinacio)

fogalmat, és hogy kivaltasukban pszichés tényezdk és

drogok is szerepet jatszhatnak.

Gondolkodasi miivelet

Sorolja fel, hogy egyes érzékszerveinkben milyen tipust
adekvat ingerre érzékeny receptorsejtek talalhatok.
Ertelmezzen az adekvdt ingerrel, az ingerkiiszob
megallapitasaval kapcsolatos elektrofiziologiai
kisérleteket.
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4.8.1.9. Latas Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak
szemg0ddor, szemoldok, szempilla, szemhéj, kotéhartya, | rodopszin, retinal, jelatviteli folyamat, csapok, palcikék,
koénnymirigy, konnycsatorna, szemgolyo, inhartya, bipolaris neuronok, ducsejtek, latoideg,
szaruhartya, szemcsarnok, csarnokviz, szemlencse, latoidegkeresztezddés, latopaya, talamusz, latokéreg,
lencsefiiggeszto rostok, sugartest, sugarizom, érhartya, | dioptria, leképezési torveény, redukalt szemmodell
ideghartya, tivegtest, latdideg, szemmozgatd izmok,
pupilla-reflex, akkomodacios reakcio,
szemhéjzaroreflex
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismertesse és abran ismerje fol a szem alapvetd és Magyardzza a csapok, palcikak szerepét a latas
jarulékos részeit, magyarazza ezek miikodését, a folyamatéban.

Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

szemiiveggel korrigalhato fénytorési hibakat, a sziirkeés
a zoldhalyog 1ényegét.

Magyarazza a pupilla, az akkomodacids €s a szemhéjzaro
reflex funkcioit.

Elemezze a tavolsagészlelés modjait, timpontjait.
Indokolja a szemészeti szlirdvizsgalatok jelentdségét.
Magyarazzon egyszerii kiserleteket a vakfolt, a
szintévesztés, a latasélesség és a térbeli tajékozodas
vizsgalatara.

Valtson ki pupillareflexet, magyarazza a tapasztaltakat.

Ismertesse a 14tasi informacid utjat és feldolgozasanak
1épéseit a fotoreceptoroktol az elsddleges latokéregig.
Ismertesse a kép- €s szinlatas, a fényerdsség-érzékelés
optikai és €lettani alapjait.

Elemezze a latérendszer és az egyensulyérzés
kapcsolatat.

Azonositsa és magyarazza a latdideg és latopalya rajzan
Jelzett sériilések kovetkezményeit.

Elemezze a szemet, mint optikai rendszert, végezzen el
alapveto szamitasokat (redukalt szemre vonatkozoan,
egyszertisitett leképezési térvény alapjan).

4.8.1.10. Hallas és
egyensulyérzés

Kulcsfogalmak

fiilkagyld, kiilsd, kozép és belso fiil, halldjarat, fiilzsir,
dobhartya, hallocsontocskak, tomldcske és zsdkocska,
harom félkords ivjarat, csiga

Kulcsfogalmak

kalapécs, 1ill6, kengyel, ovalis ablak, kerek ablak, a belsd
fiill folyadékterei, mechanoreceptrorok, szoérsejtek, hallo-
¢s egyensulyozoéideg, Corti-szerv, hallokdzpont,
beszédértd kozpont
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Gondolkodasi miivelet

Ismerje ol rajzon a kiils6-, a kozép- és a belsdfiil
részeit, ismertesse a részek funkcioit.

Ismertesse a zajszennyez0dés forrasait, hallaskarosito és
pszichés hatésat.

Magyarazza a tomldcske és zsdkocska, valamint a
harom félkoros ivjarat szerepét.

Ertelmezzen kisérletet a hangirdny érzékelésének
bemutatasara.

Gondolkodasi miivelet

Elemezze a kapcsolatot a halloszerv részletes felépitése
¢s mukodése kozott (Corti-szerv, alaphartya, szorsejtek).
Magyarazza a helyzetérzékelés szerveinek és
receptorainak (tomldcske, zsakocska, harom félkoros
ivjarat, izomorso, inorso) mikodését.

Magyarazza a dobhdartya és a hallocsontocskak
miikddését, a szabalyozas lehetdségét.

Ertelmezze szoveg alapjan a Barany-féle kalorikus
reakciot.

Ertelmezzen vezetéses és idegi tipusii halldscsokkenésre
vonatkozo hallasvizsgalatot.

4.8.1.11. Kémiai

Kulcsfogalmak

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

érzékelés

kemoreceptor, szagldham, izleldbimbo

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a szagldham, az izlel6bimbdk szerepét az
érzékelésben.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a nyultvel6i szén-dioxidra (H* ionra) érzékeny
kemoreceptorok 1€gzés szabalyozasaban betoltott
szerepét.

Ismertesse az agykamrak falanal elhelyezkedd
agyteriiletek Na*-koncentraciot érzékeld receptorait és
ezek szerepét a szomjusag és a hipotalamikus
vazopresszin termelés folyamataban.

4.8.1.12. Testmozgato
rendszerek

Kulcsfogalmak motivacio, piramispalya,
mozgaskoordinacio, szomatotdpia

Kulcsfogalmak
kéreg alatti magvak, extrapiramidalis palya
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Gondolkodasi miivelet

Indokolja-, hogy alapvet6en motivacios allapotok
iranyitjak és aktivaljadk magatartasunkat. Ismertesse az
agykéreg szerepét az akaratlagos mozgéasok
kialakitasaban. Magyarazza a mozgatopalyak
keresztezddéseinek funkcionalis kovetkezményeit.
Rajzolt dbréan értelmezze a piramispalya lefutasat.
Ismertesse a kisagy f6 funkcidjat (mozgéaskoordinacio),
hogy alkohol hatasara ez az egyik leghamarabb kiesd
funkcio.

Gondolkodasi miivelet

Esettanulmanyok alapjan értelmezze a kéreg alatti
magvak, az agytorzs €s a talamusz szerepét az mozgasok
kivitelezésében, magyarazza, hogy ezek miikodéstiket az
agykéreggel valo kétiranyt kapcsolat révén valositjak
meg.

Ismertesse a piramispalya lefutasat és magyardzzon abra
alapjan a piramispalya sériilései miatt bekovetkezo
tiineteket.

4.8.1.13. Vegetativ érzd
¢s mozgatd rendszerek

Kulcsfogalmak
hipotalamusz, agytorzs, gerincveld, szimpatikus hatas,
paraszimpatikus hatés

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a vegetativ idegrendszer alapvetd
anatomiai felépitését.

Ertelmezze, milyen folyamatok szabalyozasat jelenti a

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 6ssze a szimpatikus €s a paraszimpatikus
idegrendszer anatomiai és élettani hasonldsagait és
kiilonbségeit.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

vegetativ szabalyozas, hogyan valosul ez meg a
szervezetben: a szembogar (pupilla), a vazizom, a bél, a
sziv és a vérerek szimpatikus és/vagy paraszimpatikus
befolyasolasanak kovetkezményei.

Ertelmezze Otto Loewi izoldlt békaszivvel végzett
kisérleteit a vegetativ idegrendszer miikédésével
osszefiiggésben.

4.8.2. Az emberi
magatartas
biologiaipszichologiai
alapjai 4.8.2.1.Kognitiv
folyamatok

Kulcsfogalmak
érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezeés, képzelet,
motivacid, gondolkodas, tanulas

Kulcsfogalmak evoltcios
pszichologia

Gondolkodasi miivelet

Gondolkodasi miivelet
Elemezze esetleirds nyoman az az emberi viselkedés
evolucios, genetikai, 0kologiai, kulturdlis alapjait.
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Ertelmezze a megismerd folyamatok (érzékelés,
észlelés, figyelem, emlékezés, képzelet, motivacio,
gondolkodas, tanulés) bioldgiai funkciot.

4.8.2.2.A magatartas
elemei

4.8.2.2.1. Oroklott
elemek

Kulcsfogalmak
oroklott emberi magatartasformak

Gondolkodasi miivelet

Ismertessen példakat 6roklott emberi
magatartasformakra

(szoporeflex, érzelmet kifejez6 mimika).

4.8.2.2.2. Tanult elemek

Kulcsfogalmak
tanult emberi magatartasformak, beszéd, megerosités

Gondolkodasi miivelet

Igazolja példakkal a feltételes reflexek szerepét az
ember viselkedésében (félelem, drogtolerancia).
Magyarazza a tanulés és az érzelmek kapcsolatat

(megkozelités-elkertilés, jaték, kivancsisag és unalom).

Indokolja, hogy a beszéd tanulasa kritikus periddushoz
kotott.

Igazolja példakkal a megerdsités raszoktato vagy
leszoktatd hatasat, a csalad, az iskola, a hirkozlés,

Gondolkodasi miivelet

Ertékeljen olyan kisérleteket, kisérleti médszereket
esetleirasokat, amelyek a feltételes reflex, az operdns
tanulas és belatdsos tanulas kutatasara iranyulnak.
Ismertesse modszeriik korlatait. Kapcsolja dssze ezeket
példakkal az ember viselkedésébol.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

reklam stb. szerepét a szokasok kialakitasaban.
Foglaljon allast a fentiekkel kapcsolatban.

4.8.2.3. Emlékezés

Kulcsfogalmak
rovid és hosszt tavi memoria

Kulcsfogalmak szinapszis
megvaltozasa
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Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a rovid €s hossza tavi memoria fogalmat.

Gondolkodasi miivelet
Kapcsolja a szinapszis felépitését és miikodését a tanulas
¢s emlékezés folyamataihoz.

4.8.2.4. Pszichés fejlodés

Kulcsfogalmak érzelmi
fejlodés

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse az érzelmi fejlodés hatasat az értelmi
fejlodésre.

4.8.3. Az idegrendszer
egeszségtana

Kulcsfogalmak

stresszbetegségek, stresszoldas, pszichoszomatikus
betegségek, agyrazkodas, migrén, epilepszia, stroke
(agyvérzés, agyi infarktus), taplalkozasi zavarok,
testkép, mentalis egészség

Kulcsfogalmak
Alzheimer-kor, Parkinson-kor, dopamin

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az életmod szerepét az idegrendszeri
betegségek kialakuldsanak (pl. stresszbetegségek)
megeldzésében.

Ismertesse a fajdalomcsillapitas néhdny modjat, ezek
esetleges veszélyeit. Ertelmezze a zsigeri mitkodések
kapcsolatat az érzelmi-pszichikus miikdésekkel, hozza
Osszefiiggésbe a pszichoszomatikus betegségek
kialakulasaval.

Ismertesse az agyrazkodas, a migrén, az epilepszia, a
stroke (agyvérzés, agyi infarktus) tlineteit.

Ismertesse a taplalkozasi zavarokat (ortorexia, anorexia,

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az Alzheimer-kor, a Parkinson-kor jellemzd
tiineteit, értelmezze a betegségek kialakuldsanak alapvetd
okait.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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bulimia, izomdiszmorfia) és magyardzza kialakulasuk
tarsadalmi és biologiai okait.

Ismertessen a testképet befolyasold tarsadalmi
tényezoket.

Magyaréazza a tartos stressz egészségre gyakorolt karos
hatasait, ismertesse a legalis stresszoldas lehetdségeit.
Ertékelje a mentalis egészséget, mint az egészség részét,
magyarazza (rendszerszintli megkozelitésben is) céljait.

4.8.3.1. Drogok

Kulcsfogalmak
drog, tolerancia, fliggdség (addikcio), abuzus

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a kémiai és a viselkedési fliggdségek kozos
jellegzetességeit €s veszélyeit.

Erveljen a drogfogyasztas ellen, indokolja a sziil6, a
csalad, a kornyezet felel0sségét és lehetoségét
megeldzésében.

4.8.4. A hormonrendszer
4.8.4.1. Hormonalis
mukodések

Kulcsfogalmak
hormonrendszer mikodése

Kulcsfogalmak térfogat szabalyozas,
ozmotikus egyensuly, pH- allanddsag, puffer,
vércukorszint szabalyozas

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a hormonrendszer miitkodésének a 1ényegét,
a hormontermelést és szabalyozasat.

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza, hogy ugyanaz a hormon mas szervben mas
hatast fejthet ki (receptor-kiilonbség).

Magyarazza, hogyan befolyasoljdk a hormonok a
szervezet szénhidrat-anyagcseréjét (adrenalin, inzulin,
glukagon gliikokortikoidok) s6- és vizhaztartasat
(aldoszteron, vazopresszin), kalcium-anyag-cseréjét
(parathormon, kalcitonin, D-vitamin/hormon).

4.8.4.2. Belso
elvalasztast mirigyek

Kulcsfogalmak bels6 elvalasztasu mirigyek
elhelyezkedése és azok

Témak

Vizsgaszintek
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Kozépszint

Emelt szint

hormonjai, néi nemi ciklus, fogamzasgatlas,
visszacsatolas

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse az ember bels6 elvalasztast mirigyeinek
elhelyezkedését, az alabbi hormonok termelddési helyét
¢és hatasat: inzulin, adrenalin, tiroxin, tesztoszteron,
oxitocin, 0sztrogén, progeszteron, hcg, tiiszéserkentd
hormon, sargatestserkenté hormon, novekedési hormon,
pajzsmirigyserkentd hormon, tejelvalasztast serkentd
hormon, kortizol, mellékvese-androgének.

Ertelmezze bra alapjan a néi nemi ciklus soran
végbemend hormonalis, valamint a
méhnyalkahartydban, petefészekben €s
testhomérsékletben végbemend valtozasokat.
Magyarazza a hormonalis fogamzasgatlas biologiai
alapjait.

Elemezze a pajzsmirigy példdjan a hormontermelés
szabalyozasanak alapelveit.

Gondolkodasi miivelet

Elemezze az agyalapi mirigy, a hipotalamusz és a
mellékvesekéreg hormonjainak hatasat.

Igazolja példakkal, hogy hormon nem csak bels6
elvalasztasti mirigyben johet 1étre, gyakorlatilag minden
szerv képes eldallitani hormont.

Elemezzen hormondlis hatasokat igazolo kisérleteket,
esettanulmanyokat a szervezet szénhidrat-anyagcserére,
illetve a so-és vizhaztartasra vonatkozoan.

48.43. A
hormonrendszer

egészségtana

Kulcsfogalmak
cukorbetegség (1-es €s 2-es tipusu)

Kulcsfogalmak

oridsnovés (gigantizmus), akromegalia, ardnyos
torpendvés, pajzsmirigy talmiikddés és alulmiikodés,
strima

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a cukorbetegség lényegét, tipusait,
tiineteit, okait, kockazati tényezoit és kezelési
modjait. Ertékelje a vércukorszint mérése
eredményeit.

Gondolkodasi miivelet
Elemezze a ndvekedési hormon, a tiroxin hidnyabol,
illetve tobbletébdl eredd rendellenességeket.

4.8.5. Az immunrendszer

Kulcsfogalmak
fizikai-kémiai védelem, mikrobiom szerepe,

Kulcsfogalmak természetes és az adaptiv immunvalasz,
kettOs felismerés,

Témak

Vizsgaszintek
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4.8.5.1. Immunitas

immunvalasz (természetes, adaptiv, sejtes,
humordlis, elsddleges, masodlagos), antitest,
antigén, falosejt, nyiroksejt, immunitas,
immunizalas kiillonbozo tipusai (aktiv, passziv,
természetes, mesterséges), véddoltasok, memoriasejt

immunglobulinok, vérszérum, autoimmunitas, T-sejt,
Bsejt plazmasejt, antigénbemutaté sejt, nagy faldsejt, kis
falosejt, klonszelekcid, mintdzatfelismerd receptorok,
citokinek, MHC, els6- masod ¢és harmadgeneracios
vakcinak

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a szervezet védekezési miikodéseinek
Iényegét: fizikai-kémiai védelem, mikrobiom szerepe,
immunvalasz (természetes, adaptiv, sejtes, humoralis,
elsddleges, méasodlagos).

Ismertesse az antitest, antigén, immunitas fogalmat.
Sorolja fel az immunrendszer jellemz6 sejtjeit
(falosejtek, nyiroksejtek). Magyardzza a memoriasejtek
szerepét a masodlagos immunvalasz kialakitdsaban.

Magyarazza meg a gyulladas tiineteit, kialakulasuk okat.

Magyarazza az autoimmun betegségek lényegét.
Ismertesse a falosejtek szerepét és a genny eredetét.
Ismertesse az immunizalas kiilonb6z4 tipusait (aktiv,
passziv, természetes, mesterséges). [smertessen példat
minden tipusra. Indokolja a véddoltasok céljat,
ismertessen példakat a Magyarorszagon kotelezd
véddoltasokra.

Gondolkodasi miivelet

Hasonlitsa 6ssze a természetes (velesziiletett) és az
adaptiv (szerzett, specifikus) immunvalaszt.

Magyarazza a rendszer miikddésének a Iényegét: az
idegen anyag (antigén) megtalalasanak a modjat,
felismerését, az immunglobulinok jelentdségét, az idegen
anyag megsemmisitését.

Ismertesse a vérszérum (vérsavo) fogalmat. Magyarazza
az els6- masod és harmadgeneracios vakcinak
Osszetevoi kozotti kiilonbségeket (legyengitett vagy
inaktivalt korokozokat tartalmazd, fehérjealegység
alapu, vektor alapu oltdanyagok, RNS- és
DNSvakcinak).

4.8.5.2. Vércsoportok

Kulcsfogalmak
ABO- és az Rh-vércsoportrendszer, anyai
Rhosszeférhetetlenség,

Gondolkodasi miivelet
Ismertesse az ABO- és az Rh-vércsoportrendszert.
Magyarazza az anyai Rh-0sszeférhetetlenség jelenségét.

Gondolkodasi miivelet
Ertelmezzen vércsoportmeghatdrozdsi teszteket.
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Témak Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
Indokolja a vératomlesztés €s a véradas jelentOségét.
4.85.3. Az Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak alap
immunrendszer laz, allergia, fertdzés, jarvany, kozosségi védettség szaporodasi rata (Ro)
egészségtana (ny4jimmunitas), szervatiiltetés

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a 14z védekezésben betoltott szerepét és a
lazcsillapitds modjait.

Ismertesse, hogy az allergia az immunrendszer
tulérzékenységi reakcidja, soroljon fel allergén
anyagokat, indokolja az allergidk és a
kornyezetszennyezés kozti kapcsolatot.

Magyarazza az immunrendszer allapota, a kornyezeti
terhelés és a betegségek kialakuldsa kozti 6sszefiiggést.
Ismertesse a fert6zések elkeriilésének lehetdségeit és a
jarvanyok elleni védekezés modjait, indokolja az egyén
feleldsségét a kozosségi védettség kialakitdsaban.
Ismertesse a szervatiiltetésekkel kapcsolatos gyakorlati
¢s etikai problémakat.

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza az Ro érték ¢€s a fertdzés terjedési
dinamikéjanak a kapcsolatat.

4.9. Szaporodas és egyedfejlodés

4.9.1. Szaporitoszervek

Kulcsfogalmak

nem (sexus), elsédleges és masodlagos nemi
jellegek, férfi és ndi kiilsd és belsd nemi szervek,
petefészek, petesejt (sejtmag, sejthartya, fényld
réteg, tiisz6hamsejtek rétege), kemotaxis,
kapacitacio, petevezeték, méh, here, himivarsejt
(fej, nyak, farok), meiozis, mellékhere, ondovezetd,
egy- és kétpetéjli ikrek
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Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a férfi s ndi nemi szervek felépitését,

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

miikddését, valamint a megtermékenyités folyamatat.
Ismertesse a nem meghatarozottsagat (kromoszomalis,
ivarmirigy altali, fenotipusos nem).

Ismerjen fel abrardl petesejtet és himivarsejtet €s ezek
részeit.

Ismertesse abra alapjan az ivarsejtek fejlodését.

4.9.2. Egyedfejlodés

Kulcsfogalmak

megtermékenyités, zigdta, szedercsira, holyagcsira,
beagyazddas, barazdalodas, fejlodés szakaszok
(embrionalis el6tti, embrionalis, magzati), embrio,
magzat, magzatburkok, méhlepény, varandossag, sziilés,
magzati keringés
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a fogamzas feltételeit (bioldgiai,
¢letmodbeli), a varandossag jeleit, a varandossag alatti
hormonalis és élettani valtozasokat, a méhen beliili
fejlédésének fobb szakaszait (anatomiai €s idébeli
elhelyezés), a méhlepény és a magzatviz szerepét;
értékelje a terhesség alatti egészséges életmod
jelentésegét.

Magyarazza a kapcsolat jelentéségét az immunrendszer
szempontjabol.

Hasonlitsa 6ssze genetikai szempontbol az egy- €s
kétpetéji ikreket, magyarazza kialakulasuk okait.
Ismertesse a sziilés szakaszait, a szoptatés bioldgiai
folyamatait, biologiai jelentségét.

Ismertesse az ember posztembrionalis fejlodésének
legjellemzObb valtozasait (tdmeg- és hosszgyarapodas,
fogak megjelenése, maszas, ilés, jaras, beszéd,

Magyarazza a magzati €s anyai vérkeringés kapcsolatat.

Gondolkodasi miivelet

Elemezze képen vagy rajzolt abran a szaporito
szervrendszer jellemzo szerveinek (petefészek, here)
szovettani metszetét.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

kézhasznalat, nemi érés, a gondolkodédsmod valtozésa,
Oregedés).

Ertelmezzen az egyedfejlddés soran tapasztalhat6
valtozasokat 6sszehasonlito tablazatot.

Indokolja, hogy a tarsadalmi, életmoddbeli hatasok
befolyasoljak az egyedfejlodés litemét.

Magyarazza a kiilonbséget a klinikai és a biologiai halal

fogalma kozott.
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4.9.2.1. A szaporodas,
fejlodés egészségtana

Kulcsfogalmak

nogyogyaszati sziirdvizsgalatok, terhességi
szirdvizsgalatok, csalddtervezés, terhességi tesztek,
terhességmegszakitas, medddség, terhesgondozés, nemi
uton terjedd betegségek

Gondolkodasi miivelet

Indokolja a n6gyodgyaszati szlirdvizsgalatok, a hasi
ultrahangvizsgalatok jelentdségét.

Ertékelje a terhességi sziirvizsgalatok céljait. [smertesse
a csaladtervezés kiillonbozd modjait, terhességi tesztek
lényegét (mit, mibol mutatnak ki), a
terhességmegszakitas lehetséges kovetkezményeit.
Nevezzen meg a medddség hatterében allo okokat (pl.
Ivarsejttermelés zavara, hormonzavarok) és azok
kezelésére szolgald lehetdségeket (mesterséges
megtermékenyités, hormonkezelés).

Ismertesse a varanddssag jeleit, a terhesgondozas
jelentdségét, a varanddssag és szoptatas alatt kovetendd
¢letmodot, a szoptatas eldnyeit a csecsemdre €s az anyara
nézve.

Ertelmezzen a fogamzasgatlok hatékonysagarol,
egeszégiigyi hatasairol szol6 informéaciokat.

Témak

\%

izsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Ismertesse, hogyan el6zhet6k meg a nemi Uton is terjedd
betegségek (szifilisz, AIDS, trichomoniasis, Chlamydia,

daganatok, gombas betegségek).

Egyed feletti szervezddési szintek
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Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

5.1. Populacio

5.1. 1. Populécio

Kulcsfogalmak

populacid, korfak, koreloszlas, egyedszam,
egyedstirtiség, térbeli eloszlas, korlatlan és korlatozott
novekedési modell, kornyezet eltartd képessége,
gradacio

Kulcsfogalmak
r- ¢s K-stratégista

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a populacio faji mindsitésti (genetikai)
meghatdrozasat.

Ismertesse a populacié egyedszamanak korlatlan és
korlatozott novekedési modelljeit, ismertesse a kornyezet
eltartd képességének fogalmat.

Ismertesse a populacio jellemzoit (egyedszam,
egyedstiriiség, koreloszlas, térbeli eloszlas).

Ismertessen példat hirtelen elszaporodo majd osszeomlo
létszamu populaciora. Elemezzen mezogazdasagi és
egészségligyi problémakat e fogalmak segitségével:
gradacié, biologiai védekezés, jarvanyok. Ertelmezzen
emberi korfakat, vonjon le beldliik

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a populacio 6kologiai mindsitési
meghatarozasat.

Alkalmazza a populécio jellemzdit a problémak
megoldésara.

Elemezze a populaciok mennyiségi valtozasait, értse az
ezek hatterében allo okokat; tudja felismerni és jellemezni
az r- és K-stratégista populaciokat.

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

kovetkeztetéseket.

5.1.2. Kornyezeti
kolesonhatasok

Kulcsfogalmak
kornyezet, bioldgiai rendszerek valtozasai, tlir6képesség,
indikécio, tragyazas

Kulcsfogalmak
talaj, minimum-elv, Gauze-elv, niche (élettani és
okologiai)
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a (z élettelen és €l0) kornyezet fogalmat.
Elemezze a bioldgiai rendszerek térbeli (vizszintes €s
fliggbleges) ¢és iddbeli (periodikus és elérehaladd)
valtozasait

Elemezzen tiréképességi gorbéket: minimum,
maximum, optimum, szik €s tag tliroképesség. Ismerje
fel és magyardzza esettanulmanyok alapjan a biologiai
jelzéseket (indikéciok).

Indokolja a tragyazas jelentdségét, magyarazza a

szakszeriitlen miitragyazas lehetséges kovetkezményeit.

Ismerje fel az 0sszefliggést egy faj elterjedése és a
kornyezeti tényezok kozott.

Esettanulmany alapjan ismerjen fel osszefiiggéseket a
kornyezet és az élolény tiiroképessége kozott.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a minimum-elvet élettani és okologiai
szempontbol; ismertesse alkalmazasanak korlatait.
Ismertesse a populéaciok kozott fellépd versengés okait, €s
magyarazza a lehetséges kimeneteleit (Gauze-elv).
Magyarazza a testtomeg, a testfeliilet, a testfliggelékek
(fil, farok, ¢l6hely
atlaghémérsékletének az 6sszefliggését.

végtagok) mérete és az

Magyarazza a niche-elmélet lényegét: értelmezze tobb
kérnyezeti tényezo egyiittes hatdsait a populdciok
elterjedésére. Magyardzza és példdikon értelmezze az
élettani és az 6kologiai optimum, az élettani és okologiai
niche kiilonbségét.

5.1.3. Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak

Kolcsonhatasok territérium, a rangsor, dnzetlen €s agressziv magatartds, | tarsas kapcsolatok

5.1.3.1. id6leges tomoriilés, csalad, kolonia, allatok és az ember

Viselkedésbeli kommunikécidja

kolesonhatasok Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismertesse az allati kommunikécio tipusait modalitas Elemezze a tarsas viselkedés és a kornyezet kapcsolatat.
szerint. Magyarazza a tarsas kapcsolatokban megnyilvanuld
Magyarazza az agresszio €s az altruizmus szerepét és vonzddas lehetséges okait (pl. csoportkohézio), ismerje fel
megnyilvanulédsait emberek és allatok esetében. a tarsas kapcsolatokat fenntart6 hatasokat (pl.

ivadékgondozas, rangsor), hozzon példékat ezek formaira
Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

(pl. behddolas, fenyegetés).

5.2. Eletkozosségek (él6helytipusok)
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5.2.1. Okologiai

Kulcsfogalmak populaciok

kdlcsonhatasok kolcsonhatésai
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a szimbidzis, a versengés, az asztalkozosség Ismertesse mutualizmus ¢és az allelopatia fogalmat, példak
az antibiodzis, az é18skodés és a taplalkozasi kolcsonhatas | alapjan azonositsa ezeket a kolcsonhatéastipusokat €s tudjon
(predacio, ¢loskodés) fogalmat, példak alapjan rajuk peldakat hozni.
azonositsa ezeket a kolcsonhatastipusokat és tudjon rajuk | Peldakkal igazolja, hogy az egyes ¢l6lenypopulaciok kozti
példakat hozni. kolesonhatasok sokrétiiek.
Azonositsa leirt esettanulmanyok vagy grafikonok alapjan
a populaciok kozotti kolcsonhatasok tipusait.
5.2.2. Az Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak
életk6zosségek szintezettség, 6kologiai stabilitas mintazat, aszpektus, szukcesszid, degradacid
jellemzoi Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Magyarazza a szintezettség kialakulasanak okat. Ismerje fel és elemezze az életk6zosségek térbeli
Ertelmezze esttanu]mény alapj an az emberi tevékenység Véltozatosségét (szintezettség, mintézat), eldremutatd
hatasat az életkdzosségekre (pl. fajgazdagsag, teriilet). (szukcesszid) és periodikus idébeli valtozasait, illetve
Ismertesse az 6kologiai stabilitas fogalmat az hozzon példat ezekre.
életkozosségek szintjén. Magyarazza az emberi tevékenység (kaszalas, legeltetés,
tokotras, fakitermelés) hatdsat a szukcesszio folyamatara.
Indokolja, hogy egy életk6zosség sokfélesége,
produktivitasa, szerkezete és stabilitasa 0sszefiigg.
Ismertesse a degradacio fogalmat és az el6idéz6 okokat.
Ertelmezze az 6koldgiai stabilitist az életkozosségek
szintjén a taplalkozdsi halozatok szerkezetével
osszefiiggésben.
5.2.3. Hazai Kulcsfogalmak gyomnovények, 6kologiai mutatok, Kulcsfogalmak
¢letk6zosségek Oshonos ¢és tajidegen klimazonalis tarsulés, intrazonalis tarsulés, extrazonalis
Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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faj, maradvanyfaj, bennsziilott faj, cseres-tdlgyes,
gyertyanos-tolgyes, biikkos

tarsulés, szikes pusztak, sziklagyepek, eutrofizécio,
planktonok, hinartarsuldsok, naddas, magassasos,
mocsarrét, laprét, ligeterdok, laperdok.

Gondolkodasi miivelet

Erveljen a Karpat-medence él6vilaganak egyedisége,
megorzendo értékei mellett, kapcsolja Ossze ezeket a
hazai nemzeti parkok tevékenységével.

Hasonlitsa 0ssze az alabbi €l0helytipusokat: cserestolgyes,
gyertyanos-tolgyes, biikkos.

Ismerje a gyomndvények megtelepedésének okologiai
okait.

Jellemezze egy iskolajahoz vagy lakohelyéhez kozeli
teriilet élovilagat (természetkozeli és bolygatott
élohelytipusok, kornyezeti tényezok, talaj, jellemzo dllatés
novényfajok, szintezettség, 6kologiai indikacio, idobeni
valtozasok).

Hasznalja a fajok és életkozosségek jellemzésére a
Névényismeret és Allatismeret kényveket.

Jellemezze egy teriilet 6kologiai viszonyait és azok
valtozasait az ott él6 fajokat jellemzo okologiai mutatok

(T-, W-, R-, N-, Z-értékek) alapjan.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse, hogy a klima mellett egyéb tényezok is
befolyasolhatjak egy-egy teriilet novényzetét (pl.
talajvizszint, alapkdzet, domborzati kitettség) —leirasok
alapjan tudja azonositani ezen hatasokat.

Ismertesse és értékelje az ember szerepét atalakitasukban
(természetes erddk, faiiltetvények, folydszabalyozas,
legeltetés).

Ismertesse a szikes pusztak jellemzot, a szikes talaj
kialakuldsénak feltételeit, a masodlagos szikesedést.
Ismertesse a sziklagyepek eléfordulasait, jellemz6
kornyezeti sajatsagaikat, az itt €16 fajok természetvédelmi
jelentdségét.

Magyarazza, hogy kiilonb6z6 emberi hatasokhoz
(mezbgazdasag, erdészeti fahasznalat, taposas) kiilonbozo
gyomfajok alkalmazkodhatnak.

Elemezze esettanulmanyok alapjan, hogy a torténelem
soran miként valtoztak a Karpat-medence jellegzetes
¢letkozosségei (az elterjedd mezdgazdasagi miivelés, a
folydszabalyozas és a varosiasodas hatasai).

Magyarazza egy (0 feltoltodésének folyamatan keresztiil az
életkozossegek elorehalado valtozasait.

5.3. Bioszféra

5.3.1. Globalis
folyamatok

Kulcsfogalmak
kornyezettudatossag, civilizacios artalmak, természetes
novény-¢s allatvilagot pusztitd és védd emberi

Kulcsfogalmak
kozlekedés okoldgiai hatasai, Gaia-elmélet
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beavatkozasok, globalis problémak, fajok elterjedése

Gondolkodasi miivelet

Igazolja példakkal a bioszféra és abiotikus
kornyezetének kolcsonos egymasra hatasat. Ertékelje
ebben az Osszefiiggésben az ember szerepét és feladatait
(koérnyezettudatossag).

Soroljon fel és magyarazzon civilizacids artalmakat
(feloldatlan stressz, alkoholizmus helytelen életmdd,
kabitoszer-fogyasztas, tilzott gyogyszerfogyasztas,
vegyszerek karositod hatdsai).

Igazolja példakkal a természetes novény- és allatvilagot
pusztitd és védd emberi beavatkozasokra (pl. az eséerddk
irtasa, a monokulturdk hatasa, kdolajszennyezés, nemzeti
parkok, nemzetk6zi egyezmények). Hozzon példat hazai
lehetdségeinkre és feleldsségiinkre (pl. vasarlasi
szokésok).

Ismertesse, hogy a globalis problémak kozott tartjuk
szamon a népességrobbanast, a globalis felmelegedést, a
hulladékproblémat, a savasodast, az 6zonpajzs
elvékonyodasat. Magyarazza ezek okait és
kovetkezményeit, hozza ezeket kapcsolatba az 6kologiai
valsaggal.

Magyarazza az éghajlatvaltozas (globalis klimavaltozas)
hatasat a fajok elterjedésére, az 6kologiai stabilitasra.

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse példak segitségével a kozlekedés (uthalozat)
okologiai hatésait.

Ertelmezze a bioszférat globalis rendszerként (pl.
Gaiaelmélet).

Elemezzen a globalis problémakkal kapcsolatos
esettanulmanyt, adatokat, magyardzza az okokat és
kovetkezményeket.

5.4. Okoszisztéma

5.4.1. Anyagforgalom

Kulcsfogalmak

okoszisztéma, termeldk, lebontok, fogyasztok,
anyagforgalom, energiadramlas, taplalkozasi lanc €s
taplalékhalozat, szén és oxigén korforgas

Kulcsfogalmak peszticidek, nitrogén korforgas, No,
NO2", NOs", NHs, NH4*, aminosavak, karbamid
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Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze, és példak segitségével mutassa be a
termeldk, a lebontok és a fogyasztok szerepét az
¢letk6zosségek anyagforgalmaban és
energiadaramlasaban.

Fogalmazza meg a taplalkozasi lanc és a taplalékhalozat
kiilonbségét.

Ismertesse a szén €s oxigén korforgasanak fontosabb
1épéseit (autotrofok és heterotrofok szerepe,
humuszképzddés, szénhidrogén- és kdszénképzddés,
karbonat-kozetek keletkezése).

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze az dkoszisztéma egyes tagjainak, valamint az
Okoszisztéma ¢€s az abiotikus kornyezetének
kdlcsonhatasait.

Magyarazza a peszticidek, mérgek felhalmozodasat a
taplaléklancban.

Magyarazza az anyagforgalom ¢és az energiadramlés
kiilonbségének okat és kovetkezményeit.

Abra segitségével elemezze a lebonto szervezetek, a
nitrogéngyjtd, a nitrifikald és a denitrifikald baktériumok
szerepét a nitrogén korforgasaban.

Szerkesszen leirasok alapjan, illetve elemezzen
taplalékhalozatokat, ismertesse a modszer gyakorlati
jelentésegét (pl. kvantitativ becslés az egyes taplalkozdsi
csoportok relativ jelentoségének jellemzésére,
legjelentbsebb kolcsonhatdsokra, problémdak (pl.
tulhalaszat) feltardsa).

5.4.2. Energiaaramlas

Kulcsfogalmak
biologiai produkcid, biomassza

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a bioldgiai produkcio, a biomassza fogalmat.
Magyarazza a taplalkozasi szintenkénti energiaveszteség
okait és kovetkezményeit.

Ertelmezzen az 6koldgiai piramisokat.

5.4.3. Biologiai
sokféleség

Kulcsfogalmak biodiverzitas

Kulcsfogalmak
genetikai diverzités, fajdiverzitas, 6kologiai diverzitas
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Gondolkodasi miivelet
Magyarazza a kapcsolatot a biodiverzitds csokkenése ¢és
az Okoszisztémak sériilékenyebbé valasa kozott,

Gondolkodasi miivelet
Ertelmezze a sokféleséget kiilonbozd szinteken: genetikai
diverzitas (az allél-Osszetétel valtozatossaga), fajdiverzitas

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

fogalmazza meg az egyéni és a kozosségi lehetdoségeket a
biodiverzitas megovasa érdekében.

(a fajok szadma ¢és egyedszam-aranyai) és okologiai
diverzitas (populacidk szdma, aranya, térbeli mintazatai,
funkcionalis kapcsolatrendszerei).

Magyarazza, miért fontos mindhdrom szinten a sokféleség
védelme.

Elemezzen esettanulmanyt a biodiverzitds-csokkenés
kovetkezményeinek bemutatdsara.

5.5. Kornyezet- és természetvédelem

5.5.1. Alapfogalmak

Kulcsfogalmak természetvédelem,
hazank nemzeti parkjai

Kulcsfogalmak
biodiverzitast veszélyeztetd tényezok,
kornyezetszennyezés

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a természetvédelem mellett szol6 etikai,
egészségiigyi, kulturdlis és gazdasagi érveket és a
természetvédelem lehetdségeit (pl. fajok és teriiletek
védelme, kereskedelmi korlatozasok).

P¢lddkon mutassa be, hogy a teriiletvédelem helyi,
orszagos €s nemzetkdzi szinten is megvaldsulhat.
Teérképen ismerje fel hazank nemzeti parkjait. Ismertesse
a lakohelyéhez legkozelebb fekvo nemzeti parkot, ennek
fontosabb értékeit.

Gondolkodasi miivelet

Ismerje fel és értelmezze esettanulmanyok alapjan a
biodiverzitast veszélyeztet$ tényezoket és magyarazza
ezek okologiai kovetkezményeit.

Ismertessen példdkat a kdrnyezetszennyezés csokkentését
0sztonzd fobb gazdasagi és jogi lehetdségekrdl (pl. adok,
tiltas, hatarérték, birsag, polgari per). Ertékelje ezek
hatékonysagat.

Elemezzen kisérletet vagy esettanulmanyt a
kérnyezetszennyezés karos hatdsainak bizonyitasara.

5.5.2. Levegd

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak
HNO2, HNO3, H2CO3, H2SO3, H2SO4
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légszennyezd anyagok, savas esdk, szénsav,
salétromossav, salétromsav, kénessav, kénsav,
tiveghéazhatas fokozodasa

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a fontosabb 1égszennyez6 anyagokat, ezek
eredetét és karositod hatasat (CO, COz2, nitrogén-oXidok,
olom ¢és dlomvegyiiletek, korom, por, halogénezett

Gondolkodasi miivelet
Elemezzen kiserletet vagy esettanulmanyt a
levegdszennyezés karos hatasainak bizonyitdsdara.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

szénhidrogének).

Magyarazza a savas esOk kialakuldsanak folyamatat,
ismertesse a kovetkezményeket.

Mutasson be vizsgalatot/kisérletet a savas esok
hatasanak modellezésére.

Magyarazza az iiveghdzhatas fokozodasanak kialakulésat
¢s lehetséges kovetkezményeit.

Foglaljon dllast a teendokrol. Ismertesse a teendoket
szmogriado esetén.

5.5.3. Viz

Kulcsfogalmak
vizeket veszélyeztetd tényezok, vizek ontisztuld
képessége
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Gondolkodasi miivelet

Elemezze a vizeket veszélyeztetd tényezok (pl. nitratok,
peszticidek, mikromiianyagok, hészennyezés,
olajszennyezés) €l6helyekre, él6lényekre gyakorolt
hatasat, érveljen a vizek tisztasaganak fontossaga
mellett, fogalmazza meg az egyén és a kozosség
felelosségét, lehetdségeit.

Mutassa be az olajszennyezés hatasat és
kovetkezmeényeit a vizekre, a madartollra.

Vizsgalja meg a természetes vizekbdl szarmazo vizminta
fizikai és kémiai tulajdonsdagait (pl. szin, szag,
zavarossag, kémiai 6sszetevok), magyardzza a
tapasztalatokat.

Gondolkodasi miivelet
Elemezzen kisérletet vagy esettanulmanyt a vizszennyezés
karos hatasainak bizonyitasara.

5.5.4. Energia, Kulcsfogalmak megtjuld és a nem
sugarzas megujuld energiaforrasok
Gondolkodasi miivelet
Ismertesse a lehetséges energiaforrasokat, azok
Témak Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint
hozzaférhetdségét és hasznalatuk korlatait. Ismertesse a
megujuld és a nem megujuld energiaforrasok kozti
kiilonbséget.
5.5.5. Talaj Kulcsfogalmak

fizikai-, kémiai- és biologiai mallas, humusz, talajer6zid
okai, elsivatagosodas
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Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a talaj €és a humusz kialakulasanak
folyamatat. Magyarazza meg a talajer6zid okait,
csokkentésének lehetdségeit. Ismertesse az
elsivatagosodas okait, kovetkezményeit, a megoldas
lehetdségeit. Mutassa be a talaj viztartalmanak és
homegtarto képességenek az dsszefiiggését, magyardzza
ennek okologiai jelentoséget.

Vizsgalja meg kiilonbozo talajok vizmegkoto képességet,
magyardzza az eredmények okologiai jelentoséget.

Gondolkodasi miivelet

Elemezzen kisérletet vagy esettanulmanyt a
talajszennyezés, a helytelen miitragydzas karos
hatasainak bizonyitasara.

5.5.6. Hulladék

Kulcsfogalmak
hulladék, szemét

Gondolkodasi miivelet

Ismerje a hulladék tipusait, kezelésiik lehetséges modjat.
Lassa a szelektiv gylijtés elényét, osszefliggését a
feldolgozassal, Gijrahasznositassal.

5.6. Fenntarthatosag

5.6.1. Kulcsfogalmak Kulcsfogalmak
Fenntarthatdsag fenntarthatosag, 0kologiai ldbnyom, 6kologiai gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti tényezok, kérnyezet
gazdalkodas eltarto képessége, kornyezet befogado/feldolgozo
képessége, kornyezet Gjratermeld képessége, nemmegujulod
¢s megujulo eréforrdsok aranya, biokapacitas
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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Ertelmezze a fenntarthatésag komplex fogalmat a
természeti, technolédgiai és gazdasagi folyamatokkal
Osszefiiggésben.

Elemezze a novénytermesztés és allattenyésztés, az erdo-
¢s vadgazdalkodas, a haldszat és haltenyésztés torténeti és
jelenkori technoldgiait esettanulméanyok alapjan a
fenntarthat6sag szempontjabol, fogalmazza meg
észrevételeit, javasoljon alternativakat.

Magyarazza, hogyan fiigg 0ssze az 6kologiai valsag
tarsadalmi és gazdasagi kérdésekkel. Ertelmezze az
okologiai 1labnyom fogalmat.

[télje meg leirasokban, esettanulmdnyokban a
fenntarthatésagi elvek érvényesiilését.

Ismertesse az  Okoldgiai  gazdalkodas alapelveit,
magyarazza jotékony hatésait.
Orokl8dés, valtozékonysag, evolucid
Témak Vizsgaszintek
Kozépszint Emelt szint

6.1. Molekularis genetika

6.1.1. Alapfogalmak,

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak

informacidaramlas DNS megkett6zddés, aitras, leforditas/leolvasas, gén, replikdcio, transzkripcid, transzlacio, komplementer, minta
allél, genetikai kod, kromoszoma, homolog kromoszéma | szal (4tirddo szal), riboszoma, kodszotar, RNS polimeraz
rekombinacio
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismertesse abra alapjan a sejten beliili informacidaramlas | Elemezze a sejten beliili informécidoaramlas fobb 1€péseit: a
fobb 1épéseit: a DNS megkettdzddés folyamata, a DNS megkettézodés folyamata, a DNS-mRNS atirasa és az
DNSmRNS atirasa és az mRNS informaciotartalmanak mRNS informaciotartalmanak leforditasa

Témak Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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leforditasa aminosavsorrendre. Hasznalja a kodonszotart.
Ismertesse az altalanos 6sszefliggést a DNS, a fehérje
aminosavsorrendje, térszerkezete és biologiai funkcidja,
valamint a tapasztalhat6 jelleg kozott.

Ismertesse ¢s alkalmazza a gén, az all¢l, a genetikai kod, a
kromoszoma, homoldg kromoszdma, a rekombinacio
fogalmakat.

aminosavsorrendre.

Ertelmezze annak jelent6ségét, hogy a genetikai kod
altalanos érvényti.

Kosse a fehérjeszintézis fazisait az eukariota sejt
alkotorészeihez.

Ertelmezze, hogy a DNS-r8l késziilt éretlen mRNS
masolatbol tobbféle érett mRNS is kialakulhat.

6.1.2. Mutacio

Kulcsfogalmak
mutacid, mutagén hatdsok, spontdn mutacid, karcinogén,
rak, jo- és rosszindulati daganat, attét

Kulcsfogalmak

sarlosejtes vérszegénység, albinizmus, fenilketonuria, gén-,
kromoszdma-és genommutaciok, szerkezeti és szambeli
kromoszomamutaciok,

Gondolkodasi miivelet

Ismertesse a mutacié fogalmat, értelmezze evolicids
szerepét €s lehetséges hatasait (hatranyos, k6z6mbdos,
elényos). Alkalmazzon példakat ezekre esettanulmany
alapjan. Hasonlitsa 6ssze a mutaciot és az ivaros
szaporodast, mint a genetikai valtozékonysag forrasait.
Ismertessen példat az emberi népességben tobbféle
génvaltozat tartds jelenlétére.

Ismertesse, hogyan alakulhat ki mutécid, a mutagén
hatasokat (biologiai, kémiai és fizikai), hatasuk
felismerésének probléma;jat, csokkentésének vagy
kivédésésének lehetdségeit.

Igazolja konkrét példakkal a mutaciok és a betegségek
(anyagcserezavarok, daganatos betegségek)
Osszefliggeését.

Igazolja, hogy a mutagén ¢és a rakkeltd (karcinogén) hatés
gyakran jar egyiitt.

Ismertesse a jO- €s rosszindulatii daganat, az attét
fogalmat, néhany daganattipusra utalo jeleket (bor-, emlo-

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza a sarlosejtes vérszegénység és az albinizmus
genetikai hatterét, hatasait. [smertesse a fenilketonuria
oroklésmenetét, hatasat, kezelésének modjat (diéta).
Hasonlitsa 0ssze a gén-, kromoszéma-¢s genommutaciokat
(ploidiak). Ismertesse, hogy a kromoszémamutéaciok
lehetnek szerkezetiek és szambeliek, hozzon ezekre
példakat

Ertelmezze az osszefiiggést a rak kialakulasa és a
sejtciklus zavarai kozott; ismertesse, hogy mit tesz a sejt €s
a szervezet a daganatok kialakuldsanak megel6zéséért
(daganatelnyom¢ fehérjek, programozott sejthalél). A
kodonszotar segitségevel vezesse le kiilonbozo tipusu
pontmutaciok fehérjeszintézisbeli és funkcionalis
kovetkezményeit.

Vezesse le a meiozis soran kialakulo rendellenes
kromoszomaszétvalasok szambeli kévetkezményeit.
Ertelmezzen megadott mutdcios tesztet.
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Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

, here-, prosztata-, méhnyakrak), korai felismerésiik
jelentdségét.

Ertelmezze grafikon alapjan, hogy a genetikai
rendellenességek esélye novekedhet a sziilk ¢letkoraval.

6.1.3. A génmiikodés

Kulcsfogalmak
aktiv régio, dssejt, differencialt sejt, daganatsejt,
epigenetika

Kulcsfogalmak génhaldzat, kornyezeti hatas,
penetrancia, expresszivitas, laktoz-operon, nem kodolo
részek szabalyozé szerepe

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze az 6ssejt, differencialt sejt és daganatsejt
fogalmat.

Ertelmezze a kapcsolatot az életmdd, a kdrnyezeti hatasok
és a gének kifejez6dése kozott (epigenetika). Ertelmezze,
hogy az epigenetikai hatdsok nyoman megvalosuld
valtozasok egy része a sejtrél utddsejtjeire atadodo
modosulasokat is jelenthet.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze, hogy kiilonboz6 felépitésti és mitkodési testi
sejtjeink genetikai informdaciotartalma azonos, illetve ezt
mutaciok megvaltoztathatjdk. Magyarazza, hogy miért nem
mindig aktiv minden gén. Ertelmezze, hogy a gének
megnyilvanulésat a hormonalis allapot is befolyéasolja.
Magyarazza az 6rokitdanyag tobbszintli szervezddésének
okat.

Magyarazza, hogy legtobb tulajdonsag nem egyedi gének,
hanem a gének-gének és gének-kornyezet
kolcsonhatasaként nyilvanul meg.

Ismerje fel abran a laktoz-operon részeit, értelmezze
szerepiiket.

Ismertesse a human genom fehérjéket nem kodold
részeinek szerepét a gének miikddésének szabalyozasaban.

6.2. Mendeli genetika

6.2.1. Mindségi
jellegek

Kulcsfogalmak
haploid, diploid, homozigoéta, heterozigota, genotipus,
fenotipus, oroklésmenetek, testi kromoszoéma

Kulcsfogalmak
eltérések a Mendel szabalyoktol, genetikai modellszervezet,
letalis allél, géntérképezés, génkdlcsonhatas

190.




(autoszéma), ivari kromoszomahoz kotott oroklodés,

teszteld keresztezés, csaladfa-elemzés, ivarsejtek szerepe,

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

kapcsoltsag, fenom Mendel kutatasi mddszere,
Mendelszabalyok
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Gondolkodasi miivelet

Elemezze Mendel kutatasi modszerét (kisérletek,
hipotézisek felallitasa, statisztikai megkdzelités), hozza
kapcsolatba az eredményeit és a levont kdvetkeztetéseket
(Mendel szabalyok).

Ertelmezze a haploid, diploid, homozigota és
heterozigota, genotipus €s fenotipus fogalmakat.
Ismertesse az 6roklésmenetek alaptipusait
(dominansrecessziv, intermedier/nem teljes dominancia €s
kodominans). Soroljon fel ember esetében dominansan,
illetve recessziven 6roklddo jellegeket. Magyarazza a
teszteld keresztezésbdl levonhato kovetkeztetéseket.
Elemezzen genetikailag csaladfakat: monogénes
autoszomalis recessziv (AR), az autoszomalis dominans
(AD), az X-hez kotott recessziv (XR), az X-hez kotott
dominans (XD) jellegek megallapitasa, jellemzése.
Vezesse le a dominanciaviszonyok ismeretében egy
egygénes enzimbetegség, az Rh- és ABO-vércsoportok
oroklddését. Ertelmezze és elemezze az ivari
kromoszomakhoz kotott oroklést a vérzékenység és a
szintévesztés példajan.

Magyarazza az ivarsejtek szerepét az ivar
meghatarozasaban.

Ismertesse a génkapcsoltsag tényét, magyarazatat (azonos
kromoszoma).

Magyarazza a fenom ¢€s a személyre szabott gyogyaszat
kapcsolatat.

Mutassa be az oroklodeés alaptorvényeit kapott

Gondolkodasi miivelet

Magyarazza példakkal a génkolcsonhatas fogalmat, hogy a
legtobb tulajdonsag igy magyarazhato.

Adja meg Mendel kovetkeztetéseinek érvényességi
korlatait, ennek okait (kapcsoltsag, sejtmagon kiviili
oroklés). Magyarazza, hogy miért mondhat6, hogy a
fenomot meghatarozo tulajdonsadgok Osszessége sokkal
komplexebb a genomnal.

Magyarazza, miért alkalmas genetikai modellszervezet az
ecetmuslica.

Végezzen szamitasokat két gén két-két alléljaval, illetve egy
gén harom-harom alléljaval, és letalis alléllal
kapcsolatosan.

Kovetkeztessen két gén kélcsonhatasanak jellegére a
mdsodik utodnemzedeék aranyaibol és vezesse le leirdas
alapjan az oroklésmenetet.

Kovetkeztessen kozolt adatok ismeretében 2 gén két allélos
oroklésben a kapcsoltsag és a rekombindcio tényére és
vezesse le leiras alapjan az oroklésmenetet.

Magyarazza a kapcsoltsag, a rekombindcios gyakorisag és
a genetikai térképezés modszerének osszefiiggését.
Kovetkeztessen megadott vagy megszerkesztendo csaladfa
alapjan egy jelleg oréklésmenetére.

Témak

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint
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novénymintak (pl. borsoszemek szama és jellegei)
elemzése alapjan.

6.2.2. Mennyiségi
jellegek

Gondolkodasi miivelet

Ismerjen fel 6roklodé mennyiségi tulajdonsagokat és
hajlamokat az él6vilagban és az emberi 6roklésben.
Hasonlitsa 6ssze a mennyiségi jellegeket és a mindségi
jellegeket kialakito gének hatésait (sok gén, jelentds
kornyezeti hatés).

Gondolkodasi miivelet

Abran ismerje fel és magyarazza, hogy a mennyiségi
jellegek eloszlasa a populécidoban haranggdrbéhez kozelit.
Esettanulmanyok alapjan értelmezze az 6roklott és a
kérnyezeti hatasok kapcsolatat (ikervizsgalat,
kérnyezetvaltoztatas).

Végezzen szamitdasokat két gén két-két alléljaval
kapcsolatosan.

6.3. Evolucio

6.3.1. Evoluciods

Kulcsfogalmak

Kulcsfogalmak

folyamatok Darwin evolucios elmélete, ratermettség, alkalmazkodas, | evolucid jellemzdi, horizontalis génatadas, evoliicids
faj, mutacid, rekombinacio, szelekcio (természetes, valtozasok mechanizmusai, idedlis populacio, realis
mesterséges, iranyito, stabilizald, szétvalasztd), sodrodas, | populacid, Hardy-Weinberg Osszefiiggés, alapitd hatas,
génaramlas, adaptiv és nem adaptiv evolicio kihalasi kiiszob, sziiletési és halalozasi rata,
populéciosiiriiség, beltenyészet, koevolucio, tobbszintii
evolucid
Gondolkodasi miivelet Gondolkodasi miivelet
Ismertesse Darwin evolicios elméletét, az elméletet Alkalmazza az €él6vilag kiilonb6z6 szervezodési szintjeire
megalapozo megfigyeléseket és kovetkeztetéseket, az az evolucios elméletet (koevolucd, tobbszintii evoluciod).
elméletet alatdmasztd fontosabb érveket. Ertelmezze fogalmi szinten az evoluci6 jellemzdit
Erveljen az ¢élélények valtozatossaganak fontossaga (szaporodas, oroklodés, valtozatossag), magyarazza, hogy
mellett, ismertesse a valtozatossagot 1étrehozo és nem sziikséges egy U] tipusnak, 0j tulajdonsagnak
elterjesztd, valamint az azt csokkentd evolucios megjelennie, hogy az evolucio torténjen.
folyamatokat. Ismertessen adaptiv és nem adaptiv jellegli evolucios
Témak Vizsgaszintek
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Kozépszint

Emelt szint

Magyardzza a populacio nagysaganak természetvédelmi
jelentOségét.

folyamatokat, illetve egy példa alapjan itélje meg, hogy a
folyamat milyen tipusba sorolhato.

Ertelmezze példak alapjan az iranyité, a stabilizal6 és a
szétvalaszto szelekcid fogalmat, kapcsolja Ossze ezeket a
fajkeletkezés elméletével.

Mutassa be példakkal az evolucids valtozasok lehetséges
mechanizmusait (mutaci6 — szelekcid és egyiittmiikodés —
szelekcio).

Lassa a matematikai modell és a megfigyelhetd biologiai
folyamatok 0sszefliggését.

Ertelmezze az idealis populacié fogalmat, feltételeit.
Ertelmezze a Hardy-Weinberg sszefiiggést 1 gén 2 allélos
szdmitasok esetén.

Ertelmezze a sziiletési és halalozasi rata fogalmat, ezek
fliggését a populdciosiiriiségtol.

Ertelmezze a kihalasi kiiszob fogalmat, kapcsolatat a
genetikai sodrodéssal és a beltenyészet kovetkeztében
fol1épd leromlassal. Magyaréazza el ennek természetvédelmi
vonatkozasait (fajmegdrzés).

6.3.2.
Fajképzddés ¢és az
evolucid bizonyitékai

Kulcsfogalmak

evolucios fa, homoldgia, analdgia, konvergens €s
divergens fejlddés, evolucio kozvetlen bizonyitékai, €16
koviilet

Kulcsfogalmak fajképzddés, beltenyésztés, nem
véletlenszerli parvalasztas

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezzen egyszerii evolucios (filogenetikai) fat.
Ertelmezze a homoldgia és az analdgia fogalmat, a
konvergens és divergens fejlodést, tudjon példaként
ilyen fejlédésti szerveket, é161ényeket bemutatni.
Emliteni példakat az evolucid kozvetlen bizonyitékaira
(zarvany, koviiletek, lenyomat, lerakddas).

Gondolkodasi miivelet

Elemezze a fajképz6dés kiilonféle folyamatait (foldrajzi
izolacio, foldrajzi izolacid nélkiil, adaptiv radiacio).
Ertse a beltenyésztés és a nem véletlenszerii parvélasztas
bioldgiai hatasait.

Ismertesse az evolucio kozvetett bizonyitékait (DNS
homologia, molekularis torzsfak, genetikai kod, sejtes
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Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Ertelmezze az é16 koviilet fogalmat, hozzon ra példat.

felépités, homolog szervek, az embriok hasonlosaga,
funkcidjukat vesztett szervek 1éte).

Elemezze a fajképzodes kiilonféle folyamatait (foldrajzi
izolacio, foldrajzi izoldcio nélkiil, adaptiv radidacio),
értelmezzen ezekkel kapcsolatos esettanulmanyokat.
Elemezzen vagy készitsen megadott adatok alapjan
filogenetikai fat.

6.3.3. Biotechnoldgia

Kulcsfogalmak

klon, klonozas, géntechnologia, GMO, génmodositas,

génterapia, human genom projekt, igazsagligyi orvostani

¢s diagnosztikai vizsgalatok

Kulcsfogalmak

héziasitas, humén genom projekt, DNS-bazissorrendjének
megallapitdsa, DNS-chip modszer, genetikai ujjlenyomat,
rekombinans DNS technologia, vektor, gazdasejt,
endonukledz, génszerkesztés

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a klon fogalmat.

Ismertessen példakat a genetikai technologia
alkalmazaséra (inzulintermeltetés, génatvitel

haszonndvénybe, klonozott fajtdk a mezdgazdasagban,
génterapia, GMO, vakcinak eldallitasa, igazsagiligyi

orvostani és diagnosztikai vizsgalatok).

Ismerjen a géntechnologia mellett €s ellen sz6l6 érveket.

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze, hogy mi médon véltoztatta az ember a
nemesités soran az €l6lények géndllomanyat (mesterséges
szelekcio, keresztezések).

Magyarazza a baktériumok felhasznalasat emberi fehérje
eldallitasara (modszer 1épései, okai).

Ertelmezzen leirt médszert a DNS-bdzissorrendjének
megallapitasara, magyardzza ennek jelentoséget.
Ertelmezze a DNS-chip, a genetikai ujjlenyomat vizsgdlati
modszereket, ismertessen példakat gyakorlati
alkalmazasaikra.

Elemezzen a genetikai technologia alkalmazasat bemutato
folyamatabrakat (klonozas, rekombinans DNS technologia,
génszerkesztés, igazsagiigyi orvostani és diagnosztikai
vizsgalatok).
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6.3.4. Bioetika

Kulcsfogalmak emberi méltosag, élet tisztelete,
fogyatékossag, orvosi

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

etika, biotechnologia, allatkisérletek, transzplantacio,
biomimetika (bionika), fenntarthatosag, magzati
diagnosztika, genetikai tanacsadas

Gondolkodasi miivelet

Ertelmezze a kovetkezé fogalmakat bioetikai aspektusbol:
emberi méltosag, élet tisztelete, fogyatékossag, orvosi
etika, biotechnologia, allatkisérletek, transzplantécio,
biomimetika (bionika), fenntarthatosag.

Lassa a genetikai tanacsadas lehetéségeit, alkosson
véleményt szerepérdl. Ismertesse a humangenetika sajatos
vizsgalati modszereit, a modszerek korlatait
(csaladfaelemzés, magzati diagnosztika), etikai
megfontolasait.

6.3.5. Bioinformatika

Kulcsfogalmak bioinformatika

Gondolkodasi miivelet

Mutassa be a bioinformatika céljait, hozzon példakat
alkalmazasi teriileteire. Ertelmezzen megadott adatok vagy
abra alapjan evolucios leszarmazasi kapcsolatokat,

jelatviteli halézati modellt, készitsen torzsfat, keressen

Osszefiiggést a betegségek €s gének kozott.

6.4. A bioszféra evolucidja

6.4.1. Prebiologiai
evolucio és az ember
evoluciodja

Kulcsfogalmak nagyrasszok

Kulcsfogalmak
fizikai €és kémiai evoltcid, a foldi élet lehetdsége,
abiogenezis, Miller kisérlete, HOmo nemzetség

crcr
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Gondolkodasi miivelet
Hasonlitsa 0ssze abrak alapjan az emberszabasu majmok
€s az ember vonasait.

Gondolkodasi miivelet
Magyarazza az 6sszefiiggést a F6ld Naprendszeren beliili
elhelyezkedése, kozmikus kornyezete, a bolygd adottsagai

Vizsgaszintek

Kozépszint

Emelt szint

Indokolja, hogy az ember evoltcidja soran kialakult
nagyrasszok értékiikben nem kiilonboznek; a biologiai €s
kulturalis 6rokség az emberiség k6zos kincse.

¢s a foldi élet lehetdsége kozott. Idézze fel, hogy a bioldgiai
evoluciot fizikai és kémiai evolicio eldzte meg.

Ertelmezze leirasok alapjan a korai emberfélék és a Homo
valtozasai, testtartasra utald bélyegek, tliz- és
eszkdzhasznalat alapjan. Ismertesse egy toredékes
koponyabol levonhato kdvetkeztetéseket az adott
embereldd tulajdonsagaira vonatkozoan.

Ertelmezze Miller kisérletét és ismertesse annak
Jelentoségét.
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FIZIKA
RESZLETES ERETTSEGI VIZSGAKOVETELMENY
A) KOMPETENCIAK

A vizsgazonak a kovetelményrendszerben és a vizsgaleirasban meghatarozott moédon az alabbi kompetenciak meglétét kell bizonyitania:
-ismeretei 0sszekapcsoldsa a mindennapokban tapasztalt jelenségekkel, a modern kor
technikai eszkozeinek mitkodésével és azok hétkoznapi hasznalataval,

-az alapvetd természettudomanyos megismerési modszerek ismerete, alkalmazasa;
-alapmennyiségek mérése;

-egyszerll szamitasok elvégzése;

-egyszeriien lefolytathatd fizikai kisérletek elvégzése, a kisérleti tapasztalatok
kiértékelése;

-grafikonok, abrak és folyamatabrak készitése, értékelése, elemzése;

-mértékegységek, mértékrendszerek hasznalata;

-a vizsga szintjének megfelel6 szakkifejezések szabatos hasznalata szoban és irasban;
-induktiv és deduktiv kovetkeztetés;

-analogias kovetkeztetés;

-adatok, abrak kiegészitése, adatsorok, abrak (koztiik diagramok, grafikonok) elemzése,

felhasznalasa;

-tudomanyos ¢és altudomanyos szovegek/informaciok elkiilonitése; téves informaciok
azonositasa;

-a napjainkban felmertild, fizikai ismereteket is igényld problémdak lényegének
megeértése;

-a mindennapi életben hasznalt eszk6zok miikodésének megértése;

-idébeli tdjékozodas a fizikatorténet legfontosabb eseményeiben;

-a kornyezetvédelemmel 0sszefiiggd problémak felismerése és megértése;

-a kornyezettudatossaggal és energiahatékonysaggal 0sszefliggd problémak megértése
¢s a lehetséges megoldasi lehetdségek ismerete

-a jelen tudomanyos kihivéasainak ismerete
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B) TEMAKOROK

-0nallo ismeretszerzés, kutatds, projektmunka elvégzésére valo képesség és gyakorlat
-sajat munkajanak hiteles értékelése
-mds természettudomanyos tantargyak kapcsolodd kozépszintii kulcsfogalmainak

megeértése

Az emelt szintli vizsga tartalmi kdvetelményeibe beletartoznak a kdzépszintli vizsga tartalmi kovetelményei.

Mozgas és egyensuly

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

1.1 Egyszerii mozgasok

egyenesvonalu egyenletes
mozgas

Ismerje fel egyszer, gyakorlati példakban a hely és a
mozgas viszonylagossagat.

Tudja alkalmazni a pélya, ut, elmozdulas fogalmakat.

Legyen jartas konkrét mozgasok ut-idd, sebesség-1d6
grafikonjanak készitésében és elemzésében.

Ismerje az anyagi pont és a merev test fogalmat a
probléma jellegének megfelelden.

egyenesvonalu
valtoz6 mozgas

egyenletesen

Ismerje €s alkalmazza az elmozdulas, a sebesség,
atlagsebesség, pillanatnyi sebesség €s a gyorsulas
fogalmakat egyenes vonalil mozgasok leirasara. Tudja
értelmezni €s azonositani ezeket a fogalmakat a
mindennapi ¢€letbdl vett példakon.

Konkrét példakon keresztiil kiilonboztesse meg
az atlag- ¢és a pillanatnyi sebességet, ismerje
ezek kapcsolatat. Tudjon megoldani vonatkozé
feladatokat.

Tudjon egyszerli szamitasokat végezni az egyenesvonalu
egyenletes és egyenletesen valtozé mozgéasok
jellemzésére, valamint az erd és mozgas kapcsolatdnak
leirasara.

Az a-t, v-t, s-t grafikon egyikének

ismeretében tudja a masik két grafikont
elkésziteni. Ismerje az Ut és a gyorsulds
grafikus kiszamitasat a v-t grafikonbol.
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Tudjon egyszerli szamitasokat végezni a szabadesés ¢s
fliggbleges hajitas témajaban.

Ertelmezze a szabadesést mint egyenletesen
valtozo mozgast. Ismerje a nehézségi
gyorsulas fogalmat, tudja az értékét, tudjon
szabadesésére vonatkozo6 feladatokat
megoldani.

1.2. Osszetett mozgasok

Ertelmezze egyszerii példak
mozgast. hajitas magassagat,
végsebességét.

segitségével az Osszetett Tudja meghatarozni a
tavolsagat, idétartamat,

fiiggbleges és vizszintes

1.3 Ismétl6doé mozgasok

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

egyenletes kormozgas

Ismerje fel és jellemezze a periodikus mozgasokat.
Tudjon periddusidét mérni.

Ismerje fel a centripetalis gyorsulast okozo6 eredderdt
konkrét mindennapi jelenségekben. Tudjon egyenletes
kormozgasra vonatkoz6 szamitasos feladatokat
megoldani.

Ismerje az egyenletes kormozgas dinamikai
feltételét és jellemzdi kozotti 0sszefliggéseket.
Tudjon kinematikai és dinamikai feladatokat
megoldani az egyenletes kdrmozgas témakorben.

rezg0mozgas

Ismerje fel a rezgdmozgasokat a kérnyezetében, s ezekrol
tudjon kvalitativ leirast adni.

Newton térvényeinek felhasznaldsaval kvalitativan tudja
értelmezni a harmonikus rezgdmozgast végzo test
kitérésének, sebességének, gyorsulasdnak kapcsolatat a
rezgés sz¢€lso helyzeteiben €s egyensulyi helyzetében.
Ismerje a csillapitatlan és csillapodd rezgdmozgast
gyakorlati példakon keresztiil.

Ismerje a harmonikus rezgémozgas dinamikai
feltételét és kvantitativ leirasat.

Tudja ezen mozgéasokat elemezni kitérés-ido €s
sebesség-1d0, gyorsulds-id fiiggvény alapjan.
Ismerje a harmonikus rezgdmozgas kinematikai
jellemzodinek, kapcsolatat az egyenletes
kormozgassal kisérleti tapasztalatok alapjan. Tudja
alkalmazni a harmonikus rezgémozgas
Osszefiiggéseit (periodusidd, elmozdulas-ido,
sebesség-1do, gyorsulds-idd) feladatok
megoldésaban.

rugoban ébredo erd

Ismerje a rugdallando és rugderd fogalmat és tudjon
idealis rugora vonatkozo egyszerti feladatokat megoldani.

Ismerje a rugd megnyjtasa soran végzett munkat.
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ingamozgas, periodusidd,
matematikai inga jellemzése,
lengésideje

Tudjon méréseket végezni matematikai ingdval. Tudjon a
mérési eredmények alapjan megalkotott lengésidore
vonatkozo 0sszefiiggés felhasznalasaval egyszerti
szamitasokat végezni.

Ismerje a matematikai ingat, mint megfeleld
kozelitésben harmonikus rezgémozgast végzo
rendszert. Legyen tisztdban a kozelités jellegével.

rezgd rendszer energiaja

Legyen kvalitativ ismerete a rugalmas deformacié

crer

Ismerje, hogy milyen energiaatalakuldsok mennek
végbe a rezgd rendszerben. Tudjon egyszerii
feladatokat megoldani.

szabadrezgés, kényszerrezges,
rezonancia

Ismerje a kényszerrezgés jelenségét.

Ismerje a rezonancia jelenségét, tudja mindennapi
példakon keresztiil megmagyarazni karos, illetve
hasznos voltat. Tudjon vonatkozé kisérletet
Osszedllitani.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

1.4 Dinamika, a kozlekedés és sportolas fizikaja

Newton I. torvénye,
tehetetlenség, tdmeg, Newton
IL. torvénye, Newton III.
torvénye,

Ismerje fel és jellemezze a mechanikai kdlcsonhatasokat.
Ertse a legfontosabb kozlekedési eszkozok mitkodésének
mechanikai elveit a t¢émaban eldirt fizikai ismeretek
mélységében. Ismerje a mozgasallapot-valtozasok
1étrejottének feltételeit, tudjon hétkéznapi példakat
emliteni kiilonbozd tipusaikra.

Ismerje fel, dbrazolja és jellemezze az egy
kolcsonhatasban fellép6 erdket. Ertelmezze a tomeg
fogalmat Newton II. térvénye segitségével. Legyen
jartas az erévektorok abrazolasaban,

Osszegzéseben.

Legyen jartas az egy testre hato erdk €s az egy
kolcsonhatasban fellépd erdk felismerésében,
abrazolasaban.

Ismerje a mozgasallapot-valtozasok létrejottének
feltételeit, tudjon példakat emliteni kiillonb6z6
tipusaikra. Fogalmazza meg, értelmezze Newton
torvényeit. Ismerje a sztatikai tomegmérés
modszerét.

Tudja meghatdrozni az 1.1, 1.2 és 1.3. pontban
felsorolt mozgasfajtak 1étrejottének dinamikai
feltetelet.

Ertelmezze a mindennapos mechanikai jelenségeknél
az ok-okozati kapcsolatokat.

Alkalmazza Newton torvényeit az 1.1, 1.2 és 1.3

pontban meghatarozott mozgésfajtakra.
Legyen jartas az erOvektorok felbontasaban.
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specialis erék

Mindennapi példédkban tudja megkiilonbdztetni a
csuszasi és tapadasi surlodast. Ismerje a kozegellenallas
jelenségét, és tudja, hogy mitdl fligg a kozegellenallasi
erd. Ismerje és tudja alkalmazni jelenségek leirasanal és
egyszeriibb feladatok megoldasnal a szabaderd,
kényszererd, nehézségi erd, suly, surlodasi erdk,
kozegellenallas fogalmat.

Ismerje a gordiilés soran fellépd tapadasi surlodast.
Legyen jartas a tapadasi surlodasi eré mértékét
meghatarozo feltételekben és ismereteit hasznélja
feladatmegoldas soran.

Tudjon Osszetett feladatokat megoldani a
szabaderd, kényszererd, nehézségi erd,

suly, surlodasi erdk, kdzegellenallasi erére
vonatkozoan.

lendiilet, lendiiletvaltozas,
lendiiletmegmaradas, zart
rendszer, iitk6zések vizsgalata

Ismerje a lendiilet fogalmat.

Konkrét, mindennapi példédkban (rugalmatlan iitk6zések,
kozlekedésbiztonsag) ismerje fel a lendiiletmegmaradas
torvényének érvényesiilését, egy egyenesbe es6

valtozasok esetén tudjon egyszert feladatokat megoldani.

Tudja, mit értiink zart rendszeren, egy test
lendiiletén, lendiiletvaltozasan.

Tudja alkalmazni a lendiiletmegmaradas torvényét
feladatok megoldasaban.

1.5 Gépek
Kiterjedt, merev test, | Ismerje az erd forgatohatasat, a forgatbnyomaték Tudja kiszamolni egy er6 forgatonyomatékat
forgatonyomaték, erkar fogalmat. altalanos esetben.

Témakor Kozépszint Emelt szint

tomegpont €s merev test
egyensulyanak feltétele,
egyensulyi helyzetek,
egyszerll gépek

Tudja értelmezni néhany egyszeriibb, konkrét esetben
(mérleg, libikoka) a forgatonyomatékok
meghatarozasanak segitségével a testek egyensulyi
allapotanak feltételeit. Ismerje és azonositsa az
egyensulyi helyzeteket: biztos, bizonytalan, koz6mbos.
Ismerje az egyszer(i gépek elvének megjelenését a
hétkdznapokban, az izommozgasban, mindennapi
eszkozeinkben.

Ismerje a stlypont (tomegkozéppont) fogalmat, tudja
azonositani szabalyos homogén testek esetén.

Tudja értelmezni dinamikai szempontbdl a testek
egyensulyi allapotat. Ismerje a merev test
egyensulyanak kettds feltételét. Végezzen erre
vonatkoz6 kisérleteket.

Legyen képes egyszerli szamitasok, mérések,
szerkesztések elvégzésére.

Tudja egyszerl pontrendszerek tomegkozéppontjat
szadmitassal meghatarozni.
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a valtozo forgomozgas
dinamikai leirasa
tehetetlenségi nyomaték
perdiilet és
perdiiletmegmaradas

Ismerje a forgdmozgas dinamikai leirasat. Tudja,
hogy a test forgasallapotanak megvaltozasa a testre
hat6 erék forgatonyomatékanak hatasara torténik.
Lassa a parhuzamot a haladé mozgas ¢€s a
forgdbmozgas dinamikai leirdsaban.

Tudja alkalmazni a forgdmozgds mozgéasegyenletét
egyszeru feladatokban.

Legyen tisztaban a tiszta gordiilés fogalmaval és
feltételével.

Ismerje fel egyszerii példakban (pl. Naprendszer,
korcsolyazo, stb.) a perdiiletmegmaradas
torvényének érvényesiilését.

Energia, munka, h6

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

2.1 Munka, energia

munkaveégzés, munka,
energia, a munka €s energia
viszonya (munkatétel),
mechanikai energia-

Tudja kiszamolni a munkat és a teljesitményt allando
nagysagu és iranyu eréhatas esetén.

Tudjon munkét szamolni F-s diagram alapjan.

Tudja megkiilonboztetni a kiilonféle mechanikaienergia-

Tudjon feladatokat megoldani munkavégzés, ezen
beliil az emelési munka, gyorsitasi munka, surlédasi
er6 munkdja, rugderd munkéja témakorében. Tudjon
munkat, teljesitményt szamolni térben

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

megmaradasanak elve

fajtakat, tudjon azokkal folyamatokat leirni, jellemezni
energetikai szempontbol.

Tudja alkalmazni a munkatételt és a
mechanikaienergiamegmaradas torvényét egyszerii
feladatokban.

egyenletesen valtozo erOhatas esetén.
Jellemezze kvantitativ értelemben a kiilonféle
mechanikaienergia-fajtakat.
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teljesitmény, hatasfok

Ismerje és alkalmazza egyszerti feladatokban a teljesitmény
¢s a hatasfok fogalmat.

Ertelmezze a hatasfokot, mint a folyamatok
gazdasagossaganak jellemzdjét. Tudjon munkat és
teljesitményt szamolni allando erOhatas esetén.
Tudjon munkat szamolni egy egyenes mentén
egyenletesen valtozo erd esetén.

Tudja, hogyan hatarozhat6 meg a munka az idében
egyenletesen valtozo teljesitmény esetén.
Ertelmezze a konzervativ eré fogalmat.

megujuld és nem megtjulod
energiaforrasok,
energiaatalakulasok
erOmiivekben,
kornyezetben, haztartasban,
emberi szervezetben, az
energia szallitasa,
¢lelmiszerek
energiatartalma

Ismerje a megujuld és a nem megujuld energiaforrdsok
hasznalatanak és az energia szallitasanak legfontosabb
gyakorlati kérdéseit.

Legyen képes értelmezni az energiadtalakuldsokat,
erdmiivekben, kdrnyezetben, haztartasban, emberi
szervezetben. Legyen tisztaban az élelmiszerek
energiatartalmaval kapcsolatos kérdésekkel.

Mutassa be néhany energiaatalakité berendezés
mikddését, azokat a folyamatokat melyek
felhasznalasaval hasznositjuk a természet energiait.

2.2 A melegités és hiités kovetkezményei

termikus koélcsonhatasok,
hoétagulas, hdmérseklet

Legyen t4jékozott arr6l, milyen modszerekkel torténik a
hémeérséklet mérése.

Ismerjen kiilonb6z6é hdmérdfajtakat.

Ismerje a Celsius- és Kelvin-skalakat, és feladatokban tudja
hasznalni.

Ismerje a hdétagulas jelentOségét, szerepét a természeti €s
technikai folyamatokban, tudja azokat konkrét példakkal
alatdmasztani.

Ismerje a hdmérséklet-valtozas hatasara végbemend

Ertelmezze, hogy mikor van egy test kornyezetével
termikus egyenstlyban. Mutassa be a hétagulast
egyszeri kisérletekkel.

Feladatok megoldéasakor alkalmazza a hétagulast
leir6 Osszefliggést.

Ismerje fel az egyes hdmérok mérési tartomanyat, €s
legyen képes mérési pontossaguk megéllapitasara.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

méretvaltozasokat, tudja azokat konkrét példakkal
alatamasztani.
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gazok: egyensulyi allapot
hémérséklet, nyomas,
térfogat, belsd energia
anyagmennyiség (tomeg,
részecskeszam), mol
idealis gaz, Avogadro
torvénye, termikus
kolcsonhatés, idealis gaz
allapothatarozoéi és azok
megvaltozasa,
allapotegyenletek
egyesitett gaztorvény,
1zobar, izochor €és izoterm
allapotvaltozas

Ismerje a levegd mint idedlis gaz viselkedésének
legfontosabb jellemzait.

Ismerje a termikus kolcsonhatés fogalmat.

Ismerje az egyesitett gaztdrvényt és annak
kovetkezményeit, egy tovabbi allapotjelzd valtozatlansaga
mellett (Gay-Lussac I. és II. torvénye, Boyle-Mariotte
torvénye). Tudja értelmezni az izobar, izochor ¢és izoterm
folyamatot p-V diagrammon.

Tudjon egyszeri szdmitasokat végezni az allapothatarozok
megvaltozasaval kapcsolatban. Tudjon ezekre vonatkozé
egyszerl kisérleteket bemutatni.

Tudja, mit értiink allapotjelzon, nevezze meg 6ket.
Ismerje az Avogadro-torvényt.

Ismerje €s alkalmazza egyszerti feladatokban a
gaztorvényeket, tudja 0sszekapcsolni a

megfeleld allapotvaltozassal. Ismerje az
allapotegyenletet, alkalmazza feladatokban.
Tudjon egyszeri méréseket végezni a gazok
allapotvaltozasaira. Legyen jartas a p-V
diagramon val6 grafikus abrazolasban, tudja
értelmezni azokat.

az idealis gaz kinetikus
modellje.

Kvalitativ modon ismerje, mit jelent a gdznyomas, a
hémérséklet - a kinetikus gazelmélet alapjan.

hémozgas Ismerje és értelmezze a hdmozgast. Ismerjen a hdmozgast bizonyitd jelenségeket (pl.
Brown-mozgas, diffizio).
hémennyiség, Ismerje a hdtan elsd fotételét, és tudja alkalmazni néhany Ismerje a gdzon és a gaz altal végzett

munkaveégzes, belsd
energia, a termodinamika I.
fotétele, adiabatikus
dllapotvaltozas,

egyszerilibb gyakorlati hétk6znapi példan (pl. palackba zart
levegd, illetve alland6 nyomasu levegd melegitése).

Tudja értelmezni az anyag viselkedését h6kozlés soran
egyszer(l, konkrét esetekben.

térfogati munkavégzést és a hdmennyiség
fogalmat.

Ismerje a térfogati munkavégzés grafikus
megjelenitését p-V diagramon.

Tudja értelmezni az 1. fotételt specialis -
izoterm, izochor, izobar, adiabatikus -
allapotvaltozasokra.

Ertse a folyamatra jellemz6 mennyiségek és az
allapotjelzdk kozotti kiilonbséget.

Tudja alkalmazni az 1. fétételt egyszertibb feladatok
megoldasoknal.
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Témakor

Kozépszint

Emelt szint

Tudjon értelmezni p-V diagramon abrazolt
specialis korfolyamatokat.

melegités, hiités,
halmazallapot-valtozas

Tudja, mit jelent a fajhd, égéshd, és a flitéérték, tudja
alkalmazni jelenségek magyarazatanal.

Ismerje a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas,
forras, lecsapodas, olvadas, fagyas, szublimacio),
koriilményeit.

Legyen tisztaban a halmazallapot-valtozasok energetikai
viszonyaival, anyagszerkezeti magyarazataval, tudja, mit
jelent az olvadashd, forrashd, parolgasho.

Tudjon egyszerl szamitasokat végezni a
halmazallapotvaltozasokat kiséré hokozlés
meghatdrozasara. Ismerje az abszolut és relativ
paratartalom fogalmat.

Ismerje a hokapacitds, fajhd és molhd fogalmat, és
tudja azokat alkalmazni egyszerii problémak
esetén.

Tudja kvalitativ médon megmagyarazni az allando
térfogaton ¢és allandd nyomason mért fajhd
kiilonbozdségét gazoknal.

Legyen képes egyszerili keverési feladatok
megoldésara.

Tudjon egyszerti kalorimetrikus mérést

elvégezni.

Ertse a gaz és a gdz fogalmak kiilonboz6ségét.
Tudja kvalitativ médon magyarazni a géz telitetté
valasanak okait, a telitett gz tulajdonsagait.

a termodinamika I1.
fotétele, idobeli
egyiranyusag a
természetben, rendezettség,
rendezetlenség, hoerogépek

hatasfoka

Legyen tisztaban a megfordithat6 és nem megfordithatd
folyamatok kozotti kiilonbséggel.

Tudjon értelmezni mindennapi jelenségeket a II.
fotétel alapjan.

Legyen tisztaban a héerdgépek hatasfokanak
fogalmaval és korlataival.

Ertse, és értelmezze példakkal, hogy mit jelent
termodinamikai értelemben a rendezettség,
rendezetlenség fogalma.

Példakban értelmezze a reverzibilis, irreverzibilis
folyamatok fogalmat.

Tudja alkalmazni a hderégépek miikodését leird
fogalmakat konkrét esetekre (pl. gézgép, belsd
¢gésli motor). Ismerje a hlitdgép miikddési elvét.
Ismerje a masodfaju perpetuum mobile
megvalosithatatlansagat.
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Viz, levegd, kdrnyezet

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

3.1 Viz, levego

légnyomas, id6jaras, a
légnyomas ¢és iddjaras
kapcsolata

Ismerje a 1égnyomas valtozo jellegét, a [égnyomads és az
id6jaras kapcsolatat. Ismerjen néhany, a levegd
nyomasaval kapcsolatos, gyakorlati szempontbdl is fontos
jelenséget.

a viz kiilonleges
tulajdonsagai

Ismerje a viz rendhagyo6 hotagulasat, a jég stirtiségét, ezek
hatasat a természetben, illetve mesterséges kornyezetben.

Ismerje a viz nagy olvadashdjét, forrashojét,
kiilonleges fajhdjét és ezek kovetkezményeit a
természetben, illetve mesterséges kdrnyezetben.

Pascal torvénye,
hidrosztatikai nyomas,
felhajtoerd, aramlas
hatasara bekovetkezd

Ertse ¢és tudja alkalmazni a Pascal-trvényt, a kontinuitasi
torvényt.

Tudja alkalmazni hidrosztatikai ismereteit hétkdznapi
jelenségek értelmezésére. Tudja értelmezni a felemelkedés,

Tudja alkalmazni hidrosztatikai ismereteit
szamitasos feladatok megoldasara.

Tudjon példakat sorolni a Pascal-térvény, a
kontinuitési torvény a hidrosztatikai nyomas,

nyomascsokkenés elmeriilés, lebegés, uszas jelenségét konkrét helyzetekben. | felhajtoerd megjelenésére.
Legyen képes egyszerti kisérletek elvegzésére a Tudja értelmezni a hidrosztatikai paradoxont. Tudja
t,émakérben. értelmezni a csavart labdara, a vitorlakra hato
Ertse a Bernoulli-térvényt. Tudja értelmezni a repiilogép eréket.
szarnyara hato felhajtoerd létrejottét. Tudjon bemutatni és magyardzni az dramlassal
Tudjon példat mondani az dramlési torvények kapcsolatos jelenségeket.
alkalmazasara a gyakorlati életbdl.
Ismerje a kozegellenallas jelenségét, és tudja, hogy mitdl
fligg a kozegellenallasi ero.
feliileti fesziiltség Ismerje a kapillaris jelenséget Ismerje €s tudja alkalmazni a feliileti fesziiltség
fogalmat.
Ismerje a folyadékok esetében a feliiletminimumra
val6 torekvés elvét.
3.2 Kornyezet
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a héterjedés maodjai

Ismerje gyakorlati példakon keresztiil a hfvezetés,
héaramlas és hdsugarzas jelenségét, a hdszigetelés

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

lehetdségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat. Lassa
at a korszerl lakasok és hazak hdszabalyozasanak
fizikai kérdéseit (flités, hiités, hdszigetelés).

¢ghajlat, 6zonpajzs,

Ismerje az iddjaras elemeit, csapadékformakat, csapadékok

Legyen tisztaban az éghajlatvaltozas okait, €s

iiveghazhatas, kialakulasat, az id6jarast befolyasol6 tényezdket. Ismerje esetleges kovetkezményeit elemzo vitak, adatok,
klimavaltozas az 6zonpajzs szerepét a Foldet érd ultraibolya sugéarzéssal informaciok feldolgozasan keresztiil.
kapcsolatban.
Ertse az iiveghdzhatds mechanizmusat. Ismerje a kornyezet
szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai
vonatkozasait.
Legyen tisztaban az éghajlatvaltozas kérdésével.
Elektromossag
Témakor Kozépszint Emelt szint

4.1 Szikrak, villAamok

elektrosztatikai
alapjelenségek, atom,
elektron, a
toltéesmegmaradas térvénye

Ismerje, és tudjon példdkat mondani az elektrosztatikus
alapjelenségekre (dorzselektromossag, toltott testek kozotti
kolcsonhatas, foldelés), ismerje ezek gyakorlati
alkalmazasait. Ertse a kétféle elektromos toltés 16tét,
vezetok és szigetelok kozott levo kiilonbséget

Tudja, hogy az elektromos allapot kialakulasa a semleges
testek toltéseloszlasanak megvaltozasaval van
kapcsolatban.

Ismerje a toltésmegmaradas torvényét, a megosztas
jelenségét, ezek gyakorlati alkalmazasait, az
elektroszkop miikodését.

Coulomb-térvény

Ertse Coulomb torvényét, egyszerii esetekben alkalmazza
elektromos toltéssel rendelkezd testek kozotti erd
meghatarozasara.

Alkalmazza a Coulomb-torvényt
feladatmegoldésban.
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az elektromos mez6
jellemzése, erdvonalak,
térerdsség, homogén mezo,
szuperpozicio elve,

Tudja, hogy az elektromos kdlcsonhatést az elektromos
mez6 kozvetiti.

Ismerje a pontszerii elektromos toltés altal 1étrehozott
elektromos mezd, valamint a homogén elektromos mez6

Tudja alkalmazni az elektromos mezd jellemzésére
hasznalt fogalmakat, 6sszefiiggéseket homogén
elektromos mezd esetén egyszerli feladatokban.
Tudja jellemezni pontszerii elektromos toltés altal

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

potencial, fesziiltség,
ekvipotencialis feliilet,
foldpotencial, konzervativ
mezo

szerkezetét €s tudja jellemezni az erdvonalak segitségével.

Kvalitativ modon ismerje a vezetd toltéseinek
elhelyezkedését, dtrendezdsédét elektromos térben, a
térerdsség viszonyokat, a megosztas jelenségét, a
csucshatast, legyen tisztaban ezek kovetkezményeivel a
mindennapi ¢letben.

Ismerje a villamok kialakuldsédnak okat, veszélyeit.

l1étrehozott elektromos mezodt €s a homogén
elektromos mezot ekvipotencialis feliiletek
segitségével.

Ismerje az elektromos mezdk adrnyékolasanak és a
foldelésnek kvalitativ magyarazatat és gyakorlati
példait.

Ertse, hogy az elektrosztatikus mez3 konzervativ
volta miatt értelmezhetd a potencial és a fesziiltség
fogalma. Alkalmazza a munkatételt ponttoltésre
elektromos mezoben.

kondenzatorok, kapacitas

Ismerje a kondenzator és a kapacitds fogalmat.
Tudjon példat mondani a kondenzator gyakorlati
alkalmazaséra.

Ismerje a kondenzator lemezei k6zott 1€vd
szigeteldanyag kapacitasmodositd szerepét. Ismerje
a sikkondenzator kapacitasanak meghatarozasat.
Ismerje a feltoltott kondenzator energidjanak
meghatdrozasat, és alkalmazza a fenti
Osszefiiggéseket feladatok megolddsaban.

4.2 Elektromossag a kornyezetiinkben
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elektromos aram,
aramerdsseg,

fesziiltség, fesziltségforras,
aramforras, Ohm torvénye,
az egyenaram hatésai,
bioldgiai, h6, magneses €s
vegyi hatas

Tudja, hogy az dram a toltott részecskék rendezett
mozgasa.

Gyakorlati szinten ismerje az egyenaramok jellemzdit, a
fesziiltség, aramerdsség fogalmat.

Ismerje az egyszerli aramkor és egyszeriibb haldzatok
alkotorészeit, felépitését.

Tudjon értelmezni egyszeriibb kapcsolasi rajzokat. Tudja
megkiilonboztetni a vezetOkre vonatkozo ellenallas és a
fajlagos ellendllds fogalmakat.

Ismerje az aramerdsség- €s fesziiltségmérd eszkdzok
hasznalatat.

Alkalmazza az Ohm-torvényt Gsszetett feladat
megoldasara, kisérlet, illetve dbra elemzésére.
Ismerjen ellenallasmérési modszert. Ertse a soros
¢s a parhuzamos kapcsolasra vonatkozé
Osszefiiggések magyarazatat, és alkalmazza ezeket
Osszetettebb aramkorokre is. Alkalmazza
ismereteit egyszerlibb egyenaramu mérések
megtervezésére, vagy megadott kapcsolasi rajz
alapjan torténd Osszeallitasara és elvégzésére.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

Ertse az Ohm-trvényt vezetd szakaszra és ennek
kovetkezményeit, tudja alkalmazni egyszerii feladatok
megoldésara, kisérlet, illetve dbrak elemzésére.

Ismerje a soros és a parhuzamos kapcsoléasra vonatkoz6
Osszefliggéseket, és alkalmazza ezeket egyszeriibb
kapcsolasok esetén.

Gyakorlati példakon keresztiil ismerje a fémek
ellenallasanak hémérsékletfiiggését.

Ismerje az elektromos aram hatésait €és alkalmazasukat az
elektromos eszkdzokben.

Ismerje az aram ¢élettani hatésait, a baleset-megeldzési és
érintésvédelmi szabalyokat.

az egyenaram munkéja €s
teljesitménye

Alkalmazza egyszeri feladatok megoldasara az elektromos
eszk6zok teljesitményével €s energiafogyasztasaval
kapcsolatos ismereteit.

Alkalmazza Osszetett feladatok megoldasara az
elektromos eszkozok teljesitményével €s
energiafogyasztasaval kapcsolatos ismereteit.
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galvanelemek, akkumulator

Ismerje a mindennapi életben hasznalt legfontosabb
elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-,
mobiltelefonakkumulatorok legfontosabb jellemzdit,
kdrnyezetre gyakorolt hatasukat.

valtakozo6 aram, lakasok
aramellatasa, elektromos
eszkozeink

Rendelkezzen szemléletes képpel a valtakozd dramrol.
Ismerje a valtakozé aram és kiilonosen a haldzati aram
legfontosabb jellemzdit. a valtakozo dram tulajdonsagait,
hatasait, és tudja 6sszehasonlitani az egyenaraméval.
Ismerje az elektromos haldzatok kialakitasat a lakasokban,
épiiletekben.

Ertse a biztositék, foldvezeték szerepét, a rovidzar
fogalmat.

Legyen tisztaban az aktudlisan hasznalt vilagitd eszkdzeink
miikddési elvével, energiafelhasznaldsanak sajatossagaival,
a korébban alkalmazott megoldasokhoz képesti elényeivel.
Ismerje a haztartdsban hasznalt fontosabb elektromos

Ismerje a fesziiltség és az aram idébeli lefolyasat
leird Osszefliggéseket.

Alkalmazza ismereteit egyszerlibb valtakozo6 aramu
kisérletek megadott kapcsolasi rajz alapjan torténd
Osszeallitasara és elvégzésére.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

eszkozoket, az elektromossag szerepét azok miitkodésében.

pillanatnyi, maximalis és
effektiv fesziiltség és
daramerdsség, valtakozo
dramu ellendlldsok: ohmos,
induktiv és kapacitiv
ellenallas, faziskésés,
fazissietés

Ismerje az effektiv fesziiltség €s aramerdsség
jelentését. Ismerje a haldzati aram alkalmazasaval
kapcsolatos gyakorlati tudnivaldkat.

Ismerje, hogy a tekercs €s a kondenzator eltérd
modon viselkedik egyenarammal és valtakozo
arammal szemben

Ertse az eltérd viselkedés okat.

Féziseltérés nélkiili esetben ismerje az atlagos
teljesitmény és a munka kiszamitasat.
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félvezetok, félvezeto
eszkozok

Ismerje a félvezetd fogalmat, tulajdonsagait. Tudjon
megnevezni félvezetd kristalyokat. Tudja
megfogalmazni a félvezetdk alkalmazasanak
jelentdségét a technika fejlédésében, tudjon példakat
mondani a félvezetdk gyakorlati alkalmazasara (pl.
didda, tranzisztor, memoriachip, napelemek).

4.3 Generatorok és motorok

magneses alapjelenségek,
a magneses mezo
jellemzése, magneses
er6hatasok

Ismerje a magnesesség alapjait, a magneses dipdlus,
magnesezhetdség, magneses megosztas jelenségét, a
magneses monopolus hidnyat.

Ismerje a F6ld magneses mez0jét €s az iranytli hasznalatat.
Ismerje a magneses mez0 jellemzésére hasznalt fogalmakat
— indukciovektor, indukciévonalak, — és definicidjukat,
tudja kvalitativ mdédon jellemezni a kiilonb6zé magneses
mezoket.

Ismerje az analdgiat és a kiilonbséget a magneto- és
az elektrosztatikai alapjelenségek kozott. legyen
tisztaban a magneses dipolus, magnesezhetdség,
magneses megosztas fogalmaval.

Ismerje az indukciofluxus fogalmat.

az dram magneses mezdje

Ismerje az egyenes tekercs, az &ramhurok magneses terének
jellegét.

Ismerjen néhany gyakorlati példat a magneses mez0 és az
aramjarta vezetd, vagy mozgd ponttdltés kolcsonhatasra (pl.
sarki fény, ciklotron stb.)

Ismerje ¢€s értse az elektromos aram keltette
magneses mezdnek az elektrosztatikus mez6tdl eltérd
szerkezetét.

Alkalmazza a specidlis alakll dramvezetdk magneses
mezejére vonatkozo Osszefliggéseket egyszerii
feladatokban.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

Ismerje a Lorentz-er6 fogalmat, hatasat a mozgo
toltésre, tudjon a Lorentz-erdvel kapcsolatos
feladatokat megoldani. Ismerje a ciklotron miikodési
elvét.

az indukcid6 alapjelensége,
mozgasi indukcio, nyugalmi
indukcio

Ismerje a nyugalmi és mozgasi indukci6 alapjelenségét, és
tudja, hogy a magneses mez0 mindennemii megvaltozasa
elektromos mezdt hoz 1étre.

Ismerje az idOben valtoz6 magneses mez0 keltette
elektromos mez0 és a nyugvo toltés koriil kialakulo
elektromos mez0 eltérd szerkezetét.
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Faraday-féle indukcios
torvény, Lenz torvénye,
kolcsonos indukcio,
onindukcio, tekercs
madgneses energidaja

Ismerje Faraday indukcios torvényét és a Lenz-torvényt és
tudjon hozza kapcsolddo egyszert kisérleteket és
jelenségeket emliteni.

Ismerje a valtakoz6 dram eldéallitdsanak modjat.

Ismerje az id6ben valtoz6 magneses mez0 keltette
elektromos mez0 és a nyugvo toltés koriil kialakulo
elektromos mez6 eltérd szerkezetét.

Alkalmazza az indukcioval kapcsolatos ismereteit
egyszerl feladatok megoldasara.

Tudjon egyszerl jelenségeket a Lenz-torvény
alapjan értelmezni.

Ismerje az 6nindukcid szerepét az dram ki-, €s
bekapcsolasanal.

Ismerje a tekercs magneses energiajat.

generator, motor, dinamo

Ismerje a generator, a motor és a dinam6 miikodési elvét.

transzforméator Ismerje a transzformator felépitését, miikodési elvét és
szerepét az energiaszallitdsdban. Tudjon egyszerii
feladatokat megoldani a transzformatorral kapcsolatban.
1.  Hullamok, kommunikacio, fény
Témakor Kozépszint Emelt szint

5.1 A hullamok szerepe a kommunikacioban

mechanikai hullamok

Ismerje a mechanikai hullam fogalmat, fajtait, tudjon
példakat mondani a mindennapi életbdl.

Ertse, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai
hullamok (longitudindlis, transzverzalis hulldm).

Tudja alkalmazni a hulldmjelenségeket leird
Osszefliggéseket.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

Ismerje a hulldammozgast leir6 fizikai mennyiségeket és a
koztiik levo kapcsolatokat.
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visszaverOddés, torés,

interferencia, elhajlas

Ismerje az interferencia jelenségét, 1étrejottének feltételeit.
Ismerje a visszaverddés, torés, elhajlas, polarizacid
jelenségét és a kapcsolodo fogalmakat - beesési,
visszaverddési, torési szog, torési torvény, torésmutatd
fogalmat és tudja alkalmazni ezeket jelenségek kvalitativ
magyarazatanal.

Tudjon feladatokat megoldani a hullammozgés
témakorében mind a terjedés, mind a visszaverddés,
mind a torés jelenségénél.

Tudjon egyszerl szamitasokat végezni az
interferencia, illetve az elhajlés jelenségére
vonatkozoan.

hangforras, hanghullamok
hangerdsség,
hangmagassag, hangszin

Ismerje az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang,
mint hullam jellemzdit, keltésének eljarasait.

A hangtani alapfogalmakat tudja 6sszekapcsolni a
hullammozgast leir6 fizikai mennyiségekkel.

allohullam, duzzadohely,
csomoépont, hurok, sipok

Ismerje az all6hullam kialakuldsanak feltételeit.
Ismerje a huros hangszerek €s a sipok miikodésének elvét.

Tudjon feladatokat megoldani a hiros hangszerekre
¢s a sipokra vonatkozoan.

ultrahang, infrahang,
zajszennyezeés

Ismerje az ultra- és infrahang jellemz6it, néhany gyakorlati
alkalmazast, a zajartalom mibenlétét.

Ismerje a decibel mértékegységet, és annak
nagysagrendjét az ember altal szokasosan érzékelt
hangtartomanyban.

Ismerje a Doppler-effektust.

az elektromagneses hullam
fogalma, terjedési sebessége
vakuumban, az
elektromagneses hullamok
spektruma

Ismerje az elektromdgneses spektrumot, tudja az
elektromégneses hullamok terjedési tulajdonséagait, képes
kvalitativ modon leirni.

Ismerje a kiilonb6z6 elektromagneses hullamok
alkalmazasat és bioldgiai hatésait.

Ismerje az elektroméagneses hulldmok szerepét az
informacio- (hang-, kép-) atvitelben.

Ismerje a mobiltelefon felépitését, (SIM kartya,
akkumulator stb.), az egyes alkatrészek funkcigjat.

Ismerje a mechanikai és az elektromagneses
hullamok azonos és eltérd tulajdonségait.

rezgokor

Tudja, mibdl all egy rezgdkor, és milyen
energiaatalakulas megy végbe benne.

Ertse a rezgékorben 1étrejovd szabad
elektromagneses rezgések kialakulasat

Ismerje a gyorsulo toltés és az elektromagneses

Témakor

Kozépszint

Emelt szint
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hulldm kapcsolatat
Legyen tisztaban a dip6lus sugarzésa, antenna,
szabad elektromagneses hullamok szerepével.

specialis Ismerje a specialis relativitaselmélet alapgondolatait:

relativitaselmélet az éter fogalménak elvetése, fénysebesség
hatarsebeség jellege, az egyidejliség relativitasa,
idddilatacio, hosszusagkontrakcio, tomeg-energia
megmaradasa.

5.2 Képek és latas

a fény terjedési Tudja, hogy a fény elektromagneses hullam, ismerje ennek | Ismerjen a fénysebesség mérésére vonatkozo

tulajdonsagai kovetkezményeit. klasszikus modszert (pl. Olaf Romer, Fizeau).

Ismerje a fény terjedési tulajdonsagait, tudja tapasztalati
¢s kisérleti bizonyitékokkal alatamasztani.

Ismerje, hogy a fény terjedési sebessége egy
kozegben frekvenciafiiggd.

a fényvisszaverddés €s a
fénytorés torvényei
(Snellius-Descartes
torvény), teljes
visszaverddés, hatarszog
(széaloptika), diszperzio,
szinképek, homogén és
Osszetett szinek

Ismerje fel a fény visszaverddésével és torésével
kapcsolatos természeti jelenségeket és ezek megjelenését
technikai eszkzokben.

Legyen tisztaban a torésmutatd, a diszperzid, a hatarszog
fogalméaval a teljes visszaverddés jelenségével és
szaloptikai hasznalataval.

Ismerje, hogy a prizma a fehér fényt a szivarvany
szineire bontja. Ismeri a szinek és a fény frekvenciaja
kozotti kapcesolatot.

Legyen ismerete a homogén és dsszetett szinekrdl. Tudja,
hogyan jonnek 1étre a természet szinei, és hogyan
¢észleljiik azokat.

Tudjon egyszeriibb méréseket tervezni €s elvégezni a
hullamtani térvényekkel 0sszefliggésben (pl.
torésmutatd meghatarozasa).

Alkalmazza a hullamtani torvényeket egyszerii és
Osszetett (prizma, planparalel lemez) feladatokban.
Ismerje fel a hullamjelenségeket, legyen tisztdban
1étrejottiik feltételeivel, és értse az ezzel kapcsolatos
természeti jelenségeket és technikai eszk6zok
miikddéseét.

Tudja egyszerti kisérletekkel szemléltetni a
jelenségeket.

fényinterferencia,

koherencia, fénypolarizacio,

polarsziird, fényelhajlas
résen, racson, 1ézerfény,
holografia

Ismerje az interferenciat, és a polarizaciot a fény esetében,
¢s ismerje fel ezeket egyszerii jelenségekben.

Ertse a fény transzverzalis hullam jellegét.

Ismerje a 1ézerfény tulajdonsagait.

Ismerje a holografia jelenségét, a 1ézerfény szerepét a
lézerhologramok létrehozasaban.

Ismerje a fény elhajlasat, és ismerje fel egyszerii
jelenségekben.

Ismerje €s értelmezze a szinfelbontds néhany esetét
(prizma, racs).

Tudja alkalmazni a racson torténd elhajlasra
vonatkozo 0sszefiiggéseket hulliamhossz mérésére.
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Témakor

Kozépszint

Emelt szint

a geometriai fénytani
leképezés, az optikai kép
fogalma (valodi,
latszolagos), siktlikor, lapos
gombtiikrok (homoru,
domboru), vékony lencsék
(gyjto, szoro),
fokusztavolsag, dioptria

leképezési torvény,
nagyitas, egyszerll nagyito,
fényképezdgép, vetitd,
mikroszkop, tavesod

Ismerje a tiikrok, lencsék, optikai eszkdzok gyakorlati
alkalmazasat, az egyszeriibb eszkdzok mitkodési elvét.

Ismerje a képalkotas fogalmat sik- és gombtiikrok, valamint

lencsék esetén.
Tudjon képszerkesztést végezni tiikrokre, lencsékre a
nevezetes sugarmenetek segitségével.

Tudja, hogy a lencse gyijté és szord mivolta a
kornyez6 kozeg anyagatol is fligg.

Alkalmazza a leképezési torvényt 0sszetettebb
feladatok megoldésara.

Tudjon egyszeriibb méréseket tervezni és elvégezni a
leképezési torvénnyel kapcsolatban. (PI. tiikor,
illetve lencse fokusztavolsdganak meghatdrozésa.)

a szem ¢és a latas, rovidlatas,
tavollatas, szemiiveg

Ismerje az emberi szemet mint képalkoto eszkozt, a latas
mechanizmusat, a gyakori latashibak (rovid- €s tavollatas)

okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzdit.

Atomfizika, magfizika

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

6.1 Az atomok és a fény

foton (energiakvantum)

Ismerje Planck alapvetden 0 gondolatat az energia
kvantaltsagarol.
Ismerje a Planck-formulat.

Tudja felirni és értelmezni a foton lendiiletére és
energiajara vonatkozo osszefliggéseket.

kilépési munka

Tudja megfogalmazni az einsteini felismerést a
fénysugarzas energidjanak kvantumossagarél. Tudja
értelmezni a fényelektromos jelenséget. Ismerje a
digitalis fényképezdgép és a fotocella miikodésének
elvét.

Tudja a kilépési munka és a Planck-allandé méréssel
valé meghatarozasat.
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Témakor

Kozépszint

Emelt szint

az atom szerkezete,
atommag, elektron, elemi
toltés, ion relativ
atomtomeg, legfontosabb
atommodellek

Ismerje az atomrol alkotott elképzelések valtozasait, azok
magyarazatat.

Ismerje az elektron tomegének ¢€s toltésének
meghatarozasara vonatkozo6 kisérletek alapelveit.
Ismerje az elektromossag atomos természetét. Tudja
értelmezni Thomson katédsugarcsdves méréseit, a
Millikan- kisérletet.

Rutherford szoérasi kisérlete,
atommag

Ismerje az atommag felfedezésére vezetd kisérletet

Tudja megmagyarazni az egyes atommodellek
ujszertiségét az el6z6hoz képest.

vonalas szinkép

Ismerje a kibocsajtasi- €s elnyelési szinkép keletkezését
Lassa at, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az
anyagvizsgalat soran.

Ismerje a szinképvonalak hulldmhossza és az
atomi elektronok energidja kozotti sszefiiggeést.
Ismerje az emisszios €s abszorpcios szinképek
jellemzdit

Tudja mindezt értelmezni 11j elemek felfedezése
szempontjabol.

alapallapot, gerjesztett
allapot

Ismerje a Bohr-féle atommodellt, az alap- és a gerjesztett
allapot, valamint az ionizécios energia fogalmat.

Tudjon szdmitasokat végezni az atomok altal
elnyelt vagy kibocsatott fotonokkal
kapcsolatban.

Ismerje a Bohr-modell korlatait.

a fény részecsketermészete,
az elektron
hullamtermészete, de
Broglie-hullamhossz,
Heisenberg-féle
hatarozatlansagi reldcio

Ismerje az elektron hullamtermészetét.
Tudja megfogalmazni a fény-, illetve az anyag ,kettds
természetét”.

Ismerjen az elektron hullamtermészetét bizonyitd
kisérletet.

Ismerje a de Broglie-hullamhossz fogalmat és
kiszamitasat egy szabadon mozgoé részecske
esetére.

Ismerje a hatarozatlansagi relaciot és annak
megismerési kovetkezményeit.

elektronmikroszkop,
felbontas

Tudja megmagyarazni az elektronmikroszkop miikodését
az elektron hullamtermészetének segitségével.

Tudja megmagyarazni az elektronmikroszkop
felbontasat az elektron hullamtermészetének
segitségével.

az elektronburok szerkezete,
kvantumszamok: fo- és
mellékkvantumszam,
magneses kvantumszdam,

Tudja meghatarozni az elektronhéj fogalmat.
Ismerje a f6- és mellék-, magneses- €és
spinkvantumszamot.
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Tudja értelmezni a kvantumszadmok fizikai

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

spin, Pauli-féle kizardasi elv,
Hund-szabaly, elektronhéj

jelentését.

Tudja megfogalmazni a Pauli-féle kizarasi elvet.
Tudja alkalmazni Pauli elvét és a Hund-szabalyt az
elektronok betoltési rendjére a periddusos
rendszerben.

kvantummechanikai
atommodell

Ismerje az elektron ,,tartdzkodasi helyének”
jelentését az atomban a kvantummechanikai
atommodell szerint.

6.2 Az atommag szerkezete

atommag, nukleon, proton,
neutron, tdmegszam,
rendszam, izotop, nuklearis
kolcsonhatas

Ismerje az atommag felépitését, a nukleonok fajtait, az
izotop fogalmat, a nuklearis kdlcsonhatés jellemzdit.
Tudjon példat mondani a természetben talalhato stabil és
instabil izotopokra.

Ismerje a rendszam és a tomegszam fogalmanak
meghatarozasat, tudja a kozottiik fennalld osszefliggéseket.

Ismerje a proton és a neutron tomegének az

elektron tomegéhez viszonyitott nagysagrend;jét.
Tudja megfogalmazni a neutron felfedezésének
jelentéségét az atommag felépitésének
megismerésében.

Tudja meghatarozni a fajlagos kotési energia
fogalmat, nagysagrendjét MeV-ban kifejezve.

Tudja értelmezni a fajlagos kotési energia gorbéjét a
tomegszam fliggvényében.

tomeghiany
(tomegdeffektus)

Ismerje a magerd fogalmat.

Ismerje a tomeghiany jelenségét. Ertse, hogy a maghasadas
¢€s magfuzio miért alkalmas energiatermelésre, ismerje a
gyakorlati megvalosulasuk lehetdségeit, az atomerémuivek
mitkddésének alapelvét, a csillagok energiatermelésének
lényegét.

Tudja megmagyarazni a magerd fogalmat,
termeészetét.

Tudja értelmezni a tomegdefektus keletkezését.
Tudja értelmezni az kotési energiajat a
tomegdefektus alapjan, ismerje nagysagrend;jét.
Tudja kiszamolni a tomegdefektus nagysagat.

radioaktivitas, alfa-, béta-,
€s gamma-sugarzas

Ismerje a radioaktiv sugarzasok tipusait, az alfa-, béta- és
gamma-sugarzasok leirasat €s tulajdonsagait.
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felezési 1do, bomlasi
torvény, aktivitas

Tudja értelmezni a bomlas soran atalakulé atommagok
rendszam- és tomegszam-valtozasat.

Ismerje a felezési id6, aktivitas fogalmat, végezzen
egyszerl szamitasokat veliik. Ismerje ezek biologiai €s
kornyezetvédelmi kovetkezményeit.

Tudja a bomlési torvényt egyszerii
feladatmegoldasban hasznalni.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

bomlasi sor

Ismerje a bomlasi sor fogalmat.

Abra alapjan tudjon megadott bomlasi sort
ismertetni.

sugarvédelem

Ismerje a sugarvédelem lehetdségeit.

mesterséges radioaktivitas

Ismerje a mesterséges radioaktivitas fogalmat és
tudjon példékat ra.
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maghasadas, szabalyozott
lancreakcid, szabalyozatlan
lancreakcio, atombomba
magfuzid, nuklearis
energiatermelés

Tudja elmagyarazni a szabélyozott lancreakcié folyamatat,
megvaldsitasat az atomreaktorban.

Ismerje a szabalyozatlan lancreakcié folyamatat, az
atombomba miikddési elvét.

Ertse, hogy a maghasadas és magfuzié miért alkalmas
energiatermelésre, ismerje a gyakorlati megvalosulasuk
lehetdségeit, az atomerdmiivek miikodésének alapelvét, a
csillagok energiatermelésének Iényegét.

Ertse az atomreaktorok miikodésének 1ényegét, a radioaktiv
hulladékok elhelyezésének problémait.

Ismerje a maghasadas folyamatat, jellemzdit.
Tudjon parhuzamot vonni a radioaktiv bomlas és
a maghasadas kozott. Ismerje a hasadasi termék
fogalmat.

Tudja elemezni a #°U-ra megadott hasadési reakcio
egyenletét.

Tudja ismertetni a lancreakcid folyamatat,
megvalodsitasanak feltételeit.

Ismerje a maghasadas soran felszabadul6 energia
nagysagat ¢és keletkezésének maodjat.

Ismerje az atomerdmii €s a hagyomanyos erémi
kozotti kiilonbség 1ényegét.

Tudja elmagyardzni a magfizid folyamatat és
értelmezni az energiafelszabadulést.

Tudjon értelmezni megadott fuzids

magreakcid egyenletet. Ismerje a Napban

lejatszodo energiatermeld folyamatot.

Ismerje a szabalyozatlan megfzi6 foldi
megvalositasat, a szabalyozott magfizi6 jovobeli
lehetdségeit.

Tudja megfogalmazni az atomenergia (nukledris
energia) jelentdségét az energiatermelésben. Ismerje
az atomerOmiivek eldnyeit, tudjon realis értekelést
adni a veszélyességiikrol.

Tudja indokolni, hogy miért alkalmas az

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

atomreaktor radioaktiv izotop gyartasara.

sugarterhelés, hattérsugarzas

Ismerje a sugarterhelés fogalmat. Ismerje a radioaktiv
sugarzas kornyezeti €s biologiai hatasait.
Tudja megfogalmazni a hattérsugarzas eredetét.

Tudja ismertetni a sugarzasok elleni védelem
szlikségességét s modszereit.

Ismerje az embert érd atlagos sugarterhelés
Osszetételét.
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elnyelt sugardozis,
egyenérték dozis

Ismerje az elnyelt sugardozis fogalmat,
mértékegységét, valamint az egyenérték dozis
fogalmat, mértékegységét.

nuklearis medicina,
radioaktiv izotopok
alkalmazasa

Ismerje a radioaktiv izotopok néhany orvosi alkalmazésat
(nyomjelzés, sugarterapia).

Tudjon példakat mondani a radioaktiv izotdpok ipari,
orvosi ¢s tudomanyos alkalmazasara.

sugdrzasmerés

Ismerje néhany sugérzasfajta detektalasara alkalmas
eszkoz (GM-csO, Wilson-kamra) mitkodési elvét.

elemi részecskek

Tudjon a stabil és instabil elemi részecskére példat
mondani.

Tudja, mi az antirészecske.
Ismerje a szétsugarzas €s parkeltés folyamatat.

A Vilagegyetem megismerése

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

7.1 A gravitacios mez6

a gravitacios mezo, az
altalanos tomegvonzas
torvénye

Ismerje az altalanos tomegvonzas torvényet, a gravitacios
kolcsonhatdsban a tomegek szerepét, az erd
tavolsagfiiggését, tudja értelmezni ennek altalanos
érvényét. Feladatokban tudja alkalmazni a homogén
gravitacids mezore vonatkozo Gsszefliggéseket.

Tudjon példat mondani a gravitacids gyorsulas
mérési eljarasaira. Ismerje a gravitacios allando
meéréset.

a bolygomozgas Kepler
torvényei

Ertelmezze a Kepler-torvényeket a bolygomozgasokra és a
Fold koriil keringd mitholdak mozgésara.

suly és sulytalansag

Ertelmezze a suly és sulytalansag fogalmat.

Problémamegoldasban tudja figyelembe venni a
gravitacios gyorsulds tomeg- és tavolsagfiiggését,

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

térerdsség-jellegét.
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kozmikus sebességek

Tudja értelmezni a kozmikus sebességeket.

Ismerje a Kepler torvényei és Newton gravitacios
torvénye kozotti osszefiiggést.

7.2 Csillagaszat

fényév

Ismerje a fényév tavolsagegységet.

trkutatas, vizsgalati
modszerek

Ismerje az tirkutatas torténetének fobb fejezeteit, jovobeli
lehetdségeit, tervezett iranyait.

Legyen tisztaban az tirkutatds ipari-technikai civilizaciora
gyakorolt hatasaval, valamint az tirkutatas tagabb
értelemben vett céljaival.

Naprendszer

Tudja a Naprendszer méretét, ismerje a bolygdkat, a
fotipusok jellegzetességeit, mozgasukat.

Tudja elhelyezni lakohelyét a Foldon, a Fold helyét a
Naprendszerben, legyen tisztdban azzal, hogy a
Naprendszer a galaxisunkban talalhatd, és a galaxisunk az
Univerzumunk egyik galaxisa.

Nap

Ismerje a Nap Foldtol vett tavolsagat, a Foldre gyakorolt
legfontosabb hatésait.

Ismerje a Nap szerkezetének fobb részeit, anyagi
Osszetételét, legfontosabb jellemzoit.

Hold

Tudja jellemezni a Hold felszinét, anyagat, méretét,
mozgasat.
Ismerje a holdfazisokat, a nap- és holdfogyatkozasokat.

uistokosok, meteoritok

Ismerje az iistokosok Osszetételét, mozgasanak
jellegzetességeit.

csillagok

Ismerje a csillag fogalmat, tudjon megnevezni néhany
csillagot. Jellemezze a csillagok Naphoz viszonyitott
méretét, tomegét.

Legyen t4jékozott a Nap, mint csillag varhato
jovdjével kapcsolatban.

Ismerje a vords orias, a neutroncsillag, a fekete-lyuk,
a szupernovarobbanas fogalmat.

Tejutrendszer, galaxisok,
galaxishalmazok

Ismerje a Tejutrendszer szerkezetét, méretét, tudja, hogy a
Tejutrendszer is egy galaxis. Legyen tajékozott a galaxisok
hozzavetdleges szamat és a Foldtdl vett tdvolsagat illetden,
legyen ismerete az Univerzum méreteirdl, korarol.

Témakor

Kozépszint

Emelt szint
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Osrobbanas elmélete, taguld
Univerzum, fekete lyuk

Ismerje az Osrobbanas-elmélet 1ényegét, az ebbdl adodd
kovetkeztetéseket a Vilagegyetem korara és kiinduld
allapotara vonatkozdan.

Ismerje a természetre jellemzd fizikai mennyiségek
nagysagrendjeit (atommag, €l6lények, Fold, Naprendszer,
Univerzum).

Fizika- és kultOrtorténeti ismeretek

Témakor

Kozépszint

Emelt szint

8.1 A fizikatorténet jelentésebb személyei

Arkhimédész, Kopernikusz,
Kepler, Galilei, Newton,
Watt, Ampere, Faraday,
Maxwell, Hertz, Jedlik
Anyos, Eo6tvos Lorand,
Rutherford, M. Curie ¢s P.
Curie, Planck, Bohr,
Einstein, Karman Todor,
Szilard Leo, Teller Ede,
Wigner Jend, Gabor Dénes.

Tudja, hogy a felsorolt tudésok mikor (évszazad
pontossaggal) és hol éltek, tudja, melyek voltak
legfontosabb, a tanultakhoz kothetd eredményeik.

Ismerje Maxwell és Hertz munkassaganak lényegét,
jelentdségét.

érdekesebb személyek
fizikatorténeti projektekhez,
pl.: Leonardo, Hooke,
Huygens, Ohm, Young,
Joule, Faraday, J.J.
Thomson, Millikan,
Feynman, Hawking, Marx
Gyorgy stb.

Adatbazisok segitségével, megadott informaciok
felhasznalasaval tudja a felsorolt személyek tudomanyos
tevékenységét a tanultakhoz kotni.

8.2. Felfedezések, talalmanyok, elméletek

geo- ¢és heliocentrikus

‘ Ismerje a geo- és heliocentrikus vilagképet. Tudja, milyen

Tudja felsorolni a tanultak alapjan a klasszikus
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Témakor

Kozépszint

Emelt szint

vilagkép, ,,égi és foldi
mechanika egyesitése”,
taveso, mikroszkop, vetito, a
fény természetének
problémai, gézgép és
alkalmazasai, dinamo,
generator, elektromotor, az
elektromagnesség egységes
elmélete, belsd égési
motorok, az elektron
felfedezésének torténete,
radioaktivitas, az
atomenergia alkalmazasa,
rontgensugarzas €s mas
elektromégneses hullamok,
specialis relativitaselmélet,
kvantummechanika, az
Urkutatés torténetének
legfontosabb eredményei,
félvezetok.

szerepe volt a kisérlet €s a mérés, mint megismerési
moddszer megjelenésének az ujkori fizika

kialakulasaban.

Ismerje a newtoni fizika tudomanytorténeti hatasat.
Ismerje az optikai eszkdzok hatasat az egyéb
tudomanyok fejlédésében.

Ismerjen néhany 1j energiatermeld, -atalakito technikat, és
azok hatasat az adott kor gazdasagi és tarsadalmi
folyamataira (g6zgépek, az elektromos energia és
széllithatosaga, atomenergia, alternativ energiahordozdk).
Ismerje a nukleéris fegyverek jelenlétének hatasat
vilagunkban.

Ismerje a modern hiradastechnikai, tavkozlési,
szamitastechnikai eszkdzoknek a mindennapi €letre is
gyakorolt hatasat.

fizika és a kvantummechanika, illetve a
relativitaselmélet alapvetd szemléletmodbeli
eltéréseit.

Ismerjen néhany gyakorlati példat, mely a specialis
relativitaselmélet érvényességét igazolja.

8.3. A jelen kihivasai

anyagtudomanyi kutatasok,
halozatkutatas,
részecskefizika,
kvantumoptika és
kvantuminformatika, 1ézer,
gravitacios hullamok, sotét
anyag, sotét energia,
kornyezetfizika,
mesterséges intelligencia

Legyen tisztaban a természettudomdnyok, ezen beliil a
fizika el6tt 4ll6 legnagyobb kihivasokkal. Tudjon
feldolgozni ezeken a teriileteken olyan forrasokat, melyek
komplexitasa és tartalma dsszhangban van a tanultakkal.
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