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1. Bevezetés

A kollégiumi Szakmai programunkat igyekeztiink az oktataspolitika jelenlegi elvarasaihoz

igazitani, fenntartva azon igényiinket, mely az alapelvekkel, célokkal, feladatokkal vald

egyetértésiink mellet tag teret enged hagyomanyaink altal kialakitott és bevalt szakmai

onallésagunknak.

Szakmai programunk megujitasahoz az alabbi jogszabalyokat és dokumentumokat hasznaltuk,

ill. vettiik figyelembe:

Jogszabalyok:

2011. ¢évi CXC. torvény. a nemzeti koznevelésrol

Kollégiumi Nevelés Orszagos Alapprogramja

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a Kollégiumi nevelés orszdgos alapprogramjanak
kiadésarol

A pedagdgusok elomeneteli rendszerérdl és a kdzalkalmazottak jogallasarol szold 1992.
évi XXXIIL torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol rendelkezo
326/2013. (VIIL.30.) Kormany rendelete

Az Egyenld banasmodrdl és az esélyegyenldség eldmozditasardl szolo 2003. évi CI
torvény

2017. ¢évi XCVI torvény az egyenld banasmodrol ¢€s az  esélyegyenldség
elémozditasarol sz616 2003. évi CXXV. tdrvény és a nemzeti koznevelésrdl szol6 2011.
évi CXC. torvény modositasarol

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997.évi XXXI. torvény
2017. évi XCV. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo
1997. évi XXXI. torvénynek a gyermekvédelem rendszerének megerdsitése érdekében
torténd, valamint egyéb torvények modositasarol

Egyéb dokumentumok:

Az el6z0 kollégiumi Szakmai Program
Eves kollégiumi munkaterv
Kollégiumi foglalkozasok éves tematikéja

A Szakmai program modositasanak elkészitésében a kollégiumi oktatotestiileti csoport minden

tagja részt vett. Az ,,0j” szakmai program alapjaul szolgalt, - eléz6ekben felhasznalt

dokumentumokon kiviil az a rengeteg tapasztalat, amit a kollégium 1983 6ta felhalmozott.



A Szakmai program a stratégiai célokon tal konkrét eligazitast is ad a tennivalok tekintetében,
ill. azok elékészitésében, megvalositasaban ugy, hogy a mindenkori éves munka tervezésénél,
mint a legfébb forras jelentkezzen. A kollégium foglalkozasi programterve lehetoséget ad arra,
hogy az iskolai oktatasban kevésbé hangsulyos ismeretekrdl olyan valogatast adjon, mely kihat
a kollégistak ¢letére, életvitelére, szabad idejiik tartalmas eltdltésére, alkalmazkodd és

konfliktuskezeld képességiik fejlodésére.
1.1. Uj feladatok, kihivasok

A tarsadalmi, szocidlis, csaladi, iskolai eredetii problémak kétségkiviili novekedése, a
tarsadalmi kontroll gyengiilése a gyerekek tomegeinek valamilyen sériilése a kollégiumban mar

évek ota j-¢és uj feladatokat generalt, ill. 0j kihivéasokat jelentett.

Boviilt azon kollégistak szdma, akik az eddigieknél lényegesen mas bandsmodot igényelnek,
»csaladi” hatteriikkel egyetemben (gyakori kommunikécio, rugalmas, empatikus szemlélet
stb.). Ezért munkankban mindig is érvényesillé gyerekkdzponti szemlélet természetes
kovetelmény nemcsak a pedagdgusoktdl, hanem az intézmény minden egyes dolgozdjatol.
Ezzel parhuzamosan tobb évtizedes hagyomdanyainkra tamaszkodva nagy figyelmet
forditottunk mindig is a pozitiv nevelési kdrnyezetre, a kdzvetlen pedagdgiai munkat végzo

tantestiilet modszertani kulturaltsagéra.

1.2. Tarsadalmi, gazdasagi, fenntartoi elvarasok, a nevelés, oktatas céljainak és
feladatainak meghatarozasaban. Esélyegyenloség elomozditasa.

A kozoktatas jovOképében a magyar kdzoktatdsi rendszerben a csaladi hattértdl és személyes
¢letkoriilményeitd]l fliggetleniil minden gyermeket egész életén keresztil korszerti és
versenyképes, képességeinek, tehetségének megfeleld képzésben kell részesiteni, anélkiil, hogy

ezt eloitéletek, vagy hatranyos megkiilonboztetés befolyasolna.

Kinyilvanitott szandék az esélykiilonbségek mérs€klése, a tanulok személyiségének ¢&s
képességeinek a fejlesztése, a hatranyos helyzetiiek nevelési — oktatasi és szocialis segitése, a

felzarkoztatas és tehetséggondozas.

A fenntart6 elvarasait a szakmai miikodést illetéen mar régebben megfogalmazta a kollégiumok

szémara, igy ezen intézménytipusban a fejlesztés iranya ¢és tartalma meghatarozott.



Ezen elvarasok:

- az alapvetd emberi és szabadsagjogok, valamint a tanuldkat megilletd jogok
érvényesiilése

- szorosabb és hatékonyabb egyiittmiikodés az iskolakkal, civil szervezetekkel

- gazdag programkindlat a hatranyos helyzet és az esélykiilonbségek csokkentésére

- az integralt nevelés, az integraciot elésegitd pedagdgiai modszerek alkalmazasa

- személyesebb kapcsolat 4polasa a nevelStanar és a tanuld kozott, - a csaladi
hattérfunkci6 erdsitése

- demokratikus, humanista, nemzeti és europai nevelési elvek alkalmazasa

- hagyomanyépolés és a kollégium egyéni arculatanak erdsitése

- anemzeti hagyomanyok megdrzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése

- készségfejlesztés, tehetséggondozas

- koOrnyezeti — és egészségnevelés erdsitése

- gyermekvédelem, hatranykompenzacio

- palyaorientacios nevelés erdsitése

- oktatotestiilet stabilitdsa valamint a szakmai ¢€s intellektudlis igényesség, kulturalt stilus
a pedagdgus tevékenységében

- alapvetd erkodlcsi normak érvényesiilése

Mindezen elvarasok eddig is a kollégiumok mitkddésének alapvetd ismérveit jelentették, de a
hatarozottan érezhetd 0j helyzetben az elvarasok ,,sulyat” rendkiviil komolyan kell venni a

kollégiumi megtjulés érdekében.

A nevelés — oktatds tartalmat a gazdasdg, a versenyképesség a globalizacio kihivésai is
alakitjak. Europai Unids tagként a polgari demokracidban minden fiatalt alkalmassa kell tenni
azon tudas és képességek birtoklasara, mely unidés polgarként a hatékony és gyors
alkalmazkodast teszi lehetdvé a valtozasokkal atszétt modern vilaghoz, s egyben aktiv
szerepvallalasra készteti dket a valtozasok iranyanak és tartalmanak befolydsolasahoz. Az
oktatasnak és a nevelésnek alapvetd szerepe van abban, hogy a fiatalok — eurdpai polgarként —
megszerezzek azokat a kompetencidkat, melyek elengedhetetlenek a valtozasokhoz valo gyors

alkalmazkodashoz.

Mivel a NAT a kotelezd iskolédzéds idOszakara fogalmaz meg érvényes értékeket, miiveltség
képet, tudast és tudasértelmezést, a kollégiumi nevelés és oktatas a NAT kiemelt feladatain

keresztiil kapcsolodik az iskolai tantervi folyamatokhoz.



2. A kollégiumi nevelés

2.1. A kollégiumi nevelés alapelvei, értékei, célkitiizései
A kollégiumi nevelésiink célja a legféképp a tanuldk szocializécidjanak, kiegyenstlyozott és
egészséges fejlodésének, tanulasanak, a sikeres életpalyara valo felkészitésének segitése,
személyiségének fejlesztése, kibontakozéasa. Ennek elérése érdekében, didkkdzpontu, az egyén
fobb alapelvei:
e az alapvetd emberi és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése,
e ademokratikus, humanista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazasa,
e atanulok és kozosségeik iranti felel0sség, a bizalom, a szeretet, a segitokészség,
e aszakmai és szellemi igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében,
e az alapvetd erkdlcsi normak érvényesitése,
e azegyéni és életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényli tanulok
sziikségleteinek figyelembevétele,
e az épitkezés a tanulok cselekvési kedvére, ontevékenységére, onszervezddod
képességére,
e az integralt nevelés, az integraciot eldsegitd pedagdgia modszerek alkalmazasa,
o asziilékkel, iskolaval és a tarsadalmi kdrnyezettel valo egyiittmiikodés,
e anemzeti hagyomanyok megérzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése, tiszteletben

tartasa, apolasa

2.2. A Kkollégiumi nevelés feladatai

A kollégium, a kollégiumi jogviszony fennallasa alatt biztositja didkjai szamdra azok iskolai
tanulmanyai folytatasahoz sziikséges kollégiumi feltételeket. Koznevelési feladatait kollégiumi
ellatas, nemzetiségi kollégiumi ellatas, illetve sajatos nevelési igényl tanulok kollégiumi

ellatasan keresztiil valositja meg.

A kollégiumi nevelés kiemelt feladatai:



A tanulés tanitasa

A kollégiumi nevelés feladata a didkok egyéni fejlodésének eldsegitése, a hatrannyal kiizdok
felzarkoztatasa, a gyermekek tehetségének kibontakoztatdsa. Ennek érdekében a kollégium
lehetdséget biztosit az ismeretszerzes, a megismerési és gondolkodasi képességek fejlesztésére,
valamint arra, hogy a tanulok megismerjék ¢€s elsajatitsak a helyes tanuldsi modszereket. Ezzel
fejleszti a kreativitast, erdsiti a tanulasi motivaciot, a megismerés €s a felfedezés vagyat. Fontos,
hogy a tanulok elsajatitsak az informacidkeresés kiillonbozo formait( szakirodalom, konyvtar,
online feliiletek sth.)Torekszik a tanulasi kudarcok okainak feltarasara, azok kezelésére, a jo
teljesitményhez sziikséges helyes énkép, a pozitiv Onértékelés kialakitasara. Segiti a
mindennapi feladatokra torténd felkésziilést. A kollégiumnak gondot kell forditania arra, hogy
az ismeretek elsajatitasa kdzben a tanuldsra belsd igény ébredjen a tanulokban, mindennapi
¢letiik részévé valjon a tanulds. A tanulds tanitasa, az ismeretszerzést eldsegité beallitodasok

kialakitasa hatassal lesz egész felnétt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Az erkolcsi nevelés

A kollégium feladata az alapvetd erkolesi normak megismertetése, elfogadtatasa, valamint ezen
normak beépiilésének eldsegitése a tanulok mindennapi életébe, személyiségiikbe. Az erkdlcsi
nevelés legyen életszerii, készitsen fel az elkeriilhetetlen konfliktusokra valamint azok
kezelésére, segitsen valaszt talalni a tanulok erkolesi és életvezetési kérdéseire, problémaira. A
kollégiumi kozosség élete, a kollégiumi neveldtanarok személyes példamutatisa segitse el a
tanulok életében az olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a
kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartas, az egyiittérzés, a segitOkészség, a

tisztelet €s a tisztesség, a tiirelem, a megértés, az elfogadas, az empatia, a szocialis érzékenység.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégium, az iskolai tanulméanyokra alapozva, azt kiegészitve segitse el0 a nemzeti, népi
kultarank értékeinek, hagyomanyaink megismerését. A kollégiumi foglalkozasok keretében a
didkok tanulmanyozzdk a jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok,
miivészek, irok, koltok, sportolok munkassagat. Elsajatitjdk azokat az ismereteket, gyakoroljak
azokat az egyéni €s kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely,
a sziil6fold, a haza és népei megismerését, megbecsiilését. A nevelés révén kialakul benniik a
kozosséghez tartozds, a hazaszeretet érzése, és az a felismerés, hogy sziikség esetén

Magyarorszag védelme minden allampolgar kitelessége.



Eurdpa a magyarsag tagabb hazija, ezért a tanulok magyarsagtudatukat megoérizve ismerjék
meg annak torténelmét, sokszinl kultirajat. A nemzetiséghez tartozo tanulok nevelését ellatd
kollégium kiemelt feladata az anyanyelvii nevelés, az adott nemzetiséghez vald tartozas

tudatanak erdsitése, nemzetiségi kultirdjanak, nyelvének, szokéasainak apolasa ¢€s fejlesztése.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A kollégiumi nevelés elésegiti a demokratikus jogallam, a jog uralmara épiild kozélet
miikodésének megértését, az abban valo allampolgari részvétel jelentdségét. Ezzel is erdsiti a
didkokban a nemzeti Ontudatot és Osszetartozast, 6sszhangot teremtve az egyéni célok és a
kozjo kozott. Ezt az allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés szabalyainak
betartasa, az emberi méltdsag, az emberi jogok tisztelete és az er6szakmentesség jellemzi. A
kollégium megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulok megismerjék a fobb allampolgari
jogokat ¢és kotelezettségeket. A koziigyekben valo aktiv részvétel megkivanja a kreativ, 6nallo
kritikai gondolkodas, az elemzdképesség €s a vitakultira fejlesztését. A feleldsség, az 6nallo
cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonds elfogadas elsajatitasanak folyamataban kiemelt

szerepet és megfeleld teret kap a kollégiumi didkonkormanyzati rendszer.

Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése

A kollégiumon beliili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek nyljtasaval
a nevelés eldsegiti, hogy kialakuljanak az dnismeret gazdag és szilard elméleti és tapasztalati
alapjai. Kiemelt feladat a tanul6 helyes, realis énképének, illetve onértékelésének kialakitasa.
El6 kell segiteni a tanuld kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakulasat,
tudasanak ¢s kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tudasteriilet megfeleld
kimtlivelését. Hozzd kell segiteni a tanulot, hogy képessé¢ valjék érzelmeinek hiteles
kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés képességének, az empatidnak a fejlodésére,
valamint a kolcsonds elfogadasra. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és
kozosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok

kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

A csalad  kiemelkedd jelentdségli a  gyerekek, fiatalok erkdlcsi  érzékének,

szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi €s lelki egészségének alakitasaban.



Ezért a kollégium kitlintetett feladata a harmonikus csaladi mintdk kozvetitése, a csaladi
kozosségek, értékek megbecsiilése. Személyes példainkon keresztiil igyeksziink utat mutatni
tanuldinknak a majdani csalddalapitassal kapcsolatban. Ez segitséget nyujt a felelds
parkapcsolatok kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok
kezelésérdl. A kollégiumnak foglalkoznia kell a Nat-ban meghatarozott szexualis nevelés

kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢letmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi €s lelki allapot Gromteli
megéléséhez. A kollégium 06sztondzze a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stressz kezelés modszereinek megismerésére €s alkalmazasara.
Legyenek képesek lelki egyenstlyuk megovasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a
konfliktusok kezelésére. A kollégiumi pedagdégusok motivaljak és segitsék a tanuldkat a karos
fliggdségekhez vezetd szokasok kialakuldsdnak megelézésében(alkohol, drog, dohanyzas,
jatek automatak, tévé, video, szerencsejatékok) A kollégium sportélete jaruljon hozzéd az
egészséges ¢€letvitel, a helyes életmodminta kivalasztdsahoz. Sportpalya, tornaterem,
edzéterem all a tanulok rendelkezésére a mindennapi testedzést lehetové téve. Fontos, hogy a
kollégium a diakok szamara otthonos, egészséges, Kulturalt, esztétikus kozeget biztositson,

ahol a tanuldk jol érzik magukat, €s amely egyuttal fejleszti izlésiiket, igényességiiket.

Felelosségvallalas masokért, nkéntesség

A kollégiumi nevelés feladata a szocidlis érzékenység, segitd magatartds kialakitisa a
tanulokban ugy, hogy 6nalld tapasztalati uton ismerjék meg a hatrannyal €16k sajatos igényeit,
¢lethelyzetét. Ez a segitd magatartas fejleszti a didkokban az egyiittérzést, egyiittmiikodést,
problémamegoldast és az Onkéntes feladatvallalast, mely elengedhetetlen a tudatos, felelds
allampolgari 1éthez. Az 10 térvénynek kdszonhetden minden leendd érettségizének 50 oOra
onkéntes munkat kell teljesitenie ahhoz, hogy majdan vizsgara bocsathaté legyen- ez is

eldsegitheti benniik a masok irant érzett feleldsség, ill. kotelességtudat kialakulasat.

Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

A kollégiumi didknak meg kell tanulnia, hogy az erdforrasokat tudatosan, takarékosan és

felelosségteljesen, meghjulasi képességiikre tekintettel hasznalja.



A kollégiumi nevelés soran fel kell késziteni Oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari
kotelességek és jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a
gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek valtozasokat, valsdgokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolddjanak be kdzvetlen és tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszintiségének megdrzésébe,

gyarapitasaba.

Pélyaorientacio

A kollégiumnak — a tanulok életkordhoz igazodva és a lehetdségekhez képest atfogo képet kell
nyujtania a munka vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket (szakkorok,
érdeklodési korok, eldadasok, nyilt napok) kell biztositania, amelyek révén a didkok
kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld teriileteken,
megtalalhatjak késdbbi hivatasukat, kivalaszthatjdk a nekik megfeleld foglalkozast és palyat,
valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a sziikséges erdfeszitéseket. Ezért
fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmikddéssel, a vezetéssel és a versengéssel
kapcsolatos magatartdsmodokat €s azok kezelését. A kollégium az iskolaval egylittmiikddve
valamennyi tanuloja szamara lehet6vé teszi az egyes kivalasztott szakmak, hivatasok
megismerését, segiti a palyavalasztast, illetve a tanuld altal valasztott életpalyara vald

felkésziilést.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A kollégiumnak, mint bentlakdsos koznevelési intézmény sajatos adottsagaibol adddoan
segiteni kell, hogy a tanuloik felismerjek sajat feleldsségiiket az értékteremtd munka, a javakkal
valo ésszerli gazdalkodas, a pénz vilaga és a fogyasztds teriiletén. Fontos, hogy tudjik
mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat. Lassak vilagosan
rovid és hossza tava céljaik, valamint az erdforrdsok kapcsolatat, az egyéni és kozosségi
érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat. A kollégium a didkonkormanyzati tevékenység

milkddtetésén keresztiil segiti a koriiltekintd dontéshozas képességének kialakulasat.

Médiatudatossagra nevelés

. A médiatudatossagra nevelés soran az értelmezd, kritikai beéllitddas kialakitasanak nagy
jelentdsége van. A didkokkal ismertetni kell a média miikodésének és hatdasmechanizmusanak
fobb torvényszeriiségeit, a média és a tarsadalom kozotti kdlesonds kapesolatokat, a valdsagos

¢s a virtualis, a nyilvanos ¢€s a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjat.



3. A kollégium miikodése
3.1. Személyi feltételek, elvarasok

A kollégiumban a nevelési és oktatasi feladatokat — az Nkt—ben meghatarozott végzettséggel
¢s szakképzettséggel rendelkezd, pedagdgus munkakorben foglalkoztatott — kollégiumi oktato

latja el, aki

a) oktatotestiilet tagjaival és vezetOivel szoros szakmai egyiittmiikodésben végzi munkajat,
b) rendszeres Onképzéssel, szervezett tovabbképzéssel megujitott, korszerli szakmai
ismeretekkel rendelkezik,

c) képes a nevelési folyamat megtervezésére, megszervezésére, iranyitasara, ellendrzésére,
értékelésére; jartas a kiilonbozo pedagogiai eljarasok, modszerek alkalmazéasaban,

d) egyéniségével, megjelenésével, felkésziiltségével, miveltségével, életmodjaval kdvetendd
példaként szolgal a didkok szamadra,

e) megfeleld empatiaval rendelkezik, nevel6i eljarasaiban, pedagogiai kommunikacidjaban a
tanulok irdnti tiszteletet, szeretetet, elkitelezettséget €s bizalmat helyezi eldtérbe,

f) képes a didkok helyzetének, személyiségének megismerésére, megértésére,

g) képes a didkokkal 6szinte, bizalmon alapulé viszonyt kialakitani,

h) képes a konfliktusok eredményes kezelésére,

1) munkaja soran folyamatosan egyiittmiikodik a tanulokozosséggel, a nevelésiikben részt vevo

személyekkel, szervezetekkel.

A kollégiumi oktaté munkdjat a jogszabalyokban foglaltak szerint végzi, tevékenységét a tudas,
az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidaritas erkolcsi és szellemi értékei,
az egyenld banasmadd, valamint az egészséges ¢letmaddra és a fenntarthatd fejlddésre nevelés
hatdrozzak meg. A kollégiumban dolgozd, nem pedagdgus munkakorben foglalkoztatottak
munkajat is a gyermekkozpontiisag, a nevelés eredményességének tdmogatasa kell, hogy
jellemezze. Jelenlétiik, megnyilvanulédsaik, tevékenységiik és annak szinvonala is nevelési

tényezdként hat a kollégistdk mindennapjaiban.

A kollégium pedagogus l1étszama: 3 f6 kollégiumi oktato

Technikai dolgozok szama: 36



3.2. Targyi, kornyezeti feltételek, elvarasok a kollégiumban

A kollégium belsé és kiilsé kornyezete biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat, a
kollégistak biztonsagat, kényelmét, megfelel az otthonossag altalanos kovetelményeinek.
Megteremti a jogszabalyi eldirasoknak megfeleléen a nyugodt tanulas, az Onalld
ismeretszerzés, a kulturalis, a sport- és egyéb szabadidds tevékenységek, valamint a
diakkorok, szakkorok mitkodésének feltételeit. A kollégium gondoskodik a tanulok nyugodt

pihenésérdl, az egyéni visszavonulas lehetdségérol.

Kollégiumunk szép kornyezetben, Gyongyds varos Dél-kalvariaparti lakodvezetben a
kozépiskola részeként épiilt 1979-83 kozott. A modern haromszintes épiiletben jelenleg 76
ledny és 84 fiu elhelyezésére van lehetdség. Kiilon szinteken helyezhetdk el a fiuk és a leanyok,
négyagyas, célszerlien berendezett szobakban (alapteriilete 16.8 m2). Az épiilet lehetdvé teszi
a fiak és leanyok elkiilonitését egy szinten is. Minden emeleten tanari Szoba, tanuldszoba,
konditerem,2 felszerelt konyha, 6 WC, mosd6-zuhanyz6 csoport, a foldszinten 3 vendégszoba,
konyha, 2 vizesblokk, orvosi szoba, gondnoki helyiség, targyalo, konyvtar, takarit6 61t6z6, egy
tanari szoba és egy tarsalgd talalhatd. Az els6 emeleten szamitogépparkot az alagsorban klub
és studio helyiséget alakitottunk ki. A masodik szinten talalhatd egy mosokonyha is. Az étterem
¢és a konyha egybeépiilt a kollégiummal, de nem a kollégium lizemelteti.

Kollégiumunk folyamatos fejlesztés alatt all. Az épiilet egyes tereinek felajitasaval,
rendezésével, csinositasaval tesszilk még komfortosabba didkjaink mindennapi életét. A
kollégium 3 db TV-vel, 19 db kiilonb6z6 beépitettségli szamitogéppel, 1 db multifunkcios
nyomtatoval rendelkezik. A kollégistak a felszereléseket rendszeresen hasznalhatjak, de
igénybe vehetik az iskolai és kollégiumi konyvtarat, a tornatermet, a sportudvart, a konditermet,

¢és az uszodat is.

3.3. A kollégiumi élet megszervezése

A kollégium - belsé életének szabalyozasa soran - biztositja a didkok optimalis testi-lelki

fejlodésének feltételeit, beleértve a rendszeres és egészséges étkezést, a tisztalkodast, az



eldirasoknak megfeleld egészségligyi ellatast. Figyelembe veszi az egyéni tanuloi, sziildi és

iskolai igényeket, valamint az intézményi hagyomanyokat, szokasokat is.
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A tanuldk napi életének kereteit gy szervezi, hogy az egyes tevékenységek bels6 aranyai - a

jogszabalyi keretek kozott - a tanulok egyéni és életkori sajatossagaihoz igazodjanak.

A kollégiumi ¢€let megszervezésében a kollégium didkonkormanyzatanak is szerepet kap. A
kollégiumnak biztositani kell, hogy a didkok valasztott tisztségviseldik révén részt vehessenek
a tanulokozosségek mindennapi életével kapcsolatos célok kijelolésében, a feladatok
végrehajtasaban, valamint az elért eredmények értékelésében. Lehetdvé kell tenni, hogy a
didkonkormanyzat tagjai és vezetdi megismerjék €s a mindennapi gyakorlatban felelésen
alkalmazzak a demokratikus érdekérvényesités, a problémamegoldas és a konfliktuskezelés
technikait, modszereit. A kollégium a maga sajatos eszkdzeivel kiépiti, folyamatosan apolja és
megujitja az 6nallo arculatjahoz kapcsolodd hagyomanyait, erdsiti a kollégiumi kozosség

egylive tartozasat.

Kollégiumunk életét dontéen meghatarozza sajat és iskolank éves programterve. Ehhez
igazitjuk alaptevékenységiinket, a mindennapi tanulast éppugy, mint az egyéb programjainkat.
A tanév soran kollégiumi programjaink elokészitésében, megszervezésében, lebonyolitasaban
a kollégiumi didkonkormanyzat tevékenyen részt vesz. Munkajukat tanacsokkal, o6tletekkel,
feliigyelettel és az anyagi hattér megteremtésével segitjiik. Tanuldink jogait és kotelességeit a

kollégium héazirendje valamint szervezeti és mitkodési szabalyzata hatdrozza meg.
3.4. A kollégium kapcsolatrendszere

A kollégium nevelési feladatainak eredményes megoldasa érdekében rendszeres kapcsolatot
tartunk osztalyfonokokkel, szaktanarokkal, iskolapszichologussal, gyakorlati

munkahelyekkel, sziildkkel, nevelésbe vett gyermek esetén gyamjaval és a gyermekotthonnal.

A kapcsolatok kialakitasaban, gazdagitasaban és fenntartasaban a kollégiumunk nyitott és
kezdeményez6. A Heves Varmegyei Szakképzési Centrum kollégiumai kozotti fesztivalok,

versenyek szinesebbé, élményszeriibbé teszik kollégistaink szamara az itt tartdzkodast.

Az intézmény és a fenntartd kapcsolata folyamatos, els6sorban az intézmény pedagdgiai

tevékenységrendszerének, szakmai munkdjanak teljes korti mitkodésére terjed ki.
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4. A Kkollégiumi tevékenység szerkezete

4.1.4 kollégium dltal kotelezoen biztositando foglalkozdsok

A kollégium a foglalkozasok tervezése, szervezése soran kiemelten tigyel a pozitiv tanulasi
attitlid kialakitdsara és megerdsitésére, a kreativitds fejlesztésére, az egész életen 4t tartd
ismeretbOvités fontossagara, gondoskodik a tanuldokkal vald személyes torddés tapintatos
formainak kialakitasara. Kiilon figyelmet fordit a nemzetiségi sajatossdgokra és a sajatos
nevelési igényl tanulok egyéni sziikségleteire. A kollégium a foglalkozasok formajat és
tartalmat Ggy hatdrozza meg, hogy azok hozzajaruljanak a tanulok erkdlesi gyarapodaséhoz,

személyiségének gazdagodasdhoz, kompetencidik fejlesztéséhez, a kozosség fejlddéséhez.

4.1.1. Felkészit6 foglalkozasok a kollégiumban:

4.1.1.1. Tanulast segito foglalkozasok:

a) rendszeres iskolai felkésziilést biztositd egyéni €s csoportos foglalkozas,
b) differencialt képességfejlesztd, tehetség-kibontakoztato foglalkozas,
c) a barmely okbol lemarado tanulok felzarkoztatasa, hatranykompenzécio,

d)a tantargyi ismeretek bdvitése és a palyavalasztds segitése érdekében szervezett
szakkorok, diakkorok,
4.1.2. Egyéni és kozosségi fejlesztést megvalésito foglalkozasok:
4.1.2.1. Csoportvezetdi foglalkozasok:
a) kozosségi foglalkozas a kollégiumi csoportok szamara:
- a csoport életével kapcsolatos feladatok, tevékenységek, események, problémak

megbeszélése, értékelése

b) tematikus csoportfoglalkozasok:



- rendeletben eldirt témakorok, idokeretek kozott szervezhetd foglalkozasok
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4.1.2.2. A kollégiumi kézosségek szervezésével sszefiiggo foglalkozasok:

a) a kollégiumi diakonkormanyzatok miikodésének tamogatasa
b) kollégiumi  diakforumok (kollégiumi kozgyilés, kisebb kozosségek szerinti

megbeszélések)

4.1.2.3. A tanulokkal valo egyéni térddést biztosito foglalkozasok:

-a foglalkozasokon (tanul6i vagy pedagogusi kezdeményezésre) a didkok feltarhatjak egyéni

problémaikat, ezek megoldasaban szamithatnak a pedagogus tanacsaira, segitségére

4.1.3. Szabadidé eltoltését szolgalé foglalkozasok:

Allando vagy adott eseményre szervez6dé kollégiumi didkcsoportok szaméra szervezett
szakkorok, szakmai, miivészeti foglalkozasok, kollégiumi sportkérok, rendezvények,

versenyek, vetélkeddk (igény szerint):

- irodalmi, képzomiivészeti, zenei, tanc, vizualis képességeket fejlesztd miivészeti,

- természettudomanyos, miiszaki, vallalkozoi, gazdasagi ismereteket bovitd szakmai,

- egeészséges ¢€letmodra nevelést, a rendszeres testedzést szolgald sportcéli foglalkozasok,
szakkdorok, versenyek,

-konfliktuskezeld, kdzosségteremtd, csoportkohéziot erdsitd foglalkozasok

- a hasznos gyakorlati ismeretek megszerzését, az onellatas képességének fejlesztését célzo,

-a palyaorientacié szempontjabol is fontos tartalmakat hordozo foglalkozasok, rendezvények,
4.1.3.1. Kollégiumunkban valaszthato szabadidos tevékenysegek:
- humaén ¢és nyelvi foglalkozasok (Korok ¢s korszakok, angol tarsalgas), filmklub, kézmiives

kreativ foglalkozas, onismereti foglalkozas, sportfoglalkozés ( asztalitenisz, labdaragas,

kondicional6 edzés, kosarlabda, futas, szas)



- szinhaz- és mozilatogatasok
- irodalmi estek

-meghivott eldadokkal el6adasok szervezése
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4.2. A tanulok fejlodését, tehetséggondozasat, felzarkoztatasat, elésegito tevékenység elvei
Feladatunk tanuloink eddig alkalmazott tanuldsi modszerének megismerése, az egyéniséghez
legjobban illeszkedd, alkalmazhaté modszerek megkeresése, megtalalasa. Ennek érdekében
sziikséges:

A napi felkésziilés megszervezése, a tanuldszoba, az ellendrzés, a segitségnyujtas folyamatos

biztositasa.

A kozvetlen és kozvetett tanari segitséget igényld tanulok szétvalasztasa.

Az egyéni és csoportos tanulast végzok beosztasa.

A nyugodt felkésziilést biztosito rendszer kialakitésa.

Folyamatos segitség és visszaellen6rzés alkalmazésa.

El kell érni, hogy minden tanul6 késziiljon a kiillonb6z6 foglalkozasokra, ne menjen egyetlen

tanuld sem felkésziiletleniil az iskolai orakra.

4.3. Felzarkoztatas

Fontos feladat azon tanuldk segitésének megszervezése, akik valamilyen targybol elmaradtak
a minimum kovetelmények teljesitésétdl, a tobbi tanuloval azonos szintre hozisa, azaz
felzarkoztatds. A tanuldi teljesitményt folyamatosan figyelemmel kisérjiik (E-naplo,
szaktanarokkal, osztalyfonokokkel valo kapcsolattartas) és értékeljiik. A gyenge tanulmanyi
eredményt elért tanulok esetén, célirdnyosan egyéni vagy kiscsoportos tantargyi felzarkoztatast

végeziink.

4.4, Korrepetalas

A napi ismeretatadds és atvétel kapcsan tapasztalt hidnyossagok alapjan folyamatosan kell
szervezni olyan foglalkozasokat, melyek segitségével elérhetjiik a napi hidnyossagok
felszamolasat, potolhatjuk az elsajatitads folyamataban 1év0 hézagokat. Lehetdvé tessziik
tanuldinknak, hogy részt vegyenek az iskolajuk altal szervezett korrepetalasokon, illetve

kollégiumunkban az oktatok altal szervezett csoportos és egyéni tantargyi korrepetalasokon.
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4.5. Tehetséggondozas

A tanuld hozott értékeinek feltérképezése kapcsan szerzett ismeret, a szaktanar véleménye,
megitélése alapjan valasztjuk ki azokat, akik a tanulési eldmenetel tekintetében kimagaslo
eredmények elérésére képesek. Ezekkel a tanulokkal megkiilonboztetett bandsmodot
alkalmazunk. Lehetové tessziilk szamukra, hogy jobban elmélyedjenek az adott targyban,
targyakban, részt vegyenek tanitasi orakon kiviili pluszfoglalkozasokon (pl. angol nyelvi
foglalkozasok), felkésziiléseken, versenyeken. Lehetdségeink szerint segitjiik Oket a
kollégiumban is egyéni foglalkozds keretében, hogy kérdéseikre kapjanak megfeleld
valaszokat, illetve eligazitast, figyelemfelhivast a valaszok megtalalasara.

Kollégiumunk szines, sokrétli tevékenységkore jo ,terepet” kindl az egyéb teriileteken
megnyilvanuld tehetségek kibontakoztatdsara is (kulturalis fesztivdlokon vald szereplés,

kollégiumok kozti sportversenyek).

4.6. Pedagogiai feliigyelet

A kollégiumvezetd szervezeti egységenként egy pedagogus kozremiikodésével (a
tovabbiakban: ligyeletes oktatd) — gondoskodik a kollégiumban a tanulokozosség pedagogiai
feladataihoz kapcsolodo feladatok ellatasarol, a foglalkozdson nem tartozkodod tanulok

pedagogiai feliigyeletérol, a kollégiumi élet szervezésérol.

A kollégium zavarmentes miikédésének biztositasa céljabol az tigyeletes oktato:

a. visszatérd rendszerli ellendrzést folytat a kiilsd és belsd biztonsagi rendszabélyok, a
balesetvédelmi eldirdsok betartdsa, az egyéni €s kozosségi tulajdon védelme, a
megeldzés érdekében,

b. folyamatos jelenlétével biztositja a hazirend betartatasat, kiilonos tekintettel az
egylittélési normak, a személyiségvédelem, a didkok Onrendelkezési joganak
érvényesiilésére,

c. 1idoszakos ellendrzést folytat az egyéni €s kozOsségi rend fenntartasa, a tisztasagi és az

egészségvédelmi szabalyok teljesitése céljabol,



A pedagogiai feliigyelet ataddsakor az Tlgyeletes oktatok kozott - dokumentalt -

informacidcserére kell sort keriteni.
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A kollégiumi élet szervezése soran a kollégiumi csoportvezeté igazgato hatdskorébol

dtruhazott feladatai:

a. a napirend szerinti tevékenységek, igy az ¢bresztd, a takarodd, az étkeztetés
megszervezése, felliigyelete, ellenérzése,

b. a tanuldi nyilvantartasok, kiillonésen a betegség, tavollét, kimend, engedélyek
folyamatos vezetése,

C. a kozos helyiségek és kozosségi eszkdzok hasznalatanak, az ontevékeny diakkorok
tevékenységének a feliigyelete,

d. a felmeriild egyéni problémak kezelése, ennek részeként az {igyeletes nevelStanari

intézkedés, tovabba informaciotovabbitas a csoportvezetd neveldtanarnak.

5. Gyermek-és ifjusagvédelemmel 6sszefiiggo tevékenységiink

A gyermek és ifjusdgvédelmi feladatainkat az altalanos pedagogiai elv szellemében €s a
jogszabalyok eldirasai szerint végezziik.

Célunk:

e aveszélyeztetettség megeldzése elharitasa

jelzérendszer mitkddtetése, adatszolgaltatas

ismeretterjesztd, felvilagosito tevékenység

konfliktuskezelés

A csalad mellett az iskola, de foleg a kollégium a legfontosabb szocializacios terep. Gyakran
elég a tanulok kozti vitas helyzet tisztazasa illetve a sziilokkel valo személyes taladlkozas, vagy
telefonos megkeresés. Kapcsolatot tartunk: iskolai szocialis segitd, iskolai fejleszté pedagogus,

iskolai binmegel6zési tanacsado, csaladsegité-és gyermekjoléti szolgalat.

6. A kollégium hagyomanyainak és tovabb fejlesztésének elvei



Kollégiumunknak gazdag hagyomanyai vannak, melyek a kozosségi élettel, matrai
kirandulassal, versenyekkel, vetélked6kkel, névadonk kultuszaval, allami {innepeink
megilinneplésével, az Uj kollégistdk fogadasaval, fogadalom tételével, a végzdsok

bucsuztatasaval, a diaknappal kapcsolatosak.
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A magyar kultara (januar 22.) és a koltészet napjan (aprilis 11. Jozsef Attila sziiletésnapja)
mese, vers, proza, novella felolvasast tartunk. Ugy itéljiik meg, hogy az tjraéledé varosi és
kollégiumi kulturdlis és sportverseny Uj hagyomanyokat teremthet. Ezek iddrendi attekintése
az éves eseménynaptarban, a kollégiumi munkatervben talalhatd (lasd. Kollégiumi tanari

szoba).

7. A kollégiumi nevelés eredményessége

A kollégium — a sziilovel és az iskolaval egyiittmiikddve — hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld

eredményesen fejezze be tanulmanyait a valasztott iskolajaban.

A tanul¢ a kollégiumi nevelési folyamat soran elsajatitja a tarsadalomba valé beilleszkedéshez
¢s a csaladi é¢letben, a hivatas gyakorlasaban, az allampolgari 1étben az 6nallo életvitelhez

sziikséges alapvetd ismereteket, képességeket, értékeket:

- elsajatitja és koveti az alapvetd erkolesi normékat;

- keépes az egészséges ¢€s kulturalt életmod kialakitasara;

- ismeri nemzetiink, nemzetiségeink kulturalis, torténelmi hagyomanyait;

- sokoldalu képzettsége, miiveltsége parosul az 10 ismeretek befogadasdnak és a
folyamatos megtjulasnak a képességével,

- kialakul realis tarsadalomképe;

- rendelkezik az Onszervezddéshez, a demokratikus €rdekérvényesitéshez sziikséges
képességekkel;

- tudédsa versenyképes, onértékeld képességére, szakmai felkésziiltségére alapozva
valaszt tud adni a szakmai kihivasokra;

- képes az egyiittmiikodésre, az emberi kapcsolatok kialakitasara és tovabb épitésére;

- masokhoz val6 viszonyaban tolerans, empatiaval rendelkezik, tarsadalmi szemléletét

a szolidaritas jellemzi..



A kollégiumi nevelés eredményességének értékelésekor figyelembe kell venni, hogy a nevelési

folyamat milyen kiindulési allapotbol, milyen feltételek mellett fejtette ki hatasat.
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8.Tematikus csoportfoglalkozasok keretprogramterve

A Kollégiumi Nevelés Orszagos Alapprogramja figyelembevételével intézménylinkben a

tematikus csoportfoglalkozasok évfolyamok szerinti elosztasat az alabbi tablazat tartalmazza.

Kollégiumunkban egy tanulocsoport mitkddik, ezért a témakorok feldolgozéasa, egy iddben,

differencialtan torténik.

Témakorok:

1. A tanulAs tANTASA ......veeiieiiieeiee e 20
2. ErKOICSTI NEVEIES ... 23
3. Nemzeti ontudat, hazafias NeVelEs ..........cooiiiiiiiiiiiii e 25
4. Allampolgarsagra, demOKIACIAra NEVEIES .........cccveeveeveereevecieicieeseseesee e, 27
5. Az Onismeret €s a tarsas kultlira fejlesztése ..o 29
6. A c5aladi Eletre NEVEIES ........ooiviiiiiiiiic s 31
7. Testi €s lelki @ZESZSEZIE NEVEIES ......ccuviiiiiiiiiiii i 33
8. Feleldsségvallalas masokert, OnKENtESSEE.......viiveiiiiiiiiiiiii e 36
9. Fenntarthatdsag, kOrnyezettudatoSSAZ . ........ccvviiiiieiiiiiiieii e 38
10. PALYAOTIENEACIO ...ttt enme e e s 42
11. Gazdasagi €s penZigyl NEVEIES ........ccviiiiiiiiiiiie s 44

12. MédiatudatoSSAIa NEVEIES ......cuuiiiiiieiiiie ittt sbee e 48
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Tablazat a témakdrok évfolyamok szerinti 6raszamanak meghatarozasahoz

Evfolyamok
Témakorok
9. 10. 11. 12.
A tanulas tanitasa 3 2 2 2
Erkolcsi nevelés 2 2 2 1
Nemzeti ontudat, hazafias nevelés 2 2 2 1
Allampolgarsagra,

demokraciara nevelés

Az Onismeret és a tarsas kultara

fejlesztése
Csaladi életre nevelés 1 2 2 3
Testi €s lelki egészségre nevelés 2 2 2 2

Feleldsseégvallalas masokeért,

onkéntesség

F?nntarthatosag, , 9 9 9 2
kornyezettudatossag

Pélyaorientaciod 2 2 2 2

Gazdasagi és pénziigyi nevelés 2 2 2 3




Médiatudatossagra nevelés 1 1 1 1

22 22 22 20

20
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A kollégiumi heti csoportfoglalkozasok témai tartalmazzak a diakok személyes tigyeivel
kapcsolatos feladatokat, valamint a kollégiumi kozdsség €s a tanuldcsoport neveléssel,

oktatassal, ill. szervezéssel kapcsolatos tigyeit, tovabba a tematikus foglalkozéasokat is.

A kollégiumban évi 37 nevelési héttel, (a 9-13 évfolyamon 33 nevelési héttel) ezen beliil
minden héten egy kotelez6 csoportfoglalkozassal kell szamolni. Ennek 60%-ban azaz 22, illetve
20 6raban a fenti témakkal kell foglalkozni. A fennmarado tovabbi id6 a csoport és a kollégium,
valamint a tanulok iigyeinek intézésével, kozosségi feladatok ellatdsanak megszervezésével

telik.

1.A tanulas tanitasa

A kollégium a foglalkozasok és a tevékenységek sordn tdmogatést nyljt abban, hogy a tanulok
eredményesen fejezzék be valasztott iskolajukat. A jol megvalasztott tanulasi stilus, hatassal
lesz egész felndtt €letiikre €s eldsegiti helytallasukat a munka vilagédban is.

Megismerve tanuloink képességeit, eddig kialakult tanulasi stilusat, fontos annak csiszolasa
alakitasa mellyel egyénre szabott tanuldsi modszereket alakithatunk ki, ezzel segitve az iskolai
ordkra valo felkésziilést, a j6 eredmények elérését, a hatrannyal kiizddk felzarkoztatasat, a

gyermekek tehetségének kibontakoztatasat.

Fejlesztési kovetelmeények:

Fejlesztési kovetelmények, 9-13. évfolyam

-Cél a tanulok Onismereti képességeinek kialakitdsa, kreativitasanak fejlesztése, valamint a

tanulni, megismerni vagyas igényének erdsitése.




-A tanulok képesek legyenek gondolkodasi képességeik fejlesztésére, a helyes tanulési

modszerek elsajatitasara.

-Szintén cél az onértékelés, valamint helyes énkép kialakitasa, melyek elengedhetetlenek a jo

teljesitményhez, a tanulési kudarcok okainak feltarasahoz, illetve kezeléséhez.
-A mindennapos iskolai felkésziilés eldsegitése.
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-Tovabbi feladat, hogy a tanuldékban a tanulds iranti belso igényt felébressziik és a tanulast a

didkjaink mindennapjainak szerves részévé tegyiik.

-Az 4altalanos ismeretszerzés iranti igény a tanuldkat egész felndtt életiikkben elkiséri, igy

eldsegiti megfelelésiiket a tovabbi életiik soran

Célok és feladatok:

-Célunk, hogy minden didk ismerje meg sajat tanulasi stilusat, szokasat, ezt alkalmazza ¢és

fejlessze mindennapi felkésziilése soran.

-Tovabba sajatitsa el a kollégiumi tanulas folyamataban hasznalatos, az életkori sajatossagokat

figyelembe vevd, egyénre, csoportra szabott hatékony tanulési eljarasokat, modszereket.

-Tudjon a tanulnivalok kozott fontossagi sorrendet felallitani. Tudjon gazdalkodni a
rendelkezésére 4ll6 iddvel, ezen beliil megszervezni tevékenységeit.

-Gyakorolja az iskolai kovetelmények teljesitésére felkészitd tanulasi technikékat. Hasznalja
rendszeresen a tanulast segité hagyomanyos €s modern eszkozoket.

-Képes legyen elemezni, értelmezni, rendszerezni a megszerzett ismereteket

-Tudjon szelektalni az ismeretek rendszerében, gyakorolja a tovabbtanulasra, a valo életre
felkészitd technikakat, modszereket

9. évfolyam: (3 ora)

Tervezett temakorok:

1.Tanulési modszerek és lehetdségek a kollégiumban. A kollégiumi tanulés jellemzdi, a diakok

sajat tanulasi stilusanak, szokdsdnak megismerése



2.Az egyénre szabott tanuldsi modszer megvalasztasa, koncentracid és emlékezetfejlesztés. A

bevésés pszichologiai feltételei
3.A helyes id6beosztas kialakitasa, a megismert modszerek alkalmazasa

A 9. évfolyamon azért nagyon fontos ezeknek a témakoroknek az atbeszélése, mert mindenki
érkezik valamilyen tanulési technikaval, ami jo, de a kozépiskolaban nem biztos, hogy elegendd

vagy megfeleld.
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A cél az, hogy a 9. évfolyamos tanuld megismerje a szdmara optimalis tanuldsi modszereket,
technikakat és ezeket a késobbiek soran is tudatosan tudja alkalmazni és hasznalni. Ezaltal jobb

eredményeket érhessen el az iskolaban.

A késobbi évfolyamokon mar konnyebb dolgunk van, hiszen az alapvetd moddszereket,
technikakat megtanultuk 9. osztalyban, igy épithetjiik rd a tovabbi témakat ¢s a gyakorlati

modszerek alkalmazaséaval is foglalkozhatunk.

10. évfolyam (2 ora)

Tervezett temakorok:

1.Az dnmiivelésrol. Az 6nmiivelés fontossaga, az onmiivelés irdnti igény kialakitésa.

2.Az életen at tartd tanulds sziikségességének megértetése (célkitlizések, rovid és hosszl tava
célok).

11. évfolyam (2 ora)

Tervezett temakorok:

1.Ismerkedés kiilonb6z6 informaciohordozokkal. A tanulést segitd tudatos internethasznalat.

2.Ismeretek értelmezése, szovegértelmezés, jegyzetelés, vazlatkészités.
Ezen az évfolyamon a tudatos és hatékony internethasznalat mellett az eddigi foglalkozasok
eredményességét ellendrizhetjiik. A diakok a megfeleld modszert valasztjak-e és azt jol tudjak-

e alkalmazni a megfelel6 eredmény elérése érdekében.

12. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:



1.Az érettségi vizsgakra felkésziilés modszerei, A helyes idobeosztas.

2.Irasbeli és szobeli vizsgahelyzet. Feladatértelmezés, vazlat, jegyzetelés, fogalmazas, illetve a

szobeli vizsga kivitelezésének modszerei.
Ezen az évfolyamon érdemes az érettségi koriili feladatokkal foglalkozni. Esetleg a tantargy

specifikus felkésziiléssel, a jol hasznalhat6 vazlat elkészitésével.
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A foglalkozasokon feladatok megoldésara, szituaciok szemléltetésére is sor keriilhet, amelyek
a gyakorlast, 4j modszerek megismerését és elsajatitasat teszik lehetévé. A csoportmunkanak
¢s az O6nallo munkavégzésnek egyarant szerepe van. A foglalkozasok soran lehetdség nyilik
arra, hogy barki 6nalldan véleményt nyilvanitson, bemutassa munkajat, mert ezzel is fejlodik

tanulési tevékenysége, megtanulja ez altal kifejezni magét.

2.Erkélcsi nevelés

A kollégiumi nevelés soran fontos, hogy a didkok megismerjék az alapvetd erkdlcsi normakat
¢s ezek a normak beépiiljenek személyiségiinkbe, mindennapi ¢életiinkbe, tevékenységiikbe.
Lényeges, hogy az erkolcsi nevelés a napi élet gyakorlatbol, tapasztalataibol vegyen példékat,
egyben készitse fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra és azok kezelésére.

A kamasz fiatalok esetében kiilondsen jelentds, hogy segitsen szamunkra vélaszt talalni erkdlesi
kérdéseikre, az esetleges gondjaikra. Az erkolcsi nevelés nagy hatdssal van a k6zosség €s az

egyén ¢€letére egyarant.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

-Tanul6ink ismerjék meg az erkdlcs fogalmat és szerepét az emberi egytittélésben.

-Erezzék at és legyenek tisztaban az erkolcsi feleldsség fontossagaval.

-Képesek legyenek az életkoruknak megfeleld erkolcsi valasztasokra.

9. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:



1.Te ¢és a veled egykortiak. Egészséges szorakozasok. Igaz és hamis baratok (bajtarsiassag,
felelsség). Kikapcsolddas, pihenés, a szabad 1d6 helyes eltoltése (beszélgetés, vita, gyakorlati
példak).

2.A konfliktuskezelési technikak elsajatitasa (megismerjiik a tanulok gondolkoddsmadjat,
érzelmi allapotat, alkalmazkodasi gondjaikat).
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10. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Erkoélcesi normak. Kiilonbozo élethelyzetek a csaladokon beliil. (tragédia, valas, szegénység,
kilatastalansag, aldozatvallalas. Megértés ¢s alkalmazkodas. (A téma feldolgozasa lehet akar

irodalmi példan keresztiil is)

2.Magatartas ¢és kapcsolatrendszer csoportokban (kozosségépités, egylittmiikodés, kozos
dontések hozatala, kitartas, baratsag, segitségnyujtas nehéz helyzetben és koriilmények kozott.

(A téma feldolgozasa lehet akar irodalmi példan keresztiil is).

11. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:
1.Férfi-n6 kapcsolat, szerelem, a kamaszodo6 gyermek (a csaladbdl kirepiild fiataloknal, a sajat
csaladi identitas kialakitasa, a parkapcsolati problémak. (A téma eldkészitése, megbeszélése

lehet akar irodalmi példan, vagy film megtekintésén keresztiil is).

2.Demokratikus csalddmodell megismertetése. Kulturalt parkapcsolatok, a kolcsonos

feleldsség vallalasa, egymas segitése (irodalmi példak)



12. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakor:

1.Lehetséges konfliktusok a parvalasztas utan. (A téma feldolgozésa lehet akar irodalmi példan

keresztiil is pl: Németh Laszlo: Iszony).

24

13. évfolyam (1 o6ra)

Tervezett temakor:

1.A parkapcsolati er6szak (Az alkoholizmus problémai, blinmegel6zés €s aldozatvédelem).

3.Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
A kollégiumi foglalkozasok lehetdséget biztositanak arra, hogy a tanuldk elsajatitsanak olyan
ismereteket, amelyek hozzajarulnak a sziil6fold, a haza ¢és népei megismeréséhez,

megbecsiiléséhez, a hazaszeretet érzésének kialakuldsdhoz, erdsitéséhez.

Fejlesztési kovetelmények:

-A foglalkozasok célja, hogy a bemutatott prezentaciok, szemléltetd eszk6zok, multimédids
anyagok segitségével a tanulok sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni
és kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei

megismereését.

-Legyenek tisztdban a telepiilés, Gyongyos varos hirességeivel, hagyomanyaival. Ismerjék a
magyar tudomdany, kultira és sport kiemelkedd személyiségeit, azok munkdssaganak fobb
elemeit.



-A nevelés révén minél inkabb alakuljon ki benniik a kozosséghez tartozas, a hazaszeretet
érzése, €s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszdg védelme minden allampolgar
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazaja, ezért a tanulok magyarsagtudatukat megdrizve
ismerjék meg a kontinens torténelmének fobb vonasait, érdekességeit, valamint sokszini
kulturgjat, legyenek nyitottak az 0nalldé kutatomunka (informaciok gyijtése és azok
feldolgozasa) irant.

25

9. évfolyam (2 6ra)

(Kozosséghez tartozas, hazaszeretet)
Tervezett témakorok:

1.A koz0Osségi Osszetartozast megalapozd kozos értékek bemutatasa: Nemzeti jelképeink

2.Torténelmi példakon keresztiil pozitiv attitlid kialakitasa az orszaghoz, a nemzethez.
Gyongyds varos nevezetes helyeinek, épiileteinek, hirességeinek megismerése/varoslatogatas,

Orczy- kastély (Matra Mazeum) /

10. évfolyam (2 o6ra)

(Nemzeti népi kultirank értékei, hagyomanyai)

Tervezett temakorok:

1.A magyar nemzeti népi kultirank értékeinek, hagyomanyainak rovid attekintése

2.Jeles magyar torténelmi személyiségek, tuddsok, mivészek, sportolok élete, munkassaga.



11. évfolyam (2 6ra)

(Nemzetiink kapcsolddasa Eur6pahoz)

Tervezett temakorok:

1.Az Eurépahoz, az EU-hoz val6 tartozasunk torténelmi alapjai, jelentdsége.

2.A nemzeti €s az eurdpai identitds kapcsolata. A hataron tuli magyarsag szerepe.
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12. évfolyam (1 ora)

Tervezett temakor:

1.Magyarorszagon €16 nemzetiségek kulturalis szok4sai hagyoméanyai A hazai nemzetiségek

kulturalis és nyelvi sokféleségének példakkal torténd rovid bemutatasa.

13. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakor:

1 Kiss Szaléz ferences vértanu €lete, munkassaga, mellszobranak meglatogatasa Gyongyoson

4.Allampolgarsagra, demokraciira nevelés

A kollégium, mint a k6zdsségi ¢élet egyik fontos szintere kiilonos figyelmet kell, hogy forditson

a demokratikus alapértékek elsajatitasara. Nagy kozosségekben elengedhetetlen, hogy a tanulok



minél korabban megismerkedjenek a demokratikus jogok helyes gyakorlasaval, hogy képesek
legyenek sajat és kozosségiik érdekeit képviselni. A kollégiumban nagy szerepe van a
didkonkormanyzatnak, melyben minden kollégiumi csoportbdl képviseltetik magukat a
fiatalok. Az dnkormanyzat nem csupan az érdekképviselet terén vallal szerepet magéra, de a
szabadidds programok szervezésében is aktivan részt vesz. Toreksziink arra, hogy a fiatalok
tudatos magyar, illetve eurdpai allampolgarokkd valjanak, jogaik és kotelességeik ismerete

pedig harmoéniaban kell, hogy alljon egymassal.

Célok, feladatok:

Fontos a demokracia fogalmanak megismertetése a tanulokkal, hogy képessé¢ vdljanak a
tarsadalommal vald egyiittmiikodésre és azon beliil az aktiv szerepvallalasra, valamint sziikebb

kornyezetiikben is képesek legyenek a demokratikus egyiittélésre, az érdekeik képviseletére.
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Fejlesztési kovetelmények:

-A tanul6 ismerje a demokratikus allam miikodésének fobb elemeit.

-Képes legyen egylittmiikddni nevelOtandraval, kollégiumi csoportjaval, illetve kdzdsen

kialakitani az egyiittélési normakat.

-Képes legyen az érdekképviseletre, jogai és kotelességei gyakorldsara.

9. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.A héazirend és a napirend ismertetése. A tanulok tajékoztatasa a dicséretek és biintetések
rendszerérdl, jelentdségérdl, a tanulmanyi értékelések gyakorisagarol, a haloértékelések

szempontjair6l, a kedvezményekrdl és azok megvondsanak lehetdségeirdl.

2.A didkdnkormanyzat. A didkképviseldk kotelezettségeinek és jogainak ismertetése. A DOK

szerepe, jogai és kotelezettségei a kollégiumban.



10. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Az egyén jogai és kotelezettségei. A szabadsagjogok ismerete és torténelmi elézményei.

2.A magyar valasztasi rendszer fejlodése, a magyar allam miikodésének fobb elemei.

11. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.A demokratikus allam miikodésének legfontosabb intézményei.

2.A magyar helyi 6nkormanyzati rendszer.
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12. évfolyam (1 ora)

Tervezett temakor:

1. Az alaptorvény.

13. évfolyam (2 ora)

Tervezett témakorok:

1.Az éllampolgari jogok érvényesitése.

2.Az Eurépai Uni6o mitkddése és intézményei.



5.Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A kollégiumi nevelés elOsegiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret gazdag ¢és szilard elméleti és
tapasztalati alapjai. A kozosség 1ét, a csoporthoz tartozas, az egymas kozotti kapcsolatok
elésegitik a realis énkép és onértékelés kialakuldsat. Mod van a masok helyzetébe torténd
beleélés képességének kialakitasara, masok elfogadasara. Ezek a képességek eldsegitik, hogy
kulturalt kozosségi élet alakuljon ki a kollégiumban.

Fejlesztési kovetelmények:

-Ismerje meg az emberi kapcsolatok 1étrejottét eldsegitd, illetve gatld személyiségvondsokat.

-Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott és mély emberi kapcsolatok mennyire

értékesek az emberi egyiittélésben.

-Eletkoranak megfelelé valasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikéciora.- Alakuljon
ki a tanuloban a valasztasi lehetdségek felismerésének képessége, és dontési helyzetekben

legyen képes e lehet6ségeket mérlegelni.
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-Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete €s megértése, a helyes

onismeret kialakitdsa, onmaga felvallalasa

9. évfolyam (1 6ra)
Tervezett temakor:

1. Onismereti és intelligencia teszt alkalmazasa (felmérés, értékelés).

10. évfolyam (1 ora)

Tervezett temakor:

1. Konfliktusok a csaladban, az iskoldban, a kollégiumban. Konfliktuskezelési lehetdségek,

megoldasok.



11. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakor:

1.Viselkedési szabalyok, elvarasok a kollégiumi és tarsadalmi életben. Szocialis viselkedés

tokéletesitése (megérzes, beleélés, segitokészség).

12. évfolyam (1 ora)

Tervezett temakor:

1. Intelligens kapcsolatteremtés a kiilonnem tanulok kozott. — A kulturalt tarsas kapcsolatok.
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13. évfolyam (1.6ra)

Tervezett témakor:
1.Tarsas kapcsolatok. Hézassdg, ¢lettdrsi  kapcsolat. Hazasélet, csaladtervezés,

szliletésszabalyozas.

6.A csaladi életre nevelés

A csaladnak fontos szerepe van a fiatalok kiegyensulyozott személyiségfejlodésében. A
kollégiumnak éppen ezért egyik f6 feladata a harmonikus csaladi mintdk kozvetitése, a csaladi
kozosségek, értékek atadasa. Sajnos tanuldink nagy része nem rendelkezik az ideélis csaladi
mintakkal, éppen ezért kiemelten fontos a kollégium segitd szerepe. A kamaszkorban kiépiild
parkapcsolatoknak a késébbi csaladi kozosség kialakitasaban alapvetd szerepe van. Célunk,
hogy diakjainkban tudatositsuk az egymas iranti tiszteletet, a masik irant érzett felelosséget, a

helyes szexudlis kultura és az alapvet6 erkolesi értékek kialakitasat.



Célok, feladatok:

-Felébreszteni és kialakitani a csaladd szerepének fontossagat

-Segiteni a tanuldkat, hogy megismerjék 6nmagukat, segitséget kapjanak a parvalasztas ¢€s
egymas megismerésének kérdéseire, kialakuljon a parkeresési kulturajuk, csaladrol alkotott

képiik.
Fejlesztesi kovetelmenyek:

-Legyenek képesek a szeretet adasara és elfogadasara, ismerjék meg a helyes szexualis kultira

jellemzadit és kialakitasanak jelentdségét a parkapcsolatokban.

-Legyen igénylik a kiegyensulyozott, boldog csaladi életre, és tudatos csaladtervezésre.

-A tudatosuljon a csalddalapités, csaladtervezés, a helyes parkapcsolat és felelosségvallalas

fontossaga.
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9. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakorok:

1. Tanuléi 6néletrajz, csalddfa elkészitése, dseink feltérképezése, csaladi torténetek gyljtése.

Csaladi hattérvizsgalat, csaladon beliili szerepek (apa, anya, testvérek, nagysziilok) bemutatésa.

10. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:

1.A csaladi kapcsolatok jellemzdi, csaladi munkamegosztas (szerepek). Sziildi felelosség a
kollégiumi életre valo felkészitésben.

2.Csaladi konfliktuskezelés (szerepkonfliktusok, kamaszgondok).



11. évfolyam (2 ora)

Tervezett temakorok:

1.A csalad szerepe a multban és a jelenben. Szerepek és szabalyok a csaladi életben régen és
ma (erkolcsi felfogasok megismerése, érvelés elleniik vagy mellettiik, vitatkozas).

Szemléltessiik a csaladi munkamegosztast, ennek helyét és szerepét a csaladi kozosségben.

2.Csalad és/vagy karrier?

12. évfolyam (3 o6ra)

Tervezett temakorok:

Az emberi sziikségletek a helyes ¢életmod kialakitdsdban, ezek hierarchiaja, tudatos
rendszerezése, rangsorolasa. A szeretetnyelvek. A csaladtervezés, a hazasélet és a
gyermekvallalés feleldssége.
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13. évfolyam (3 ora)

Tervezett temakorok:
1.A helyes szexualis kulttra jellemzdi €s jelentdsége a férfi-nd kapcsolatban.

2.A csaladban el6forduld konfliktusok (szerepjatékokon keresztiil a konfliktusok és kezelésiik
maddjanak bemutatasa).

3.A férfi és a ndi szerepek megvaltozasa.

7.Testi és lelki egészségre nevelés

A XXI. szdzad megvaltozott koriilményeiben kiemelten fontos a tanulok testi és lelki
egészségének alapjainak a kialakitdsa. A testi egészség érdekében a kollégiumban rendszeres
¢s sokszinli sportfoglalkozasok kerlilnek megrendezésre. A kollégiumunk koriil 1évé és

rendelkezésiinkre all6 gyonyori park, valamint a minden igényt kielégitd sportudvar és



konditerem, a szabadid6 elt6ltésének és a testedzéseknek is jo szinhelyéiil szolgal. A
csoportokon beliili, illetve a nagyobb kollégiumi sportprogramok célja, hogy felkészitse
didkjainkat testileg és lelkileg is az egészséges ¢életviteli szokdsok tudatos felépitésére,
gyakorlasara, az ezekhez sziikséges ismeretek megszerzésére, valamint segitsen az

egészségkarositod szokasok megeldzésében.

Célok, feladatok:

-Egészséges életritmus ¢s életvitel kialakitasa.
-Egészségkarositod szokasok kovetkezményeinek tudatositasa.
-A rendszeres testmozgdas szeretetének kialakitasa.

-Az egészséges taplalkozas alapelveinek megismerése.

Fejlesztési kévetelmények:
-A tanuld legyen tisztaban a helyes életritmus és €letvitel személyiségre és egészségre kifejtett
pozitiv jelentdségével.
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-Ismerje fel az egészségét fenyegetd tényezdket, ismerje ezek megeldzésének modjat.
-Alakuljon ki a mozgas szeretete, valamint az igény az egészséges taplalkozasra.

-A tanul6 képes legyen arra, hogy lelki gondjait felismerje, és azok megoldasahoz segitséget

kérjen.
-Képes legyen szabad ideje aktiv eltoltésére.
-Ismerjen kiilonb6z6 rekreacios, relaxacios €s stresszoldasi technikakat.

9. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Az egészséges ¢életmod Osszetevoi, az életvitel hasznos €s karos elemei. A varosi és falusi
csaladok életmodja (kordivatok, karos szenvedélyek, sznobizmus). Milyen életmdédmodellt

hoztak a tanulok otthonrol?



2.A helyes taplalkozasi szokdsok kialakitasa (lehetdségei otthon ¢és a kollégiumban).
Reformkonyha — térekvések (gyogyteak, a vegyszermentes nyersanyagokhoz jutas lehetdségei,

egyszerl reformételek, receptek)

10. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1. Karos szenvedélyek, a fliggdséghez vezetd szokasok megeldzése (a dohanyzas karos élettani
hatasa, élvezeti szerek, nyugtatok, drogok), illetve a leszokas lehetdségei (szakemberek
eléadasai, relaxacios gyakorlatok, mozgasgazdag napi programok). 2. A szabadid6 tervezése és
szervezése a kollégiumban (lehetdségek, részvétel). Rendszeresség, folyamatossag — varhatod

hatésok: élettani és emberi kovetkezmények. A szabadidd szervezése az otthoni kdrnyezetben.
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11. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Korabbi nemzedékek életmodja, szokdsaik, €letritmusuk A mai életmod Osszehasonlitdsa a
nagysziilok, idds rokonok a sziilok életmddjaval). Cselekvés és pihenés dsszhangja egy napon

beliil. Az életerd, életkedv szerepe a munkavégzésben. Mentalhigiéné.

2.Az étkezés kultiraja. (A vegetarianus étrend és mas étrendek stb.) Biokultira szemlélet: A
természetes lakokornyezet 1étrehozasara valdo  torekvés, Oltozkodési  kritériumok,
anyagvalasztas, az étkezési szokasok alakitdsa, a biogazdalkodas jelentdsége. Az ember

okologiai labnyoma.



12. évfolyam (2 ora)

Tervezett temakorok:

1.Fiiggdség, karos €letmod, életvitel a csaladban. A fliggdség koltségessége. A fliggdség ¢€s

kovetkezményei, az emberi gyengeség (pénzszerzési kényszer, blindzés)

2.A testkultara tudatos alakitsa, egészséges életvitel (a hossza tavu tervezés lehetdségei és

fontossaga az ¢letmod, életvitel alakitasaban).

13. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:

1.Eletkilatasok az életvitel tudatos alakitasaval, (betegségek megelSzése, roklott betegségek a

csaladban, a szlirdvizsgalatok fontossaga, dnvizsgalat). A fittség megdérzése hosszl tavon.

2.Rendszeres fizikai aktivitds €s a sport hatdsa a szervezetre (Egyéni és kdz0s sporttevékenység

pl.sport hazibajnoksag).
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8.Felelosségvallalas masokért, 6nkéntesség

A hatrannyal ¢l0k irant érzett feleldsség, €s az értiik végzett onkéntes feladatvallalas megfeleld
modon segiti a szocialis érzékenység kialakuldsat a tanuldkban. A sziikkebb és tdgabb
kornyezetiinkben ilyen helyzetben ¢élokért végzett Onkéntes feladatvallalas fontos

személyiségfejlesztd hatassal bir.

Az Onkéntes feladatvallalasi hajlanddsag beépiilése, megszilarditasa fontos nevelési feladat,

amely a tudatos, felelosségteljes allampolgari 1ét alapvetd velejaroja kell, hogy legyen.



Fejlesztesi kovetelmeények:
1.Alakuljon ki segité magatartas a fogyatékkal ¢lok irant. Tudatosuljon az egyiittmiikddés €s
az egymasra figyelés fontossaga.

2.Legyen motivalt onkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos

helyzeti tarsak irant.

9. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Az Onkéntesség és a felelosségvallalas fogalmaval vald megismerkedés. A tarsadalmi
felelosségvallalas fontossaganak bemutatdsa, a masokért érzett szolidaritas jelentdségének

példakon torténd bemutatasa.

2.Az érettségi vizsga elofeltétele a kozosségi szolgalat. A segitd magatartds kifejlddésének

elosegitése szituacios jatékok révén.

10. évfolyam (2 ora)
Tervezett temakorok:
1.Az dnkéntesség torténete, tipusai.

2.Az onkéntes szervezetek (Magyar Voroskereszt, Magyar Maltai Szeretetszolgalat és egyéb

szervezetek) bemutatasa.
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3.A tagabb kozosségért (kollégium, telepiilés) végzett onkéntes munka lehetéségeinek és

jelentdségének ismertetése (iskolai kdzosségi szolgalat)

11. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:

1.Lakossagi adoméanyok (pénz-és természetbeni) és tdrsadalmi szolidaritds. Az adoméanyozasi

hajlandosag alakulasa, az adomanyozas tarsadalmi hattere.



2.Az egyiittmikodés, egymasra figyelés. (E képességek kialakitasa érdekében ¢élethelyzeteken

keresztiil mutathatjuk be az egyéni feleldsség és a kozos feleldsségvallalas egymasra hatasat.

12. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakorok:

1.A hétranyos helyzet és a fogyatékkal ¢élés fogalmanak ismertetése. Példakon keresztiil

bemutatni és éreztetni, hogy mit jelent fogyatékkal élni.

13. évfolyam (1 ora)

Tervezett temakor:

1.A hétranyos helyzetiiek és a fogyatékkal €16k jogai.
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9..Fenntarthatosagra és kornyezettudatossagra nevelés

Célok és feladatok:



A mai tarsadalmi, gazdasagi helyzetben kitiintetett szerepe van a természeti kornyezet
megovasanak. A kornyezettudatossagra vald nevelés a hosszii tavi kornyezetvédelmi
gondolkodas alapja. A kollégiumban foly6 kdrnyezeti nevelés célja, hogy felkészitse a didkokat
a fenntarthato fejlodés fontossaganak a felismerésére, a kornyezettel harmonikus életvezetésre.
A kollégiumi didknak meg kell tanulnia, hogy az erdforrasokat tudatosan, takarékosan és
felelosségteljesen, meghjulasi képességiikre tekintettel hasznalja. Képessé kell tenniink a
tanitvanyainkat a kornyezetet terheld tevékenységek felismerésére, és azok tudatos és takarékos
hasznalatara. Ehhez 6koldgiai alapokon nyugvo, tényszeri és alkalmazhatd ismeretekre van
sziikség. Osztondzzilk a tanulokat a kornyezet védelmére, arra, hogy tartézkodjanak
kornyezetiik kéros terhelésétdl, utasitsak el mindazt, ami kornyezetiik allapotat rontja. Fel kell
késziteni 0ket a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara, a
kornyezet védelmét eldsegitd tevékenységekre, kozos cselekvésekre. Toreked;jlink arra, hogy a
kollégistak cselekvd kornyezetvéddk legyenek, és segitsiik eld a tanulok kornyezettudatos
(kornyezetért felelds) szemléletének, magatartasanak kialakulasat (szelektiv hulladékgytjtés,

ujrahasznositott termékek vasarlasa, livegvisszavaltd automatak, felesleges csomagolas stb.)

Fejlesztési kovetelmények:

-A tanuld vegye észre a kdrnyezetben lejatszodo kedvezd és kedvezdtlen folyamatokat, ismerje
fel a mindennapi életben el6forduld, a kornyezetet szennyez6 anyagokat, a kornyezetre karos

tevékenységeket, és keriilje is el ezeket.
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-Legyen képes tarsaival egyiittmiitkodésben tudatosan, a kdrnyezeti szempontokat is figyelembe
véve alakitani a kollégium belsd és kiilsé kdrnyezetét. Személyes élettereinek kialakitasdban
vegye figyelembe a kornyezetbarat modokat. Részesitse eldnyben a természetes, Ujra

hasznosithat6 anyagokat.

-Legyen felkésziilve a kornyezettudatos dontések meghozatalara, melyekben hasznositsa a

kiilonboz6 tantargyakban tanultakat, tudjon érvelni a kdrnyezetvédd megoldasok mellett.



-Valjék erkolcsi alapelvévé a természet tisztelete, kornyezete megbecsiilése, utasitsa el a

szandékos kornyezetrombolast.

Alapelvek

A kornyezeti nevelésnek rendszerszemléletiinek kell lennie, azt a gondolkodasmodot kell

kovetnie, hogy minden mindennel 6sszefligg.

A kornyezeti nevelésnek a helyi, lokalis problémakra kell tamaszkodnia, melyek a
legalkalmasabbak az emberek kornyezeti tudatossaganak felébresztésére. Ugyanakkor a

kornyezeti ligyeket csak szélesebb keretek kozott lehet megérteni vagy kezelni.

A jelenlegi ¢életmodunk fenntarthatatlan. Ahhoz, hogy életmddunkat, civilizacionk
berendezkedését ¢s mikodésmodjat megvaltoztassuk, mindenekel6tt arra van sziikség, hogy
kritikai elemzésnek vessiik ald a jelenlegi helyzetet. Ezért kell a kritikai gondolkodast kiemelten
batoritania a nevelésnek is. A kritika 6nmagaban azonban nem sziil i) megoldéasokat, ehhez
kreativitasra van sziikség. Senki nem tudja, hogy lehet 6-9 milliard ember szamara fenntarthato
modon emberhez méltdé koriilményeket teremteni ezen a bolygon. Létsziikséglet, hogy
0sztonozziik a felndvekvd generaciok kreativ gondolkodésat. A kdrnyezeti nevelésnek feladata,
hogy felkészitse az embereket a felelds allampolgari gondolkodésra, dontésre és cselekvésre.
A kornyezeti nevelés értéknek tartja a természeti erdforrasok kiméletét, a természet
torvényeivel harmonizalo magatartast és a kornyezetért felelds €letvitelt, ennek megfeleléen az
anyagi javak tekintetében a mértékletességet €s a takarékossagot. Az ember része a
természetnek, és a tobbi él6lény koziil vald kiemelkedése nem eldjogokkal jar, hanem
éppenséggel a Fold iranti kotelességekkel. Tenniink kell azért, hogy ez az érték meghatarozo

legyen az egyénekben, és tarsadalmi szinten is érvényessé valjon.
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9. évfolyam (2 6ra)

(A természet és az emberi kdrnyezet egymasra hatasa)

Tervezett temakorok:

1.A kornyezet fogalma



a. A természeti-, az épitett és a tarsadalmi kornyezet alkotdelemei
b. Az ember és a kornyezet kapcsolata torténeti megkdzelitésben
2.A telepiilési kornyezet

a. Kornyezetszennyezd anyagok és tevékenységek

10. évfolyam (2 6ra)

(Természeti er6forrasaink védelme)

Tervezett temakorok:

1.Hogyan valtozik kornyezetiink ¢él6vilaga? — A bioldgiai sokféleség védelme.

2.Az ember és a természet harmonikus, egészséges egylittmitkodésének lehetdségei.

11. évfolyam (2 6ra)

(Az ipari termelés és a kornyezet védelme)

Tervezett temakorok:

1.Hulladékgazdalkodas (A hulladék fogalma, tipusai, karos hatdsai; A tudatos vasarlas szerepe
a hulladék mennyiségének csokkentése érdekében; Az Ujrahasznosithaté anyagok sokszinii

felhasznalhatosaga.

40

2.Megujul6 és nem megujuléd energiaforrasok

12. évfolyam (2 o6ra)

(Természeti és kulturalis 6rokségiink)



Tervezett témakorok:
1.Hazai természeti értékeink és a targyi kdrnyezet érté¢keinek megdvasa; Magyarorszag nemzeti
parkjai.

2.Ismerkedés a magyar (és az eurdpai) vilagorokség értékeivel.

13. évfolyam (2 ora)

(Lehetoség €s cselekvés ,,Gondolkodj globalisan, cselekedj lokalisan!”)

Tervezett temakorok:

1.Kornyezeti problémak, megoldési lehetdségek Kornyezetiink megovéasanak lehetdségei, a
természeti  kornyezetet védd  tevékenységek, akciok  (szelektiv  hulladékgytjtés

kollégiumunkban)

2.A kornyezetkiméld életmod eldnyei az egyénre €s a kozosségre gyakorolt hatdsa alapjan.
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10.Palyaorientacio

A kollégium olyan feltételekkel rendelkezik, melyek az dntevékeny tanulodi cselekvések révén
biztositjadk a képességeik kibontakoztatasat, elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld
tertileteken, megtalalhatjak késobbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfeleld foglalkozast

¢s palyat. A kiilonféle szakkorokon, onképzd korokon képessé valhatnak arra, hogy a szamukra



megfeleld palyavalasztasuk érdekében megtegyék a sziikséges erdfeszitéseket. A

palyavalasztason tul egyben felkésziilhetnek a valasztott életpalyara is.

Fejlesztési kovetelmények:

-Legyen képes felismerni az Onismeret szerepét a helyes palyavalasztasban, ismerje sajat
képességeit.

-Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetdségeit.

-Tudjon 6nalldan tajékozodni a palyavalasztasi dokumentumokban.

-Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.

-Tudja alkalmazni az allaskeresés kiilonboz6 technikait, alakitsa ki a megfelelé kommunikacios

stilust.

-Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor palyamodositasra kényszeriilhet, ezért is van

jelentdsége a folyamatos tanuldsnak, onképzésnek.

-Rendelkezzen megfeleld ismeretekkel valasztott szakmadjaval, hivatidsdval kapcsolatban,

munkaerd-piaci lehetdségeirdl, munkavallaloi szerepérol.

9. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.0Onéletrajz irasa, ill. Jovébeni terveim c. fogalmazas készitése

2.Milyen munkat végeznék szivesen... (szobeli célmeghatarozasok). Célok, feladatok,

nehézségek, a kiilonbozo szakmak szépsége, kérdések.
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10. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:



1.Készségfejlesztd, alkotasra serkentd ¢és logikai feladatok (logikai tesztek megoldasa,

feladatgytijtemények).

2.0nértékelési lista személyes tulajdonsagainkrol: mely tulajdonsdgokra lehet sziikség az
allaskeresés, munkaba allas, illetve a tovabbi megvalositas a célok soran. Tovabbtanulési célok
esetén az intézmény €s a szak kivalasztasanak szempontjai; a tanulmanyok elvégzése utani

munkalehetdségek.

11. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.A Nemzeti Pélyaorientaciés Portdl bemutatasa. Kérddivek kozépiskolasoknak ¢és

palyakezddknek. Tesztek kitoltése.

2.Pélyaorientacids és Onismereti foglalkozas (tovabbtanulas, onismereti tesztek, hivatastudat,

6vEkep).

12. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:
1.A tovabb tanuldk szdmara: a felsGoktatdsi intézmények el0készitdin vald részvétel

biztositasa, kommunikacios készségek. A vizsgazas modszertana (csoportfoglalkozas).

2.Tajékoztatok, tovabbtanulas esetén a jelentkezés modjai, felvételi eljarasok és

dokumentaciok. Allami-illetve koltségtéritéses képzések.
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13. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Allaslehetdségek felkutatisa a gyakorlatban. Az informécioszerzés lehetdségeinek

ismertetése: jsag, internet, hirdetés megfogalmazasa, munkakozvetitd irodak jelentdsége.

2.JovOkeép, €letpalya, hivatas. (allasinterju)

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A kollégiumnak — a bentlakdsos koznevelési intézmény sajatos adottsagaibol adoddan —
segiteni kell, hogy a tanuldink felismerjék sajat felelosségiiket az értékteremtd munka, a
javakkal valo ésszerti gazdalkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas teriiletén. Fontos, hogy tudjak
mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat. Lassak vilagosan
rovid és hossza tava céljaik, valamint az erdforrdsok kapcsolatat, az egyéni és kozosségi
érdekek Osszefiiggését, egymadsrautaltsagat. A kollégium a didk-Onkormanyzati tevékenység
miukodtetésén keresztiil segiti az autonom, felelds, a kozdsség érdekeit 1s figyelembe vevo
magatartas és a kortiltekinté dontéshozas képességének kialakulasat. A pénz vilaganak, a helyes
gazdalkodas alapvetd szabalyainak megismerésére a kollégium megfeleld helyet és lehetdséget

biztosit a tanuldk szamara.

Miikodése egyben megfeleld példat mutat arra, hogy miként kell és szabad a javakkal ésszertien
gazdalkodni, a fogyasztds szerkezetét a lehetdségekhez viszonyitva megfontolt modon

kialakitani.

Az egyéni és kozosségi érdekek jol Osszehangolhatok a didkdonkorményzati munka révén.

Gyakorolhatok a dontés €s a felel0sség egymasra hatdsabol adodo helyzetek.
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Fejlesztesi kovetelmeények:

-Ismerje a tarsadalmi, gazdasagi problémak kialakulasanak okait.
-Tanulja meg az ésszerii csaladi gazdalkodas kialakitasanak médszereit.

-Tudja alkalmazni a pénzkezelés kiilonboz6 technikait (készpénzes és kartyas fizetés,

mobilalkalmazasok).

-Tudatosuljon benne a munka jelentdsége, mint a javak létrehozasanak, illetve megszerzésének

eszkoze.

-Legyen tisztaban a vallalkozédsok szerepével, a kockazatvallalas fontossadgaval és veszélyeivel.

Segitség a csoportfoglalkozdsok kérdéskoréhez:

1.Mennyit ér a pénziink? A modern kor pénze.

2.Inflacio.

3.Bankrendszer Magyarorszagon. A Magyar Nemzeti Bank.

4. A megfontolt pénziigyekhez készitsiink koltségvetést. A haztartasok alapvetd gazdasagi
funkcioi.

5.Miért érdemes megtakaritanunk? Megtakaritasi lehetdségek ( gylijtészamlak, kdtvények stb.)

6.Az emberek alapsziikségleteit meghataroz6 tényezok. Erdforrasok és sziikségletek

kapcsolata.
7.A munkaval szerzett jovedelem és az ebbdl finanszirozhat6 javak, szolgaltatasok kapcsolata.
8.Bankjegyek és érmék. Készpénzhasznalat a mindennapokban.

9.A lathatatlan pénz. Bankszdmla el6nyei. Bankvalasztas és szamlanyitds. Bankszamla
hasznalat. Fizetés bankkartyaval, bankolas a neten, mobiltelefonon, bankszamla hasznalat

kiilfoldon.
10.A vallalkozasok alapvetd szerepe a gazdasagban.

11.Vallalkozasok forméi és miikodési modjuk.
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9. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.A fogyasztéi tarsadalom. Fogyasztovédelmi alapismeretek. A tudatos vasarlas. A
kornyezettudatos és etikus vasarlas (tajékozodas arakrol és a termékek mindségérdl, a

kapcsolddo szolgaltatasokrodl és a legjobb valasztasrol).

2.A pénziigyi tudatossadg. A megszerzett jovedelem értékallosdganak megdrzése, novelése.(A

takarékossag fontossaga, zsebpénz beosztasa).

10. évfolyam (2 o6ra)

Tervezett temakorok:

1.A munkanélkiiliség megel6zésének lehetdségei. Az ,,elethosszig” tartd tanulds sziikségessége

(atképzésben vald részvétel, a tobb labon allas képessége).

2.Csaladi gazdalkodas és a munkéval szerzett jovedelem felhasznalasa.

11. évfolyam (2 6ra)

Tervezett temakorok:

1.Az éllam szerepe a gazdasagban (az allam koltségvetése, az allami beavatkozas lehetdségei,

tamogatasok). Tarsadalmi-gazdasagi kihivasok.
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2.Az EU gazdasadga (az EU gazdasagpolitikdja, koltségvetése, az eurd). Az EU-n beliili

munkavallalds lehetdségei, tamogatasok.

12. évfolyam (3 ora)

Tervezett temakorok:

1.Az egyéni és csaladi életben el6forduld nehézségek, krizisek kikiiszobolésének lehetdségei
(az igénybe vehetd ellatorendszerek, az esélyegyenldség biztositdsara 1étrehozott allami- és

egyéb forrasok, keretek). Jogi ligyek intézése, jogsegélyszolgalatok.

2.Banki hitelek. A hitelek fajtai. A didkhitel. A magyar pénzpiacon jelen 1€v6 hitelek (a bankok

ajanlatai, naprakész informaciok, torleszto részletek, kamat).

2. kiilonb6z6 bankok biztositdsi programjai.

13. évfolyam (3 6ra)

Tervezett temakorok:
1.A lakhatds tdmogatasdnak lehetdségei (didkhitel, csaladi tdmogatés, sajat lakas, hitelek,
tdmogatasi programok).

2.A csaladi haztartds jellemzdi. Csaladi koltségvetés. Adodzas, biztositasok, kedvezmények,

torlesztések (banki befektetési lehetdségek, folyoszamlaval kapcsolatos ligyintézés).

3.Ismertessiik a vallalkozas 1ényegét, alapvetd formait és a miikodési modjukat.
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12. Médiatudatossagra nevelés

A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjdk a kiilonféle médiumok. A didkok
kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az 0j és hagyomanyos
médiumok nyelvét, a tarsadalom és a média kdlcsonds kapcsolatat. A médiatudatossagra
nevelés soran a megfeleld értelmezo, kritikai beallitodas kialakitasanak és fejlesztésének

meghatarozo6 jelentdsége van valamennyi korosztaly szamara.

A foglalkozasok soran alapvet6 cél, hogy a didkok tudjanak kiilonbséget tenni a médiatartalmak
kozott, kritikai szemmel tekintsék a média produktumait, s igy tudatosan kezeljék a
médiatartalmakrdl nyert benyomasokat, hatdsokat. Tovabba fontos feladat, hogy tanuljdk meg
haté¢kony méddon és megfeleld mértékben felhasznalni a szamitogép és egyéb online média

nyujtotta lehetdségeket.

Fejlesztési kovetelmények:

-A tanuldk sajatitsak el a régi és (1j médiumok nyelvét.
-Keépesek legyenek értelmezd, kritikai szemlélet kialakitasara.

-Legyenek tisztdban a média mikodésének és  hatdsmechanizmusanak  fobb

torvényszeriiségeivel.

-Tanuljdk meg a meédia és a tarsadalom kozotti kolesonds kapcsolatokat, a valosagos €s a
virtualis vildg megkiilonboztetésének modjat.

9. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakor:

1.Az internethasznalat veszélyei. A sodrodo, belefeledkezé internethasznélattal szembe allitani
a tudatos, értekszemponta valasztason alapul6t. Az internet és jatékfliggdség karos hatasainak

bemutatdsa. A médiatartalmak és valosag osszefiiggése.
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10. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakor:

1.A média fogalma és tarsadalmi szerepe. Téjékoztatds, befolyasolas. Kritikai érzék

kifejlesztése.(Ki mondja? Mit mond? Mi az 6 érdeke?)

11. évfolyam (1 6ra)

Tervezett temakor:

1.T4jékozodas a médiabol. Az elektronikus média hatékony felhasznalasa.

12. évfolyam (1 o6ra)

Tervezett temakor:

1. A reklam vilaga. Elni és visszaélni a meggy6z¢és mesterségével.

13. évfolyam (1 ora)

Tervezett temakor:

1.Az adatbiztonsag szabalyainak és megteremtési lehetdségeinek megismerése. Az etikus

magatartas ¢€s felelosség.
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Z.aro rendelkezések

1. Nyilvénossag
A kollégium Szakmai Programja  nyilvanos. Betekintésre hozzaférhetd

az ligyeletes oktatoi Szobaban és az intézmény honlapjan.

2. Hatalyba lépés
A Szakmai Programot a kollégium oktatotestiilete fogadja el, a diakkdzosség és a sziili
kozosség véleményezi, majd a fenntartd hagyja jova. A Szakmai Program a fenntartoi

jovahagyas napjan 1ép érvénybe.

3. A feliilvizsgélat rendje

A Szakmai Programot feliil kell vizsgalni, ha:
- megvaltozik a jogszabalyi hattér

- feliilvizsgalatot kezdeményez a fenntartd, a oktatotestiilet, a sziiloi kdzosség.

A dokumentumban 2023.............cccceeenene a Heves Varmegyei SZC Jozsef Attila Technikum,
Szakképz6 Iskola és Kollégium nevet hasznaljuk. A dokumentum megfelel a kollégiumi

nevelés orszagos alapprogramja tartalmi kévetelményeinek.

Gyongyos, 20.......cccceevveeeennee.

igazgatd
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