T4ajékoztatd a kozosségi szolgalatrdl

Az érettségi vizsga megkezdésének feltétele, hogy a tanulé 50 6ra kozosségi szolgalatot végezzen
kozépiskolai tanulmanyai sordn.

Mi a kozosségi szolgdlat?

A koz6sségi szolgalat olyan tevékenység, melyet a didkok sajat értékeik mentén valasztanak és anyagi
ellenszolgaltatas nélkal végeznek. Céljuk, hogy munkajukkal a valasztott kozosség érdekeit szolgaljak,
és e tevékenységiikkel személyiségiiket, kilonféle készségeiket fejlesztik.

Miért van erre sziikség?

Szamos felmérés igazolja, hogy Magyarorszagon a tarsadalmi kohézid erdsitésére van szlikség ahhoz,
hogy mindenki szamara élhets, egymast segit6 tarsadalmi légkor alakuljon ki, amelyben szivesen segit
mindenki a masikon, tudva, ha bajba kerdl, rajta is segiteni fognak. A tarsadalmi felelsségvallalas
kialakitasa, fejlesztése a célja a koz6sségi szolgalat teljesitésének.

Hogyan valassz k6z0sségi szolgalatot?

Mindenképpen olyan tevékenységet érdemes valasztani, amely valamilyen médon kapcsolédik a
személyes érdeklGdésedhez és értékrendedhez. Fontos azt figyelembe venni, hogy a kozOsségi
szolgdlat munka, ezért id6- és energiabefektetést igényel! A vallalt feladatot j6 min&ségben,
meghatarozott id6 alatt kell elvégezni.

A kozdsségi szolgalat 50 6rajanak teljesitéséhez 4 év all a didkok rendelkezésére. Erdemes (ill. a torvény
szerint ajanlott), de nem kotelez6 ez id6 alatt tobbféle tipusu tevékenységet is végezni.

Mely teriileteken és milyen tevékenységi kérokben vallalhatsz k6zosségi szolgalatot?

Egészségligyi tevékenységek korhdzban vagy egészségligyi intézményekben

- a beteg kisérete a betegszallitékkal egylitt, varakozas a beteggel;

- a beteg kdrnyezetének rendben tartdsa, segités az étkezésben, ivasban;

- felolvasds, beszélgetés, beteg mellett tartdézkodds, a beteg kéréseinek tolmacsolas, betegek és
hozzatartozdéik tajékozddasban valo segitése; ...stb.

Szocidlis tevékenységek

- id6s emberek segitése egyénileg otthonukban (sétaltatds, bevasarlas, beszélgetés, kozos f6zés,
takaritas, udvar rendbe tétele, favagas stb.);

- id6s emberek tamogatdsa szocidlis intézmény keretei kozott (sétaltatds, beszélgetés, szoba
rendezése, étkezésben segités, agynem athuzasa); ...stb.

Oktatdsi tevékenységek

- korrepetalas alsébb évfolyamokon, gyermekotthonban, sajatos nevelési igény(i intézményben;

- bolcs6dékben, évodakban a mindennapi tevékenységekben, jatékokban vald részvétel;

- oktatas idGsek szamara (példaul szamitogép-hasznalat, nyelvtanitas); ...stb.

Kulturdlis, k6zésségi tevékenységek

- kulturalis intézményekben muzeumpedagdgiai vagy egyéb szolgalat elvégzése;

- katonasirok gondozdsa; kdzgyljteményben 6nkéntes feladatok ellatasa;

- bolcs6dékben, évodakban, id6sek otthonaban stb. kulturalis program szervezése

Kérnyezet- és természetvédelmi tevékenységek

- parkrendezés, kdz6sségi terek tisztitasa, rendezése; biciklitarold javitasa, festése, keritésfestés;

- szocialis intézmény kornyezetének rendezése, fa- és névénylltetés, avar 6sszegydjtése;

- egyéb kornyezet- és természetvédelmi tevékenység.



Blin- és baleset-megeldzési, ifju polgdréri tevékenységek

- baleset-megel6zési tajékoztatd nyomtatvanyok osztasa, tdjékoztatd rendezvényeken vald részvétel;
- iratok el6készitése, részvétel katasztrofak elleni védekezésben és helyreallitasban, polgarok és javaik
védelme, az allami és dnkormanyzati vagyon megdvasa polgarér felligyelete mellett, ifju polgarér-
igazolvannyal

K6z6s sport- és szabadidds tevékenység ovoddskoru, sajdtos nevelési igényli gyermekekkel, tovabbd
idés emberekkel:

- k6z0s programok nehézséggel é16 kortarsakkal; bolcsédésekkel, dvodasokkal, id6s emberekkel:
sport, kézmdivesség, jaték, f6zés, tinnepek, kézmlivesség, jaték, farsang, k6zés mdsor...

Praktikus tudnivaldk:

e KOzbsségi szolgalat olyan intézménnyel johet létre, amellyel az iskola egylttmdikodési
megallapoddast kot. Az iskola készitett egy valtozatot, melyet a honlaprdl le lehet tolteni.
Amennyiben valaki a kozosségi szolgalatot tobb helyen szeretné elvégezni, annyi ilyen
egyuttmuiikodési megdllapodast kell kitoltve visszahoznia, ahany szervezetnél a szolgalatot
végzi. Ha a szervezet sajat egylttm(ikodési szerz6déséhez ragaszkodik, természetesen azt is

elfogadjuk.

« Amennyiben mar van a kivalasztott szervezettel egylittm(ikddési megallapodasa az iskolanak,
nem szlikséges Ujat kotni. Az iskoldval kapcsolatban all6 szervezetek listdja megtekinthet6 ITT.

e Naplét kell vezetned a kdzosségi szolgdlatrél. Minden egyes alkalommal, amikor kdzosségi
szolgalatot végzel, rogziteni kell a szervezet (intézmény) nevét, cimét, a szolgalat id6pontjat, a
végzett munka id6tartamat (pl. 60 perc/1 dra), a munka tartalmat, és az adott felelgsnek (a
fogadd intézmény munkatarsa) az aldirasat, illetve az intézmény pecsétjét igazolasképpen.
Emellett roviden be kell mutatnod a végzett tevékenységet és Osszefoglalnod a szerzett
élményeket, tapasztalatokat. A napld a honlaprél szintén letolthetd.

« Torvény szabalyozza, hogy egy nap hany 6rat lehet elvégezni.

tanitasi szlinet ideje alatt max. napi
harom éra és a heti tizenkét éra

16. évet be nem t6lt6tt dnkéntes kdzérdeki tanitasi iddben max. heti hat 6ra

tevekenysegre fordithato ideje tanitasi napon max. napi két 6ra

tanitasi napon kivil max. napi
harom éra

16-18 év kdzotti dnkéntes kdzérdeki nem haladhatja meg a napi négy és
tevékenységre fordithato ideje fél 6rat és a heti tizennyolc 6rat

A 18. életévét be nem t61t6tt dnkéntes részére a kdzérdekil 6nkéntes
tevékenység befejezése és masnapi megkezdése kdzott legalabb tizennégy 6ra
pihenid6t kell biztositani.

e Egy 6ra (alkalom) id6tartama 60 perc.

e Kllfoldon kdzosségi szolgalat nem végezhet6 16 éves kor alatt.

« Amennyiben egy nap 2-3-4 6rat is teljesitesz, elegendé a tevékenységet egy oldalra felvinni a
kozosségi szolgalati napldban, ebben az esetben az id6tartamhoz ne 60 perc keriljon, hanem
a végzett munka id6tartama (60-240 perc kozott).

» Ha aszolgdlat megkezdése eldtt felkészitésen veszel részt (pl. kérhazban), ennek idGtartama
is elszamolhatd (maximum 5 ora).



Osszegezve: Milyen feladataid vannak a kozosségi szolgalat dokumentéaciéjaban?

a)

b)

c)

A kozosségi jelentkezési lap kitoltése, mely tartalmazza a kozosségi szolgalatra valo
jelentkezés tényét, a megvaldsitas tervezett helyét és idejét, valamint a sziil6 egyetértd
nyilatkozatat. A dokumentum letdlthetd a honlaprol.

A Kkozosségi szolgalati naplo vezetése, melyben rogzited, hogy mikor, hol, milyen
id6keretben és milyen tevékenységet folytattal. A bejegyzést a fogadd szervezet képviselGje
alairassal és/vagy pecséttel igazolja.

Bejegyzést kovetéen a kozosségi szolgalati naplét atadod az osztalyfonokodnek tovabbi
adminisztralas céljabdl.



